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Rathaus - Infos

Altersjubilare im Monat Dezember 
10.12. Redling Anna 70 Jahre 
 Hansjakobweg 7 

11.12. Burzy Frieda 80 Jahre 
 Alemannenweg 2 

11.12.    Müller Karl Heinz 75 Jahre  
 Eintrachtstraße 3 

19.12. Obreza Andrej 80 Jahre 
 Fichtenstraße 56 

21.12. Baur Hildegard 80 Jahre 
 Chabeuilstraße 1/1 

22.12. Lehmann Ernst 70 Jahre    
 Pfarrer-Lotz-Straße 6 

25.12. Göhrung Ingrid 70 Jahre 
 Hindenburgstraße 30 

31.12. Schnakenberg Klaus 70 Jahre 
 Obereschacher Straße 2 

Die Gemeindeverwaltung wünscht allen Jubilaren ein ge-
sundes neues Lebensjahr. 
  

 
Die Arbeiten am „RÜB-Angelweg“  
sind in vollem Gange. 
Im Zuge der Sanierung wurde in der KW 47 durch die 
Fa. Behringer aus Hüfingen das neue Schachtbauwerk 
gesetzt. 

 

Gemeinderatssitzung 
Die Gemeindeverwaltung lädt zur nächsten öffentlichen 
Sitzung ein. 
Sie findet statt am Donnerstag, den 28. November 2019, 
um 19.30 Uhr im Bürgersaal des Rathauses. 
  
TOP Beratungsgegenstand
1. Anregungen aus der Bevölkerung
2. Bekanntgaben aus nichtöffentlicher Sitzung
3. Forstbetriebsplan 2020
4. Jahresrückblick Kinderhaus 2018 / 2019
5.  Richtlinien zur Vergabe von Bauplätzen im Bauge-

biet Goethestraße 
6.  Gutachterausschuss 
 a.   Neubestellung des Gutachterausschusses für 

die Zeit vom 01.11.2019 – 31.12.2019 
 b.   Aufhebung der Gutachterausschussgebühren-

satzung 
 c.   Benennung von zwei Mitgliedern für den Ge-

meinsamen Gutachterausschuss
7.  Neubau eines Einfamilienwohnhauses mit Carport 

und Stellplatz, Herdstraße 56/1, Flst.Nr. 55/2 
8.   Radweg Obereschacher Straße – Auftragsvergabe 

Tief- und Straßenbauarbeiten 
9.   Sanierung und Erweiterung der Gemeinschafts-

schule – Vergabe Bauphysik 
10.   Bürgerentscheid über Aussetzung des Glocken-

schlags der Kirchturmuhr 
11.  Fragen aus der Bevölkerung 
12.  Bekanntgaben 
13.  Anfragen und Anregungen aus dem Gemeinderat 

Rudolf Fluck 
Bürgermeister 
 
 
 
Öffnungszeiten Wertstoffhof  

Obere Mühlenstraße 
01. November bis 14. März:
Samstag: 10.00 Uhr - 13.00 Uhr 

Christbaumverkauf

Der Christbaumverkauf 
findet dieses Jahr 

am 
7. Dezember 2019 

um 11.00 Uhr 
im Bauhof 

statt.
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Wichtige Telefonnummern 

Apotheken-Notdienst 
Samstag, 30.11.2019 
V&S Apotheke in der Klinikstraße, 
Klinikstr. 3 (Villingen)  07721 - 29 67 70 
Sonntag, 01.12.2019 
Berthold-Apotheke Villingen, 
Romäusring 23 07721 - 2 51 55 
 

Arztpraxen 
Praxis Dr. Ilona Stromberger, 
Mühlenstr. 15 07721/72844 
  

Zahnarztpraxis 
Gudrun Revellio, 
Albert-Schweitzer-Str. 9 0 7721/70848 
  

Hals-Nasen-Ohren-ärztlicher Dienst 
im Schwarzwald-Baar-Klinikum Villingen-Schwennin-
gen (1. OG Hauptgebäude): Samstag, Sonntag, Feier-
tag von 10.00 bis 20.00 Uhr
 (ohne Voranmeldung),  01806-077211 
  

Allgemeinärztlicher Dienst 
im Schwarzwald-Baar-Klinikum Villingen-Schwennin-
gen: Montag - Donnerstag von 18.00 - 22.00 Uhr, Frei-
tags von 16.00 bis 22.00 Uhr, Samstag, Sonntag, Feier-
tag von 8.00 bis 22.00 Uhr 
(ohne Voranmeldung),  116117 
  

Kinderärztlicher Dienst 
im Schwarzwald-Baar-Klinikum Villingen-Schwennin-
gen: Montag - Donnerstag von 19.00 - 21.00 Uhr, Frei-
tag von 18.00 - 21.00 Uhr, Samstag, Sonntag, Feiertag 
von 9.00 bis 21.00 Uhr   01806 074611 
  
Generationenhilfe 
Angebote für die 
Unterstützung im Alltag 07721/9480-25 
Sprechzeiten:   Mo. Di. Mi. 8.00 - 12.00 Uhr 
  
Ev. Sozialstation 07721/2060 590 
  
  
Gemeinschaftsschule Mönchweiler 
Innerdorf 11 07721/71896 
  
Kinderhaus 
Leiterinnenbüro 07721/9163431 
Krippe 07721/9163413 
Kindergarten 07721/9163372 

Notrufe 
Polizei 110 
Polizeirevier Villingen 6010 
Rettungsdienst 112 
Krankentransport 07721/19 222 
Stadtwerke, bei Störungen 
Tag und Nacht: 40 50 44 44 
Giftnotrufzentrale 0761/19240 
  
Gemeindeverwaltung Mönchweiler 
Hindenburgstr. 42, 78087 Mönchweiler 
Telefon 07721/9480-0, Telefax 07721/9480-40 
info@moenchweiler.de www.moenchweiler.de 
  
Öffnungszeiten: 
Montag - Freitag 8.30 Uhr bis 12.00 Uhr 
Donnerstag 14.00 Uhr bis 18.00 Uhr 
Erweiterte Öffnungszeiten im Bürgerbüro: 
Montag 14.00 Uhr bis 16.00 Uhr 
Mittwoch 07.30 Uhr bis 12.00 Uhr 
  
Bürgermeister 
Rudolf Fluck 9480-10 
Vorzimmer des Bürgermeisters 
Beatrix Bayer 9480-11 
Hauptamt 
Sebastian Duffner 9480-14
Claudia Eckert 9480-20 
Haupt- und Standesamt 
Elisabeth Bernhard 9480-23 
Melde-/Pass-/Sozial- und Ordnungsamt
Redaktion Mitteilungsblatt 
Arlene Müller 9480-21 
Bürgerlotsin 
Sabiene Müller 9480-25 
Sprechzeiten: Mo. Di. Mi. Do  08.00 - 12.00 Uhr 
Integrationsbeauftragte 
Melissa Braun 9480-25 
Sprechzeiten: Di. 13.30 - 17.30 Uhr 
 Do. 08.00 - 12.00 Uhr 
Rechnungsamt 
Gebhard Flaig 9480-30 
Elke Noe-Theise 9480-31 
Gemeindekasse 
Franziska Faller 9480-33 
Bauamt 
Berthold Fischer 9480-35 
Sandra Armbruster 9480-36 

IMPRESSUM
Herausgeber: Gemeindeverwaltung Mönchweiler,  
Hindenburgstraße 42, 78087 Mönchweiler
Verantwortlich für den redaktionellen Teil: 
Bürgermeister Rudolf Fluck oder Stellvertreter.
Für den Anzeigenteil/Druck:
Primo-Verlag Anton Stähle GmbH & Co. KG
Messkircher Str. 45,78333 Stockach 
Tel. 07771/93 17-11, Fax: 07771/93 17-40.
E-Mail: anzeigen@primo-stockach.de | Homepage: www.primo-stockach.de
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Nachrichten von anderen  
Behörden u. Einrichtungen
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Neues Schwarzwald-Baar Jahrbuch in 44. Auf-
lage erschienen  
Es ist bereits die 44. Auflage des Schwarzwald-Baar Jahr-
buchs – der Almanach. Jetzt wurde der neue Almanach 
2020 im Rahmen einer Buchvorstellung im Franziskaner-
museum präsen-tiert. Landrat Sven Hinterseh und Wil-
fried Dold vom dold.verlag moderierten einen abwechs-
lungsreichen Abend, der Einblicke in die neue Ausgabe 
mit ihrem Schwerpunktthema „Da leben wir – Daheim im 
Schwarzwald und auf der Baar“ bot. Über vier Jahrzehnte 
berichtet der Almanach bereits über die vielen Schätze 
ganz unterschiedlicher Natur im Quellenland Schwarz-
wald-Baar-Kreis. 
Landrat Sven Hinterseh freute sich über die neue Aus-
gabe des Almanach: „Unser Schwarzwald-Baar Jahrbuch 
ist ein besonderes Buch. Es ist das Gedächtnis unseres 
Landkreises und bietet immer wieder einen neuen Blick 
auf unsere Heimat. Vor allem ist es ein vielseitiges Buch, 
prallgefüllt mit brandaktuellen Themen, Geschichten aus 
dem Kreisgeschehen und interes-santen Persönlichkeiten 
unserer Heimat.“ 

Autoren, Fotografen, Freunde und Förderer des Schwarz-
wald-Baar Jahr-buchs sowie Kreisräte erlebten am Abend 
der Buchvorstellung einen Streif-zug durch den Almanach 
2020. Mit einem musikalischen Beitrag machte Bühnen-
künstler Sebastian Schnitzer den Auftakt zu einem unter-
haltsamen Abend. 

In einer Talkrunde, moderiert durch Landrat Sven Hinter-
seh und Wilfried Dold, erfuhren die Gäste mehr darüber, 
wie es zum Titelbild mit Christophe Herr kam und wel-
che Rolle dabei Gabor Richter spielte. Beide haben ihre 
Leidenschaft zum Beruf gemacht. Während Christophe 
Herr erfolgreich in Schonach hochwertige Kuckucksuhren 
schnitzt, hat sich Gabor Richter in St. Georgen-Peterzell 
als Digital Artist der digitalen Bildbearbeitung ver-schrie-
ben. Luisa Zerbo erzählte, wie sie an der Fernsehsendung 
„The taste“ teilgenommen hat und wie die Idee entstand, 
feinste französische Patisse-rie in einem Nachmittags-Ca-
fé im Restaurant „Da Gino“ anzubieten. Sandra 
Heinichen berichtete, wie sie im elterlichen Betrieb in 
die Rolle der Nachfolgerin schlüpft und damit eine lange 
Familientradition der Firma Heinichen Bau fortsetzt. In 
wenigen Jahren wird sie die Firmenleitung übernehmen. 
Zudem stand an diesem Abend die Villinger Radhaube 
und die Tracht im Mittelpunkt. Ingrit Rot-hmund und Ing-
rid Beck erzählten, mit welcher Leidenschaft sie sich die-
ser Tracht verschrieben haben. „Ein künstlerischer Tau-
sendsassa am Klavier und auf der Bühne“ heißt der Titel 
des Al-manach-Beitrags über den Bühnenkünstler Sebas-
tian Schnitzer. Am Abend zeigte er nicht nur sein künstle-
risches Können, sondern plauderte auch etwas aus dem 
Nähkästchen, vor allem dar-über, was ihn so stark mit sei-
ner Heimat verbindet. Olaf und Christopher Lauinger von 
Wein-Riegger in VS-Villingen blicken auf eine 140 Jahre 
alte Firmengeschichte zurück und gaben einen Einblick, 
wie damals alles mit einer Küferei, Brennerei, Mosterei 
und einem Weinkeller in der Vil-linger Innenstadt be-

gann. Von einer ganz besonderen Wanderung konnten 
Christine Lieb und Ariane Moosmann berichten. Sie sind 
die beiden Fotomodels, die für den neuen WasserWel-
ten-Steig, den neu zertifizierten 109 Kilometer langen 
Premiumwanderweg werben, der von Triberg nach Neu-
hausen am Rheinfall in der Schweiz führt. Damit verbin-
det der Wanderweg „Deutsch-lands höchste Wasserfälle“ 
mit dem größten Wasserfall Europas. 

Die 44. Auflage des Almanach bietet erneut einen viel-
fältigen Blick auf das Leben und die Ge-schehnisse im 
Schwarzwald-Baar-Kreis. Das 320-seitige Jahrbuch port-
rätiert den Lebensraum im Schwarzwald-Baar-Kreis mit 
seinen Einwohnern, Städten und Gemeinden und wirft 
einen Blick sowohl in die Vergangenheit als auch in die 
Zukunft. 
Das Schwarzwald-Baar Jahrbuch ist das gemeinsame 
Werk mehrerer dutzend Autoren, Fotogra-fen und der 
Redaktion. Das Redaktionsteam setzt sich aus Landrat 
Sven Hinterseh, dem Redak-teur Wilfried Dold, der Leite-
rin des Kulturamtes Hüfingen Susanne Bucher, der Refe-
rentin des Landrats Kristina Diffring und der Pressespre-
cherin des Landratsamtes Heike Frank zusammen. 
Die unterhaltsame Mischung aus aktuellen Themen und 
Beiträgen zu historischen Ereignissen soll dazu anregen, 
den lebendigen und vielfältig interessanten Schwarzwald-
Baar-Kreis immer wieder neu zu entdecken. 
Das Schwarzwald-Baar Jahrbuch – Almanach 2020 ist zum 
Preis von 16,50 Euro im Buchhandel, im Landratsamt so-
wie direkt beim dold.verlag erhältlich. 
    

 

Kirchliche Nachrichten

Evangelische Kirchengemeinde 
Mönchweiler / Obereschach
Pfarramt, Hindenburgstraße 23,
Telefon: 71017, Fax 962335
E-Mail: moenchweiler@kbz.ekiba.de

Donnerstag, 28.11.2019
15:00 Uhr   Krabbel/-Spielgruppe für Kinder bis 3 Jahre - 
Arche 
Sonntag, 01.12.2019
10:00 Uhr  Gottesdienst mit Abendmahl (Brot glutenfrei) 
unter Mitwirkung des Singkreises und letzte Möglichkeit 
zur Wahl der Kirchenältesten - Antoniuskirche
Kollekte für 61. Aktion Brot für die Welt 
Montag, 02.12.2019
18:30 Uhr  Singkreis Chorprobe - Arche 
Dienstag, 03.11.2019
14:30 Uhr  Betreuungsgruppe Diakonie - Arche
Mittwoch, 04.11.2019
16:30 Uhr  Konfirmandenunterrricht - Arche 
Donnerstag, 05.12.2019
15:00 Uhr  Krabbel/-Spielgruppe für Kinder bis 3 Jahre - 
Arche 
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Krippenspiel 2019 an Heilig Abend um 17.00 Uhr
******************************************
Die Proben für das Krippenspiel finden jeweils montags 
und mittwochs um 16.15 Uhr bis ca. 17.15 Uhr in der „Ar-
che“ statt!
Wer noch mitmachen möchte, ist jederzeit herzlich will-
kommen. 
Wir würden u.a. noch eine Maria bzw. einen Josef benö-
tigen, die aber in diesem Jahr nichts sprechen müssen.
Gerne melden/Info bei Peter Aberle/Tel: 70918.
Ev. Jungendleiter Peter Aberle 

Bitte schenken Sie Ihr Vertrauen den neuen Kirchenge-
meinderät*innen durch Ihre Beteiligung an der Kirchen-
wahl 2019! 
Senden Sie die Briefwahlunterlagen frankiert an das Ev. 
Pfarramt, Hindenburgstr. 23; 78087 Mönchweiler oder 
werfen Sie die Unterlagen in den Wahlbriefkasten bei der
a) Bäckerei Tritschler, Niedereschacher Str.1, in Oberes-
chach bis zum 30. November 2019, 12.00 Uhr
b) während der Gottesdienstzeiten in der Ev. Antoniuskir-
che Mönchweiler spätestens bis zum 1. Dezember 2019, 
c) in den Briefkasten des Pfarramtes, bis zum 1. Dezem-
ber 2019, 12.00 Uhr, ein
d) Gemeindeglieder, die absolut nicht in der Lage sind, 
ihren Wahlbrief wie unter a) bis c) genannt, dem Wahlaus-
schuss zukommen zu lassen, bieten wir an, sich beim Vor-
sitzenden Harald Apelt  per Telefon 71751 zu melden. Er 
wird den Wahlbrief am Samstag, 30.11.2019 vormittags 
bei Ihnen abholen.
 
Bekanntmachung über die öffentliche Auszählung der 
Stimmen 
Liebe Gemeindeglieder,
am 1. Dezember 2019 wird der Gemeindewahlaus-
schuss die abgegebenen Stimmzettel im Rahmen 
der allgemeinen Kirchenwahlen zur Bildung der Äl-
testenkreise öffentlich auszählen. Die Auszählung 
beginnt um 12.30 Uhr und findet im Gemeinde-
haus Arche, Kirchplatz 4, 78087 Mönchweiler  statt. 
Alle Interessierte können der Auszählung als Zuschauer 
beiwohnen. Die Grundordnung und das Leitungs- und 
Wahlgesetz der Evangelischen Landeskirche in Baden 
können Sie über die Rechtssammlung online (www.kir-
chenrecht-baden.de) oder beim Pfarramt während der 
allgemeinen Sprechzeiten einsehen.
Mönchweiler, den 16. 11. 2019
Der Vorsitzende des Gemeindewahlausschusses
Harald Apelt

Kirchengemeinde Mönchweiler/ Obereschach
Bekanntmachung über die öffentliche 
Auszählung der Stimmen
Liebe Gemeindeglieder,
am 1. Dezember 2019 wird der Gemeindewahlausschuss 

die abgegebenen Stimmzettel im Rahmen der allgemei-
nen Kirchenwahlen zur Bildung der Ältestenkreise öffent-
lich auszäh  len.

Die Auszählung beginnt um 12:30  Uhr und findet statt

im Gemeindehaus Arche, Kirchplatz 4, 
78087 Mönchweiler

Alle Interessierte können der Auszählung als Zuschauer 
beiwohnen.

Die Grundordnung und das Leitungs- und Wahlgesetz der 
Evangelischen Landeskirche in Baden können Sie über die 
Rechtssammlung online  (www.kirchenrecht-baden.de)  
oder beim Pfarramt während der allgemeinen Sprechzei-
ten einsehen.

Mönchweiler, den 16. 11. 2019

Der Vorsitzende des Gemeindewahlausschusses
Harald Apelt

 

61. Aktion Brot für die Welt Hunger nach Gerechtigkeit 
Vom 1. - 24.12.2019 findet die 61. Aktion Brot für die Welt satt. 
Seit mehr als 60 Jahren kämpft Brot für die Welt für die 
Überwindung von Hunger, Armut und Ungerechtigkeit. 
In dieser Zeit wurde Beachtliches erreicht: Gemeinsam 
mit Partnerorganisationen weltweit und getragen von so 
Vielen in evangelischen und freikirchlichen Gemeinden in 
Deutschland konnten wir bisher bereits Millionen Men-
schen dabei unterstützen, ihr Leben aus eigener Kraft zu 
verbessern. Dabei zählt für Brot für die Welt jede und 
jeder Einzelne und die Verheißung, dass alle „das Leben 
und volle Genüge“ haben sollen.

Für diese engagierte Arbeit in mehr als 90 Ländern der 
Welt bitten wir auch in diesem Jahr um Ihre Spende! 
Dank Ihrer offenen Hände kann der Hunger nach Gerech-
tigkeit gestillt werden ‒ in Peru, in Tansania, in Indien und 
in vielen anderen Ländern.
Wir danken Ihnen für Ihr Gebet, Ihre Gabe und für Ihr gro-
ßes Vertrauen!

Bitte nutzten Sie die beigelegten Überweisungsträger 
oder geben die Spendentüte in der Kirche oder in den 
Briefkasten des Pfarramtes.
Herzlichen Dank für Ihre Unterstützung. 
 
 
Öffnungszeiten des Pfarrbüros: 
Montag 10:00 - 11:30 Uhr 
Mittwoch    17:00 - 18:00 Uhr 
Freitag 9:30 - 11:00 Uhr 
 
Sie finden uns unter: 
www.evangelisch-moenchweiler.de 
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Gemeinsame
Veranstaltungen

der katholischen und evangeli-
schen Kirchengemeinde

Donnerstag, 28.11. und 
05.12.2019 Krabbel-/Spielgruppe
Herzliche Einladung für Kinder bis 3 Jahre mit Mama 
oder Papa, am Donnerstag, 28.11. und 05.12.2019, 
um 15.00 Uhr im Evang. Gemeindehaus „Arche“. 
Infos und Kontakt: Karina Eynöthen, T.: 0173/2639749 
   
 

Katholische Kirchengemeinde
Mönchweiler

Kath. Pfarramt St. Ulrich mit Hl. Geist Mönchweiler
St.-Ulrichs-Weg 6, VS-Obereschach

Pfarrbüro  0 77 21 – 7 05 95 
pfarramt-oe@kath-andereschach.de 
Bürozeiten:  
dienstags 9 - 11 Uhr und donnerstags 16 – 18 Uhr 
Homepage: www.kath-andereschach.de 
  
UNSERE GOTTESDIENSTE UND VERANSTALTUNGEN  
Donnerstag, 28. November 2019 
18.00   Rosenkranz 
Sonntag 01. Dezember 2019 
10.30 in Ob: Eucharistiefeier - Familiengottesdienst 
  
 

Evangelisch-Freikirchliche
Gemeinde Mönchweiler

Unsere Termine: 
Sonntag, 01.12.2019 
10.00 Uhr Abendmahlsgottesdienst, parallel: Möwekids 
17.00 Uhr Probe Weihnachtsmusical 
  

Mittwoch, 04.12.2019 
09.30 Uhr  Krabbelgruppe (0-3 Jahre) 
17.00 Uhr  Jungschar (9-12 Jahre) 
19.00 Uhr   Teeny (13-16 Jahre) 
  
Freitag, 06.12.2019 
15.00 Uhr 55 Plus Kreis 
  
Samstag, 07.12.2019 
09.00 Uhr Frauenfrühstück 
19.30 Uhr Jugendkreis „Connect“ 
  
Zu allen Gemeindeveranstaltungen und Gruppen sind Be-
sucher und Gäste immer recht herzlich eingeladen. 
Wenn Sie Glaubens- oder Lebensfragen bewegen oder 
wenn Sie uns kennenlernen wollen, nehmen Sie bitte 
Kontakt mit uns auf. 
Wir nehmen uns gerne Zeit für Sie. 
Kontakt: 
Gemeindehaus Am Weiherdamm 2 
Tel. Nr. 07721/ 62635 
oder Harry Blank, 
Gemeindepastor der EFG in Mönchweiler 
Tel. Nr. 07721/9166901 
pastorefgmoenchweiler@gmail.com 
www.efg-mw.de 
   
 

Kirchliche Nachrichten Vereinsnachrichten

Freiwillige Feuerwehr Mönchweiler

Dezemberprobe 
Die nächste Monatsprobe findet am Dienstag, den 
3.12.2019 statt. 
Beginn ist um 19 Uhr.
Florianshexle 
Zum nächsten Stammtischabend treffen wir uns am Frei-
tag, den 29.11.2019 um 19:30 Uhr im Gasthaus Adler. 

   
Datum Zeit Liga Heimmannschaft Gastmannschaft
Sa. 
30.11.2019

18:00 Herren Kreisklasse A TV Sunthausen TTSV Mönchweiler III

 19:00 HER LL SC Konstanz-Wollmatingen TTSV Mönchweiler
So. 
01.12.2019

14:00 DAM LL TTC Mühlhausen TTSV Mönchweiler

  
 

Tischtennis Sport-Verein   
Mönchweiler
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Turnverein Mönchweiler

Liebe Kinder, 
Liebe Eltern..... 
Am Sonntag den, 08.12.2019 findet unser alljährliches 
TVM Schaufenster 
statt. Unsere Übungsleiter haben für diesen Nachmittag 
einen tollen Kletter- und Geräteparkour aufgebaut, damit 
die Kinder zeigen können, was sie können. „Der Nikolaus 
wollte auch vorbeischauen!“ 
Beginn 14:30 Uhr 
dazu möchten wir alle Eltern, Oma`s und Opa`s sowie die 
gesamte Bevölkerung von Mönchweiler einladen. Lassen 
Sie sich überraschen, von der Vielfalt und der Begeiste-
rung der Kinder. Machen Sie ihren Kindern eine Freude 
und lassen Sie sich anstecken von der Lebendigkeit und 
Fröhlichkeit. 
„Es kann die neue vereinskleidung angeschaut und be-
stellt werden.“ 
Wir bieten Kaffee und Kuchen und einiges mehr an. 
Ihr Turnverein Mönchweiler 
  
 
Am 29.11.2019 findet unsere diesjährige Weihnachtsfei-
er im Restaurant Kippys in St.- Georgen statt. 
Treffpunkt ist um 18:45 Uhr am Kinderhaus Mönchweiler. 
Liebe Grüße Sabine 
  
 
Männerriege 60+ 
Unseren diesjährigen Abschluß machen wir in Sommerts-
hausen beim Schütz. 

Treffpunkt am Donnerstag 12.12.2019 um 16:30Uhr an 
der Gym-Halle in der Fichtenstraße. 
Kleine Wanderung mit Überraschung nach Sommerts-
hausen, wo wir gegen 18 Uhr eintreffen zur geselligen 
Runde. 
  
Anmeldung in der Riege oder 07721-72117   
Freue mich auf zahlreiches Erscheinen. 
Liebe Grüße euer Heinz-Jörg 
 
  
Weihnachtsfeier der Gruppe funktionelle Gymnastik 
mit Heide Kretschmer. 
Wir treffen uns am Dienstag den 3.12.2019 um 15:30 Uhr 
an der Alemannenhalle. 
Gemeinsam laufen wir nach Sommertshausen und haben  
miteinander einen geselligen Abend bei der Fam. Schütz. 
Mitzubringen sind Taschenlampe, gutes Schuhwerk und 
warme Kleidung. 
Liebe Grüße eure Heide 
 
  
Seniorengruppe Sabine Wesner 
Unsere Weihnachtsfeier findet am Montag, 02. Dezem-
ber 2019ab 15.00 Uhr  im „Gasthaus Adler“ statt. Wir 
treffen uns um 14.30 Uhr an der „Alten Post“ zu einem 
gemütlichen Spaziergang. Auch „Ehemalige“ sind herzlich 
willkommen. Ein herzliches Dankeschön für die gemein-
samen sportlichen Stunden. Im neuen Jahr geht es am 13. 
Januar 2020 wieder los. 

Ich wünsche Euch eine gesegnete Advents- und Weih-
nachtszeit. 
Eure Sabine 

End e  de s  r ed a kt i o n e l l e n  Te i l s



REZEPT-IDEE DER WOCHE ...

LASSEN SIE ES 
SICH SCHMECKEN!
LASSEN SIE ES LASSEN SIE ES 
SICH SCHMECKEN!
LASSEN SIE ES LASSEN SIE ES 
SICH SCHMECKEN!

48
20

19

zutaten
FÜR 4 PERSONEN

Forelle ohne Haut (4 Filets à 150 g), regionale 
Zucht
200 g mittelgroße fest kochende Süßkartoffeln 
(regionaler Anbau)
200 g Butter
120 g rote Zwiebel
50 g Rote Bete (heimische Ernte)
150 ml Badischer Spätburgunder Rotwein 
100 ml Fischfond
400 g Wirsing aus der Region
250 ml Sahne
Salz, Pfeffer, Muskatnuss

Forelle in der 

Süßkartoffelkruste

mit Sahne-Wirsing

Zubereitung
Süßkartoffeln schälen und in sehr dünne gleichmäßige Scheiben 
hobeln, salzen und leicht pfeffern, Wirsingblätter waschen und 
fein schneiden.

50 g Butter in einer großen Pfanne erhitzen, die Fischfi lets hinein-
geben, die Kartoffelscheiben schuppenartig aufl egen und alles 
von beiden Seiten anbraten. Damit die Kartoffelscheiben sich 
beim Braten nicht vom Fisch lösen, beim Wenden ein eingefet-
tetes Stückchen Backpapier zwischen Pfanne und Kartoffelseite 
legen.

Die Zwiebeln und die Rote Bete fein würfeln und in 20 g Butter 
anschwitzen. Mit Rotwein und Fischfond ablöschen und auf etwa 
1/3 einkochen. In den nicht mehr kochenden Sud 100 g kalte 
Butterfl ocken unterrühren. 

Den fein geschnittenen Wirsing blanchieren und anschließend in 
Eiswasser abschrecken. Die Sahne und die restliche Butter aufko-
chen. Den mit den Händen gut ausgedrückten  Wirsing zugeben 
und alles mit Salz, Pfeffer und Muskat abschmecken.

Auf vorgewärmten Tellern ein Wirsingbett legen und die Filets, 
mit der Kartoffelkruste nach oben, darauf anrichten. Den Teller 
nach Belieben mit der Rote-Bete-Sauce dekorieren und sofort 
servieren.

Tipps & Tricks

Ob als Püree, Pommes oder Gratin, ob 

in Suppe oder Eintopf: Die Süßkartoffel 

bietet viele Variationsmöglichkeiten, sogar Pas-

ta, Currygerichte und (süße) Desserts lassen sich 

aus ihr machen. Man kann sie aber ebenso im Ofen 

backen, mit Öl beträufelt und einfach nur pur essen. 

Die Knolle passt zu Fleisch, Gefl ügel und Fisch. Ein 

besonderer Genuss: Süßkartoffeln, gefüllt mit Hack-

fl eisch, Zwiebeln und Feta oder mit Paprika, Karotten 

und Mozzarella. Alternativ empfi ehlt sich eine 

Spinat-Ziegenkäse-Füllung. Süßkartoffeln bringen 

übrigens mehr Ballaststoffe als Kartoffeln mit 

sich und bescheren uns mehr Phosphor und 

Vitamin B.3. Ihr Zuckergehalt liegt aller-

dings bei „stolzen“ 4,2 g, bezogen 

auf 100 g Süßkartoffeln. 
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MIT EINER PRIVATEN KLEINANZEIGE SUCHEN UND FINDEN
Sie benötigen Hilfe im Garten? Sie möchten Ihr altes Sofa an den Mann bringen oder suchen den Traumjob?

KONTAKT:

VORNAME/ NACHNAME*

STRASSE*

PLZ/ ORT*

TELEFON/ MOBIL

TELEFAX

E-MAIL *

JA, ICH MÖCHTE EINE ANZEIGE IN FOLGENDEN AUSGABEN BUCHEN

1. AUSGABE

2. AUSGABE

3. AUSGABE

MEINE ANZEIGE SOLL IN KALENDERWOCHE ERSCHEINEN:

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14

15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28

29 30 31 32 33 34 35 36 37 38 39 40 41 42

43 44 45 46 47 48 49 50 51

AUFTRAG ERTEILT!

DATUM

UNTERSCHRIFT (RECHTSVERBINDLICH)

ABBUCHUNGSERMÄCHTIGUNG:
  Erteile für diesen Anzeigenauftrag einmaligen Bankeinzug laut 

angegebener Kontonummer.  

  Erteile Einzugsermächtigung bis auf Widerruf für laufende 
Anzeigenschaltungen. 

KONTOINHABER

BIC

IBAN

*Anzeigen und Chiffregebühren werden ohne zusätzliche Rechnungsstellung abgebucht. 
Es ist nur Barzahlung oder Bankeinzug möglich. Eine Textänderung ist nicht möglich. An-
zeigen mit gewerblichen Charakter werden über unsere aktuelle „Preisliste für Gewerbe-
treibende“ abgerechnet. Private Kleinanzeigen zum Sondertarif sind nur in s/w möglich. Es 
gelten unsere aktuellen AGBs für Anzeigen unter www.primo-stockach.de.

Gestaltete Anzeigen wie z. B. Danksagungen, Glückwünsche, Traueranzeigen werden ab 
einer Größe von 30 mm mit dem Normaltarif berechnet. 

Folgende Angaben benötigen wir bei jedem Anzeigenauftrag:

• Erscheinungsort
• Erscheinungsdatum
• Anzeigengröße

• Rechnungsanschrift / Kundennummer
• Bankverbindung
• Telefonnummer für evtl. Rückfragen

GARTENHILFE GESUCHT!
Wir suchen Unterstützung rund ums Haus: 
Rasen mähen, Hecken schneiden und kleine 
Hausmeistertätigkeiten, wie z.B. Malerarbeiten.
 Tel. 07771/ 0000

2
30 mm hoch x 2 spaltig (90 mm breit)

 1 Ausgabe (15 € inkl. MwSt.)   3 Ausgaben (30 € inkl. MwSt.)

SONNIGE 3-ZI.-WOHNUNG MIT BALKON
Ab 1.7. Nachmieter in Stockach gesucht: 84 m2, EBK, Bad mit Wanne, 
Garagenstellplatz, 550 € + NK Tel. 07771/ 0000

1

 1 Ausgabe (10 € inkl. MwSt.)   3 Ausgaben (20 € inkl. MwSt.)

20 mm hoch x 2 spaltig (90 mm breit)

ANZEIGENTEXT: Bitte lesbar schreiben!

Private Kleinanzeige zum Sondertarif* für alle familären und privaten Anlässe!

CHIFFREANZEIGE

 Bei Chiffreanzeigen berechnen wir 7,74 € inkl. MwSt.. 
 Die Zuschriften erhalten Sie per Post.

MUSTERSONNIGE 3-ZI.-WOHNUNG MIT BALKON

MUSTERSONNIGE 3-ZI.-WOHNUNG MIT BALKON
Ab 1.7. Nachmieter in Stockach gesucht: 84 mMUSTERAb 1.7. Nachmieter in Stockach gesucht: 84 m2MUSTER2MUSTER, EBK, Bad mit Wanne, MUSTER, EBK, Bad mit Wanne, 
Garagenstellplatz, 550 € + NKMUSTERGaragenstellplatz, 550 € + NK

MUSTER
GARTENHILFE GESUCHT!

MUSTER
GARTENHILFE GESUCHT!
Wir suchen Unterstützung rund ums Haus:

MUSTERWir suchen Unterstützung rund ums Haus:
Rasen mähen, Hecken schneiden und kleine 

MUSTERRasen mähen, Hecken schneiden und kleine 
Hausmeistertätigkeiten, wie z.B. Malerarbeiten.MUSTER
Hausmeistertätigkeiten, wie z.B. Malerarbeiten.
 Tel. 07771/ 0000MUSTER
 Tel. 07771/ 0000

Bitte beachten Sie:

Anzeigenaufträge 

können nur vollständig 

ausgefüllt und mit 

erteiltem Bankeinzug 

bearbeitet werden.



ANZEIGEN
Kalkulator

www.primo-stockach.de

Keine  Zeit?      Kein  Problem!
Einfach Anzeigenformat sowie Verbreitungsgebiet 
auswählen und Ihr Anzeigenpreis wird direkt online 
berechnet.

So schnell können Sie Ihre Anzeige buchen.

Wenn es 
schnell gehen muss

EINFACH
ONLINE 
BUCHEN



Nachhilfe 
Kl. 4 bis zum Abi 

Ma, De, Eng. sehr preiswert. 
(gewerblich) 015792463601 

DRINGENDST HAUS ZU MIETEN GESUCHT!
Älteres Paar sucht Haus zur Miete.

Garten wäre schön.
Telefon 0 77 20 / 6 72 10


