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Wichtige Telefonnummern 

APOTHEKEN-NOTDIENST 
Notdienst am Samstag, 14.09.2024
Staufen-Apotheke Schwenningen, Dauchinger Str. 20 07720 - 50 88
 
Notdienst am Sonntag, 15.09.2024
Apotheke Unterkirnach, Villinger Str. 2 07721 - 5 39 70
 

ARZTPRAXEN 
Praxis Fuad Mammadov, Mühlenstr. 15 07721 - 7 28 44 
Praxis Dr. David Löttrich, 
Albert-Schweitzer-Str. 20 07721 - 9 16 67 66

ZAHNARZTPRAXIS 

Gudrun Revellio, Albert-Schweitzer-Str. 9 0 7721/70848 

ALLGEMEINÄRZTLICHER DIENST 
im Schwarzwald-Baar-Klinikum Villingen-Schwenningen: 
Montag - Donnerstag von 18.00 - 22.00 Uhr, 
Freitags von 16.00 bis 22.00 Uhr, 
Samstag, Sonntag, Feiertag von 8.00 bis 22.00 Uhr 

(ohne Voranmeldung),  116117 

KINDERÄRZTLICHER DIENST 
im Schwarzwald-Baar-Klinikum 
Villingen-Schwenningen: 
Montag - Donnerstag von 19.00 - 21.00 Uhr, 
Freitag von 18.00 - 21.00 Uhr, Samstag, 
Sonntag, Feiertag von 9.00 bis 21.00 Uhr  116117

ZAHNÄRZTLICHER DIENST 
Notfalldienstnummer für den zahnärztlichen Notfalldienst 

 0761-120 120 00 

AMBULANTER PFLEGEDIENST CASA VITALE
Beratung-Betreuung-Hauswirtschaft-Pflege zu Hause
Betreutes Wohnen, ambulant betreute Wohngruppe
Albert-Schweitzer-Str. 11
email: info@casavitale.care
www.casavitale.care 

GEMEINSCHAFTSSCHULE MÖNCHWEILER 
Innerdorf 11 07721/64033-0

ÖFFNUNGSZEITEN BÜCHEREI   
Die Gemeindebücherei finden Sie ab dem 2. Oktober 2024 
im alten evangelischen Kindergarten. 
Mittwoch  11.00 Uhr - 16.00 Uhr
Donnerstag 14.00 Uhr - 17.00 Uhr

KINDERHAUS 
Leiterinnenbüro    07721/9163431 
Krippe     07721/9163413 
Kindergarten    07721/9163372

GENERATIONENHILFE
Stützpunkt „Generationenhilfe“ 
Bürgerzentrum, Schillerstr. 2/1 2065994 
Sprechzeiten:  Mo. - Do. 08.00 - 12.00 Uhr 

ÖFFNUNGSZEITEN WERTSTOFFHOF  
Obere Mühlenstraße  |  15. März bis 31. Oktober:   
Mittwoch: 17.00 Uhr - 19.00 Uhr
Samstag:  09.00 Uhr - 13.00 Uhr

NOTRUFE 

Polizei 110 
Polizeirevier Villingen 6010 
Rettungsdienst 112 
Krankentransport 07721/19 222 
Stadtwerke, bei Störungen 

Tag und Nacht: 40 50 44 44

GEMEINDEVERWALTUNG MÖNCHWEILER 

Hindenburgstr. 42, 78087 Mönchweiler 
Telefon 07721/9480-0, Telefax 07721/9480-40 
info@gemeinde.moenchweiler.de, www.moenchweiler.de   

Öffnungszeiten: 
Montag 08:30 Uhr bis 12:00 Uhr 
Dienstag geschlossen 
Mittwoch 08:30 Uhr bis 12:00 Uhr 
Donnerstag 08.30 Uhr bis 12:00 Uhr und 14.00 Uhr bis 18.00 Uhr 
Freitag 08.30 Uhr bis 12.00 Uhr

Zusätzliche Öffnungszeiten im Bürgerbüro: 
Montag 14.00 Uhr bis 16.00 Uhr 
Mittwoch 07.30 Uhr bis 12.00 Uhr  

Bürgermeister 
Rudolf Fluck 9480-10 

Vorzimmer des Bürgermeisters 
Sonja Wick  9480-11

Hauptamt- und Standesamt
Sebastian Duffner 9480-14
Claudia Eckert 9480-20

Melde-/Pass-/Sozial- und Ordnungsamt 
Redaktion Mitteilungsblatt 
Arlene Müller 9480-21 
Miriam Volk 9480-23

Integrationsmanagerin
Ilona Kelemen 0172 5849973
Sprechzeiten: Mittwochs (außer der 1. des Monats) 09.00 - 12.00 Uhr

Rechnungsamt 
Nicole Dold 9480-30
Christine Lieb 9480-32

Gemeindekasse 
Elke Noe 9480-31 
Melanie Schoch 9480-33 

Bauamt 
Berthold Fischer 9480-35 
Sandra Armbruster 9480-36 
Nadine Kuschal  9480-37

IMPRESSUM
Herausgeber: Gemeindeverwaltung Mönchweiler,  
Hindenburgstraße 42, 78087 Mönchweiler
Verantwortlich für den redaktionellen Teil: 
Bürgermeister Rudolf Fluck oder Stellvertreter.
VERANTWORTLICH FÜR DEN ANZEIGENTEIL/ DRUCK:  
Primo-Verlag Anton Stähle GmbH & Co. KG, Meßkircher Straße 45, 78333 Stockach 
Tel. 07771/9317-11, anzeigen@primo-stockach.de, www.primo-stockach.de
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Seniorenausflug 2024
Liebe Seniorinnen und Senioren, 
wir laden Sie herzlich ein, an unserem Seniorenausflug nach 
Meersburg teilzunehmen. Gemeinsam möchten wir die wun-
derschöne Burg Meersburg besichtigen sowie in der schönen 
Altstadt mit der Seepromenade flanieren. Es erwartet Sie ein 
unvergesslicher Tag.

Termin: 10. Oktober 2024

Treffpunkt: 08:30 Uhr 
 Rathaus Mönchweiler

Programm: •  Gemütliche Busfahrt nach Meersburg
•		Besichtigung der Burg Meersburg 
•		Freie Zeit in der Stadt Meersburg
•		Anschließend Busfahrt nach Eigeltingen
•	Ausklang mit Abendessen in der 
 Erlebnisgaststätte Lochmühle (Selbstzahler)
•	Rückkehr in Mönchweiler ca. 19:00 Uhr.

 
Für die Busfahrt und den Eintritt in die Burg mit Führung ist eine Kostenbeteiligung von 10,00 Euro vorgesehen, die im 
Bus entgegengenommen wird.
 
Bitte melden Sie sich bis spätestens 27.09.2024 mit der untenstehenden Anmeldung bei Frau Wick verbindlich an.
 
Es würde mich freuen, wenn ich Sie bei unserem diesjährigen Seniorenausflug begrüßen dürfte.
 
Rudolf Fluck, Bürgermeister 

-------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------

Anmeldung zum Seniorenausflug 2024

Name:   __________________________________________________________________

Adresse:  __________________________________________________________________

Telefonnummer:  __________________________________________________________________

 Ich bin damit einverstanden, dass ich während des Seniorenausflugs fotografiert werde und dass diese Bilder 
 evtl. bei der Dokumentation der Arbeit, der Homepage und/oder den Sozialen Medien der Gemeinde und im 

 Amtsblatt der Gemeinde Verwendung finden.

 
Unterschrift _________________________________________
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Rathaus - Infos

Wasserabschlag fällig
Die 2. Wasserabschlagszahlung für das Jahr 2024 wird 
am 15. September 2024 fällig. Da es sich hier um einen 
Sonntag handelt, ist die Zahlung am 16. September 
2024 zu leisten.  Den zu zahlenden Betrag können Sie 
Ihrem letzten Gebührenbescheid entnehmen.
 
Bitte tätigen Sie Ihre Einzahlungen bis zum angege-
benen Fälligkeitsdatum. Kennzeichnen Sie Ihre Über-
weisungen immer mit dem Kassenzeichen (siehe 
Bescheid). Damit wird eine ordnungsgemäße Verbu-
chung gewährleistet.
 
Zur Vermeidung von Mahnungen mit Berechnung 
der vorgeschriebenen Mahngebühren und Säumnis-
zuschläge, bitten wir um rechtzeitige Überweisung 
der fälligen Beträge. Sie können auch ganz sicher und 
einfach am Bankeinzugsverfahren teilnehmen. So 
stellen Sie ohne zusätzliche Kosten eine pünktliche 
Begleichung sicher. Vordrucke fordern Sie bei der Ge-
meindekasse, Telefon 07721 / 9480-33 an.
 
Gemeindekasse Mönchweiler

Ferienbetreuung für Grundschüler
Dieses Jahr fand in allen sechs Ferienwochen die Feri-
enbetreuung für Grundschüler in Zusammenarbeit mit 
der Firma Weißer & Grießhaber statt. Hanna und Steffen 
Schunicht haben, wie in den vergangenen Jahren auch, 
die Ferienbetreuung durchgeführt.
 
Insgesamt haben 38 Kinder an der Betreuung in den Som-
merferien teilgenommen. Es wurde gebastelt, gemalt 
und gespielt.

Wir freuen uns, dass dieses Angebot auch in diesem Jahr 
so gut angenommen wurde und bedanken uns recht 
herzlich bei den Betreuern Hanna und Steffen Schunicht 
für die tolle Betreuung der Kinder. Ebenfalls bedanken 
wir uns bei der Firma Weißer & Grießhaber für die finan-
zielle Unterstützung der Ferienbetreuung.

Rathaus geschlossen
Am Freitag, den 27. September 2024 bleiben das Rat-
haus und der Bauhof aufgrund unseres jährlichen Be-
triebsausflugs geschlossen.
 
Wir bitten um Beachtung.

Kinderferienprogramm KöMö 2024
Bereits zum achten Mal fand in diesem Jahr der Kin-
der-Sommer in Kooperation mit der Gemeinde Kö-
nigsfeld statt.
Ein großes Dankeschön an all die Vereine, Unterneh-
men und ehrenamtlichen Helferinnen und Helfer, die 
mit den 42 abwechslungsreichen Veranstaltungen 
dazu beigetragen haben, ein buntes Programm auf 
die Beine zu stellen.
Das Kinderferienprogramm KöMö war auch dieses 
Jahr wieder ein voller Erfolg!
Wir wünschen allen Kindern einen guten Start in das 
neue Schul- und Kindergartenjahr und freuen uns auf 
das Ferienprogramm 2025.
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Nachrichten von anderen  
Behörden und Einrichtungen

LANDRATSAMT 
SCHWARZWALD-BAAR-KREIS

Einzelgespräche für Schwerhörige und 
ertaubte Menschen
(Schwarzwald-Baar-Kreis) Eine persönliche Sprechstun-
de zu den Themen Taubheit und Schwerhörigkeit wird am 
Mittwoch, 18. September im Landratsamt Schwarzwald-
Baar-Kreis, Am Hoptbühl 2, angeboten. Wer die Sprech-
stunde nutzen möchte, kann sich zu Einzelterminen in 
der Zeit von 10 bis 15 Uhr anmelden. Anmeldungen sind 
möglich bei der Beratungsstelle Alter & Technik, Telefon: 
07721 913-7074 oder Mail: AlterundTechnik@Lrasbk.de.  
Die Sprechstundenplätze sind begrenzt.
 
Christine Blank-Jost vom Landesverband der Schwerhöri-
gen und Ertaubten berät im persönlichen Gespräch über 
alle Themen rund um „Gutes Hören“. Wie ist der Weg 
zum Hörgerät? Was, wenn ein Hörgerät nicht ausreicht? 
Und welche technischen Hilfen gibt es zusätzlich zum 
Hörgerät oder Cochlea Implantat? 

Auf diese Fragen geht die Hörexpertin ein. Die Beratungs-
stelle Alter & Technik freut sich, dass ihr eigenes Bera-
tungsangebot zu den Themen Wohnen und Leben im 
Alter und bei Behinderung in Kooperation mit der Exper-
tin ergänzt werden kann.
 
Die Sprechstunde wird durch die Beratungsstelle Alter 
& Technik des Landratsamtes Schwarzwald-Baar-Kreis in 
Kooperation mit dem Landesverband der Schwerhörigen 
und Ertaubten Baden-Württemberg angeboten.

Organisationen - Verbände

FORUM MÖNCHWEILER 

Qigong 
„Die Früchte reifen lassen“
Mit Übungen aus dem Taiji-Qigong und dem Meridian 
Qigong wollen wir uns den nährenden Kreislauf aller 
fünf Elemente der Traditionellen Chinesischen Medizin 
erfahrbar machen. Der Jahreszeit des Spätsommers und 
des Herbstes entsprechend werden wir entsprechende 
Übungen und Übungsvarianten aufgreifen. Immer wieder 
im Blickfeld des Ankommens in unserer eigenen „Mitte“.

Kanalsanierungsarbeiten
Die Gemeindeverwaltung informiert, 
dass ab KW 41 2024 die Kanalsanie-
rungsarbeiten im Bereich der Tannen-
straße und Teilstück Fichtenstraße (bis 
Fa. B+M) beginnen. 

Die Mitarbeiter der Firma WS Kanal-
sanierung GmbH werden die Arbeiten 
direkt von den Schachtdeckeln aus im 
geschlossenen Verfahren (Inliner) aus-
führen. 

Unter Umständen werden die Mitarbei-
ter hierfür teilweise private Grundstü-
cke betreten.

Aus dem Bauamt

Wohn.Park
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Kirchliche Nachrichten

Evangelische Kirchengemeinde 
Mönchweiler / Obereschach 
Pfarramt, Hindenburgstraße 23 

Telefon: 71017 
E-Mail: moenchweiler@kbz.ekiba.de 
Homepage: www.evangelisch-moenchweiler.de  
Öffnungszeiten des Pfarrbüros: 
dienstags:  13:00-16:00 Uhr 
freitags:  08:00-11:00 Uhr 

Pfarrer Jan-Dominik Toepper, Tel.: 0157/92369051 
Email: jan-dominik.toepper@kbz.ekiba.de 

Herzliche Einladung zu unseren Veranstaltungen:
Donnerstag, 12.09.2024
09:30 Uhr Krabbelgruppe - Arche

Freitag, 13.09.2024
19:00 Uhr Friendensgebet - Antoniuskirche

Sonntag, 15.09.2024
10:00 Uhr Regio-Gottesdienst - Buchenberg
Achtung: Kein Gottesdienst in der Antoniuskirche
 
Montag, 16.09.2024
18:00 Uhr Ökumenischer Singkreis

Taijiquan
Taiji(quan) ist eine sanfte Kunst der Selbstverteidi-
gung, auch bezeichnet als Meditation in Bewegung. 
Wir üben die Kurzform des Yang-Stils nach Cheng 
Man Ching, beginnend mit Teil 1, ergänzt durch Lo-
ckerungsübungen (Loosenings) und innere Energie-
arbeit. Die Formbewegungen werden wir über Basis-
übungen spielerisch entwickeln.
 
Durch das achtsame Üben von Taiji lernen wir den 
Umgang mit unserer Lebensenergie und den Blick auf 
das Wesentliche zu lenken.
Die langsam ausgeführten, geschmeidig fließenden 
Bewegungen fördern Flexibilität, entlasten die Ge-
lenke, kräftigen die Tiefenmuskulatur und dienen der 
inneren und äußeren Aufrichtung. Im Laufe der Zeit 
wird die Atmung vertieft, der Geist kann sich beruhi-
gen und sammeln.
 
Dieser Kurs ist besonders für Neu-Einsteigende ge-
eignet.
 
Beginn: Donnerstag, 10.10.2024
 17:30 bis 18:45 Uhr, 10-mal
Ort: Bürgerzentrum Mönchweiler
Kosten: 45,00 €
Kursleitung:  Claudia Quednau, Tel. Nr. 64335
Anmeldung: Forum Mönchweiler, 
 forum@moenchweiler.de, 
 Tel. Nr. 948020

Die Bewegungen haben eine wohltuende Wirkung auf die 
Wirbelsäule, sowie eine stärkende Wirkung auf Muskeln, 
Sehnen und Bänder. Sie vertiefen den Atem und Stauun-
gen im Fluss unserer Lebensenergie können gelöst wer-
den.
 
Mit Übungen aus dem Daoistischen Qigong und einfa-
chen Selbstmassagepraktiken (Akupressur) ergänzen wir 
die Stunde.

Der Kurs ist für Fortgeschrittene, sowie auch für Begin-
nende geeignet.
 
Beginn:  Donnerstag, 26.09.2024
 19:00 bis 20:15 Uhr, 15-mal
Ort: Bürgerzentrum Mönchweiler
Kosten: 67,00 €
Kursleitung: Claudia Quednau, Tel. Nr. 64335
Anmeldung: Forum Mönchweiler, 
 forum@moenchweiler.de
 oder Tel. Nr. 948020
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Mittwoch, 18.09.2024
07:00 Uhr Gebetskreis - Arche
16:30 Uhr Konfiunterricht - Arche
19:00 Uhr Konfirmanden-Elternabend - Arche

Donnerstag, 19.09.2024
09:30 Uhr Krabbelgruppe - Arche
17:30 Uhr Besuchsdienstkreis - Arche

Freitag, 20.09.2024
19:00 Uhr Friedensgebet - Antoniuskirche
 
JUBELKONFIRMATION 2024
Alle, deren Konfirmation in diesem Jahr 50, 60 oder 70 
Jahre her ist, und die in unserer Gemeinde gemeldet sind, 
haben ein Einladungsschreiben für die Jubelkonfirmation 
am Sonntag, den 20.10.2024 erhalten.
Sollten Sie auch zu diesem Kreis gehören oder jemanden 
kennen, der dazugehört und gerne mitfeiern möchte, 
melden Sie sich gerne im Pfarramt unter 07721 / 71017 
oder per Mail: moenchweiler@kbz.ekiba.de.
Wir freuen uns auf einen schönen Festgottesdienst mit Ihnen!
 
KLEIDERSAMMLUNG DER DEUTSCHEN  
KLEIDERSTIFTUNG
Noch bis Samstag, den 14.09.2024, können Sie Kleidung, 
Schuhe und Haushaltswäsche spenden.
Bringen Sie bitte Ihre Spenden im Plastikbeutel gut ver-
packt (bitte keine Kartons) bis Samstag, 14. September 
2024 zur Sammelstelle:
Pfarramt Antoniuskirche
Hindenburgstraße 23
linke Pfarrhaus-Garage
Für Ihre Unterstützung danken Ihnen Ihre Kirchenge-
meinde und die Deutsche Kleiderstiftung!

Samstag, 14.09.2024 KREUZERHÖHUNG
18:00 Uhr Eucharistiefeier - Niedereschach

Sonntag, 15.09.2024 
09:00 Uhr Eucharistiefeier - Königsfeld
10:30 Uhr Eucharistiefeier zum Patrozinium, mitgestaltet 
vom Musikverein, anschließend Mittagessen - Fischbach

Erstkommunion 2025 in der Seelsorgeeinheit  
An der Eschach
In der Seelsorgeeinheit An der Eschach mit ihren neun 
Gemeinden beginnt im September die Vorbereitung auf 
die Feier der Erstkommunion im kommenden Jahr.
Die Vorbereitung beginnt mit einem Info-Elternabend für 
alle interessierten Familien.
Die Teilnahme am ersten Elternabend ist in Präsenz mög-
lich oder online per Zoom.
Die Abende finden wahlweise in Königsfeld oder Nieder-
eschach statt am:
1.  Dienstag, 17.09.2024 um 19:30 Uhr
  im katholischen Gemeindehaus in Königsfeld (Schram-

berger Str. 2)
  online per Zoom. Der Link wird drei Tage vorher auf 

der Homepage www.kath-andereschach.de/erstkom-
munion veröffentlicht.

2. Donnerstag, 26.09.2024 um 19:30 Uhr
  im Katharinensaal Niedereschach (Kirchbergweg 4, 

unter der Kirche)
  online per Zoom. Der Link wird drei Tage vorher auf 

der Homepage www.kath-andereschach.de/erstkom-
munion veröffentlicht.

An diesen Abenden wird der Weg zur Erstkommunion im 
kommenden Jahr vorgestellt. Der Weg wird von einem 
Team aus ehrenamtlichen und hauptamtlichen Mitarbei-
ter:innen getragen und besteht aus einer Mischung von 
Gottesdiensten und Aktionen und Einladungen vor Ort. 
Die Erstkommunion selbst soll an den ersten drei Wo-
chenenden nach Ostern in drei Orten gefeiert werden.
Die Anmeldung erfolgt auch dieses Jahr über die Home-
page der Seelsorgeeinheit www.kath-andereschach.de. 
Ansprechpartnerin für organisatorische Fragen ist Pasto-
ralreferentin Angela Fürderer.

„Frieden beginnt bei mir“
Liebe Mitglieder unserer Pfarrgemeinden,
einmal im Jahr bitten die Kirchengemeinden und die Ca-
ritas mit der „Caritas-Sammlung“ im September gemein-
sam um Ihre Spende.

Eine Spendensammelaktion, die nicht mit Bildern einer 
Naturkatastrophe oder Kriegsgeschehen auf sich aufmerk-
sam macht – bei der „Caritas-Sammlung“ sammeln wir 
Spenden für die versteckte Not, für die Armut in unserem 
Nahbereich, für Menschen in unseren Kirchengemeinden.
Frieden beginnt dort, wo es im täglichen Miteinander ge-
lingt, Ungerechtigkeiten zu überwinden und Menschen 
Teilhabe am gesellschaftlichen Leben ermöglich wird.
Wir in unserer Seelsorgeeinheit haben vor zwei Jahren 
einen Fonds gegründet, in den Ihre Spende fließen wird: 
„Schnelle Hilfe in schweren Situationen“. Mit diesem 

Katholische Kirchengemeinde 
Mönchweiler 
Katholische Kirchengemeinde An der Eschach 

Homepage: www.kath-andereschach.de 
Abonnieren Sie sich jetzt unseren Newsletter unter www.kath-andereschach.de. Sie erhal-
ten dann 14tägig wichtige Infos aus unserer Seelsorgeeinheit und auch Gottesdienstzeiten 
direkt per Mail!   

Unsere Pfarrbüros: 
Gemeinsame Telefonnummer:  07725 9799060 
Gemeinsame E-Mailanschrift: pfarramt@kath-andereschach.de 

Öffnungszeiten der Pfarrbüros:  
Montag 08:00 bis 14:00 Uhr (Neuhausen)
Dienstag 07:00 bis 11:00 Uhr (Neuhausen)
 15:00 bis 19:00 Uhr (Niedereschach)
Mittwoch 08:00 bis 11:00 Uhr (Niedereschach)
Donnerstag 14:00 bis 18:00 Uhr (Neuhausen)
Freitag 08:00 bis 11:00 Uhr (Niedereschach)

Unser Seelsorgeteam: 
Frederik Reith, Leitender Pfarrer  07725 9799066 
Stefan Fornal, Diakon  0172 1344521 
Christian Müller-Heidt, Diakon  0173 9243736 
Michael Käfer, Gemeindereferent 07725 9799064 oder 01590 6389187 
Angela Fürderer, Pastoralreferentin 07725 9799061  oder 0176 36393299 

E-Mail-Anschriften: vorname.nachname@kath-andereschach.de 

Alle Gottesdienste finden Sie auf unserer Homepage: 
www.kath-andereschach.de
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Fonds unterstützen wir, in ganz konkreten Notlagen Men-
schen in unseren Gemeinden. Die Prüfung der Sachver-
halte erfolgt ohne großen bürokratischen Aufwand. Dass 
es auch vor Ort Not gibt, haben die Nachfragen gezeigt, 
die seit Gründung des Fonds bei uns eingegangen sind. 
Gestiegene Mieten, Lebensmittel- und Energiepreise 
bringen Menschen mit geringem Einkommen an Ihre fi-
nanziellen Grenzen: Familien mit Kindern ebenso wie Al-
leinerziehende, Menschen mit geringer Rente oder Men-
schen, die durch Krankheit, Arbeitslosigkeit oder andere 
Schicksalsschläge an den Rand der Gesellschaft gedrängt 
werden. Hier hilft Ihre Spende konkrete Not zu wenden.
Von der „Caritas-Sammlung“ verbleibt jeder dritte Euro Ihrer 
Spende direkt hier bei uns in den Gemeinden und ermög-
licht im Einzelfall, ganz gezielt und unbürokratisch zu helfen.

Die anderen zwei Drittel der gesammelten Spendengel-
der helfen auf der Ebene der örtlichen Caritasverbände. 
Der Verband initiiert und finanziert damit Projekte, die 
anderweitig nicht stattfinden könnten. Hier profitieren 
beispielsweise Schulprojekte oder die Sozialberatung.

 
 

 
 

 
 

 

 

  
 

 

 
 

 
 

 
 

 

 
 

 
 

 
 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 

 

Als Caritas und Kirche, sind wir rund ums Jahr da für Men-
schen in Not.

Ich bitte Sie daher um Ihre Spende, damit wir auch künftig 
Menschen in Notlagen unbürokratisch unterstützen können.

Jeder Euro hilft uns dabei, Hoffnung zu schenken.

Fall Sie uns helfen wollen:
Der Bankbeleg reicht bis 200,- € als Quittung für die Steu-
ererklärung aus. Selbstverständlich stellen wir Ihnen aber 
gerne eine Zuwendungsbescheinigung aus. Bitte geben Sie 
dabei nicht nur Ihren Namen, sondern auch Ihre Adresse an.

Es grüßt Sie herzlichst
Ihr
Frederik Reith, Pfarrer

EVANGELISCH-FREIKIRCHLICHE 
GEMEINDE MÖNCHWEILER 

Kontakt:  
Gemeindehaus Am Weiherdamm 2 oder Lisa Koch, 
Kinder- und Jugendreferentin der EFG in Mönchweiler 
Tel. Nr. 015228848086 • lisa.tanja.koch@gmail.com 
www.efg-mönchweiler.de

Unsere Termine:
Sonntag, 15.09.2024
10.00 Uhr Gottesdienst,  parallel MöweKids 
17.00 Uhr Mitgliederversammlung

Mittwoch, 18.09.2024
09.30 Uhr Krabbelgruppe
17.00 Uhr Jungschar
19.00 Uhr Tennykreis
 
Donnerstag, 19.09.2024
19.30 Uhr Bibelstunde
 
Freitag, 20.09.2024
19.00 Uhr Jugendkreis "Connect"
19.30 Uhr Mädelsabend
 
Zu allen Gemeindeveranstaltungen und Gruppen sind Be-
sucher und Gäste immer recht herzlich eingeladen.
Wenn Sie Glaubens- oder Lebensfragen bewegen oder 
wenn Sie uns kennenlernen wollen, nehmen Sie bitte 
Kontakt mit uns auf.

Wir nehmen uns gerne Zeit für Sie.
 
Kontakt:
Gemeindehaus Am Weiherdamm 2
Tel: 07721/62635
Heinz Noche, Gemeindereferent
www.efg-mönchweiler.de

Vereinsnachrichten

FUSSBALL-CLUB MÖNCHWEILER

Punktspiele am Samstag, den 14.09.24
13:30 Uhr: FC Bad Dürrheim 2 - 
 SG Mönchweiler/Peterzell 2
15:30 Uhr: FC Bad Dürrheim - 
 SG Mönchweiler/Peterzell

MUSIKVEREIN MÖNCHWEILER

Save the Date
Liebe Bürgerinnen und Bürger, 

am 12.10.2024 findet wieder das jährliche Weinfest des 
Musikvereins statt!
Mit musikalischer Unterhaltung, Essen und Wein können 
Sie einen schönen Abend verbringen.
Hierzu laden wir Sie schon jetzt herzlich ein. 
 
Auf Ihr und Euer kommen freut sich der 
 
Musikverein Mönchweiler
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Turnverein Mönchweiler wo Bewegung und Sport Spaß 

macht! 
 

Neues Kursprogramm Herbst / Winter 2024 
 
Wirbelsäulengymnastik 
 

Bewegungsmangel, Hektik und Stress sind die häufigsten Ursachen von Rückenproblemen, 
unter denen bereits 70% der Erwachsenen leiden. Die Kombination aus Bewegung, 
Körperwahrnehmungs- und Entspannungsübungen kann unseren Rücken wieder „in 
Schwung bringen“. Dazu gehören gezielte Übungen zur Lockerung und Kräftigung der 
Schulter-, Rücken-, Rumpf- und Beckenmuskulatur sowie leichtes allgemeines 
Bewegungstraining. 
 

Dieser Kurs richtet sich altersunabhängig an alle Frauen und Männer, die ihren Rücken gezielt 
stärken und trainieren möchten. 
 
Sanftes Hatha Yoga mit Entspannungstechnik (Stufe 1+2) 
„auch für Anfänger geeignet“ 
 

Dieser Kurs ist für alle, die Yoga kennenlernen möchten. Es wird ein sanftes Yoga mit 
verschiedenen Grundstellungen sowie Entspannungs- und Atemtechnik geübt um die 
Körperwahrnehmung zu verbessern und zu entspannen. 
 

Dieser Kurs richtet sich altersunabhängig an alle Frauen und Männer, die sich gerne in 
entspannter Atmosphäre bewegen möchten. 
 
Hatha Yoga mit Entspannungstechnik und Faszien Training (Stufe 3) 
„Vorkenntnisse erforderlich“ 
 

Dieser Kurs ist für alle die bereits Yoga Erfahrung haben. Wir üben verschiedene  
Grundstellungen des Hatha Yoga in Kombination mit Entspannungs- und Atemtechnik 
Sowie Faszientraining um die Körperwahrnehmung zu verbessern. Dabei möchten wir Kraft, 
Beweglichkeit und Koordination weiterentwickeln. 
 

Dieser Kurs richtet sich altersunabhängig an alle Frauen und Männer, die sich gerne in 
entspannter Atmosphäre bewegen und fordern möchten. 
 
BBP: Bauch-Beine-Po-Kurs 
 

In diesem abwechslungsreichen Kurs werden Ausdauer, Kraft und Körperkoordination 
speziell der Gesäß-, Bein- und Bauchmuskulatur effektiv trainiert und in Form gebracht. 
Nach einem kurzen Warm-Up werden beim BBT-Training einzelne Muskelgruppen durch 
gezielte dynamische Übungen beansprucht und trainiert. Hierbei wird vor allem mit dem 
eigenen Körpergewicht gearbeitet. Auch kleine Handgeräte wie Hanteln oder Bänder 
kommen zum Einsatz. 
 

Dieser Kurs eignet sich altersunabhängig für alle Frauen und Männer, die fit werden 
und fit bleiben möchten. 
 
Bodyforming 
 

Bodyforming ist ein sanftes Ganzkörpertraining welches die großen Muskelgruppen 
beansprucht, stärkt und definiert. Durch gezielte Ausdauer-, Kräftigungs- und 
Dehnungsübungen wird die Fettverbrennung angeregt und die Muskulatur gestrafft. 
In das Training werden Handgeräte und sowie verschiedene Trainings- Formen wie 
HITT oder Tabata mit einbezogen. 
 

Babys sind erwünscht bzw. können nach Rücksprache mitgebracht werden. 
 
 

TURNVEREIN MÖNCHWEILER
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Turnverein Mönchweiler wo Bewegung und Sport Spaß 

macht! 
 

Neues Kursprogramm Herbst / Winter 2024 
 
 
Neu  Ballschule für Kinder der 1. und 2. Klasse 

 
  Unser Ballschulangebot richtet sich an alle Kinder 
  der ersten und zweiten Klasse, die spielerisch den 
  Umgang mit verschiedenen Bällen erlernen möchten. 
  In abwechslungsreichen Übungen werden grundlegende 
  Ballfertigkeiten wie Werfen, Fangen und Prellen vermittelt. 
  Durch vielseitige Spielformen wird der Teamgeist und die 
  Bewegungsfreude der Kinder gestärkt und sie erhalten  
  eine breite Basis für unterschiedliche Ballsportarten. 
 

  Komm vorbei - sei dabei:  
 

dienstags 16:30 - 17:30 Uhr 
ab dem 17. September 2024 

 

 

 
 

Neu  Vorschulkinder - Turnen 
 

Das Vorschulkinder-Turnen wurde von Mittwoch auf Montag verlegt und findet ab dem 
16.09.2024 um 16.00 Uhr in der Alemannenhalle statt. 
 
 
 
 
Deutsches Sportabzeichen (Sportplatz in Mönchweiler) 
 

Das Deutsche Sportabzeichen ist das erfolgreichste sportliche Auszeichnungssystem 
außerhalb des Wettkampsports, welches umfassend Auskunft über die persönliche Fitness 
von Kindern und Jugendlichen und Männern und Frauen jeglichen Alters gibt. Das 
Sportabzeichen kann bei entsprechenden Leistungen in Gold, Silber oder Bronze erworben 
werden. 
  

Auch der Erwerb eines Familien-Sportabzeichens ist möglich. Genauere Infos gibt es unter 
www.deutsches-sportabzeichen.de 

  

Neugierig? Kommt vorbei zum Schnuppern, Trainieren oder gleich zur Abnahme. 
 

Abnahme- und Trainingstermine: es entstehen keine Kosten auch für Nichtmitglieder des TVM 
 

Freitag, 11.10.24 von 15.00 bis 17.00 Uhr 
Sonntag, 13.10.24 von 10.00 bis 12.00 Uhr 
 

Anmeldung bitte an: jochen.kuebler@tv-moenchweiler.de 
 
 
 

Anmeldungen für Kurse und weitere Informationen über die Homepage: 
 

www.tv-moenchweiler.de 
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SCHWARZWALDVEREIN  
MÖNCHWEILER

Sonntag 15.September 2024 
Wanderung mit dem SWV Schopfheim
Der Herrischrieder Kapellenweg
Rundweg über den Pollenstein zum
Ödland und zur Kapelle Kreuzerhöhung,
Anschließend wieder zurück nach Herrischried.
Dort ist eine Schlusseinkehr vorgesehen.

Abfahrt:  8.00 Uhr am Vereinsheim
Wanderstrecke 9,5 km / 3,5 Std.
Wanderführer:  Anita und Hans Weniger

Bitte bis Freitag 13.9.24 telefonisch anmelden.
Tel. 71708

TENNISCLUB MÖNCHWEILER

Tennis 
Schnuppertraining

Für Kinder von 5 - 10 Jahren
Freitag, 13.09.2024, 15 – 16 Uhr
Ab 16 Uhr: Low-T-Ball* Turnier

Anmeldung bis zum 11.09.2024 mit Angabe
von Name, Alter, Telefon-Nr. unter:

info@tcmoenchweiler.de

Der Tennisclub Mönchweiler bietet allen Vereinen,
Familien und Freunden dieses Sports an,

ab sofort freitags ab 16 Uhr auf unserer Anlage
kostenlos Tennis zu spielen. Bewirtung vorhanden.

Anmeldung nicht erforderlich.

Wir freuen uns über Euer Kommen.

Weitere Mitteilungen

Beratungsstelle des Diakonischen Werkes
Beratungsstelle für Schwangere und junge Familien, 
sowie anerkannte Schwangerschaftskonfliktbera-
tungsstelle nach § 5, 6 SchKG.
Wir sehen uns als Ihr Ansprechpartner rund um das 
Thema Schwangerschaft, Geburt und Familien. Frau-
en und Männer aller Konfessionen steht die Diako-
nie-Beratungsstelle offen. Mit Ihrem Anliegen lassen 
wir sie nicht allein!
Wir haben eine gesetzliche Schweigepflicht. Die Be-
ratung ist kostenlos und auf Wunsch auch anonym.
 
Sie finden uns:
Diakonisches Werk im SBK
Mönchweilerstraße 4
78048 VS-Villingen
07721 845150
villingen@diakonie.ekiba.de
www.diakonie-sbk.de

des 
redaktione� en Teils



REZEPT-IDEE DER WOCHE ...

Lassen Sie es sich schmecken!

Zubereitung
SCHINKENSPECK-MUFFINS: 
Backofen vorheizen: Ober-/Unterhitze 175°C 
(Umluft 160°C). Rapsöl in der Pfanne erhitzen und 
Zwiebelwürfel darin glasig dünsten. Schinkenspeck 
dazu und goldgelb braten. Majoranblättchen abzup-
fen, mit in die Pfanne geben und etwas pfeffern; 
alles abkühlen lassen. In der Zwischenzeit Mehl 
mit Nüssen, Backpulver und Salz in einer großen 
Schüssel mischen. Die Eier verquirlen, gut mit Milch 
und Schmand in einer zweiten Schüssel verrühren. 
Den Schinkenspeck-Zwiebel-Mix aus der Pfanne 
zufügen. Die Ei-Schinkenspeck-Mischung nun zum 
Mehl geben und sämtliche Zutaten miteinander 
glatt rühren. Diesen Teig in die Muffi nsförmchen 
füllen und im vorgeheizten Backofen bei 175°C 
Ober-/Unterhitze  (Umluft: 160°C). 20 bis 25 Minu-
ten goldgelb backen. Kurze Stäbchenprobe: Bleibt 
kein Teig mehr daran hängen, sind die Muffi ns fertig, 
andernfalls brauchen sie noch 2 bis 3 Minuten. Lau-
warm servieren.

DILLBOHNEN: 
Bohnen in 1 bis 2 cm lange Stücke scheiden, in einem 
Topf in Salzwasser blanchieren. Unter kaltem Wasser 
abschrecken und zum Abtropfen in ein Sieb geben. 
Dann Gemüsebrühe in einen Topf füllen und  zusam-
men mit den Bohnen erhitzen. Knoblauch, Ingwer 
und Zitronenschale zufügen, kurz köcheln lassen 
und auch den Dill hineingeben. Hitze etwas redu-
zieren und Butter langsam darin schmelzen lassen. 
Zitronenschale, Knoblauch- und Ingwerscheiben 
herausfi schen. Bohnen mit Pfeffer abschmecken.

EICHBLATT-BATAVIA-SALAT MIT TRAUBEN, 
BROMBEEREN UND FETA-HONIG-DRESSING: 
Eichblatt- und Bataviasalat mit den Trauben  und 
Brombeeren in eine Glasschüssel geben. Alle ande-
ren Zutaten bis auf Fetakäse miteinander zu einem 
sämigen Dressing verrühren. Abschmecken, bei 
Bedarf mit weiterem Honig nachsüßen. Fetakäse in 
das Dressing bröseln (noch nicht umrühren!). Dres-
sing über die Salate in der Schüssel geben, erst vor 
dem Servieren einmal kurz mischen.

Tipps & Tricks
Tiroler Schinkenspeck ist nicht nur luft-

getrocknet, sondern auch über Buchen- oder 

Wacholderholz kalt geräuchert. So bekommt 

er sein einzigartiges Aroma, wird saftig und zart, 

ist aber nicht salzig. Dill eignet sich durch seine 

herbe, leicht süßliche Note nicht nur zum Würzen 

von Speisen, das Kraut soll zudem die menschli-

chen Glückshormone aktivieren. Eichblatt-Salat 

schmeckt angenehm nussig, Batavia-Salat 

süßlich-frisch und leicht bitter. Schlaffe 

Salatblätter 15 Minuten in kaltes Zu-

ckerwasser legen (1 l W.: 1 EL Z.).

37
20

24

TIROLER SCHINKENSPECK-MUFFINS AN DILLBOHNEN, 

EICHBLATT-BATAVIA-SALAT MIT TRAUBEN, BROMBEEREN 

UND FETA-HONIG-DRESSING

ZUTATEN 
FÜR FÜR JEWEILS 4 PORTIONEN
SCHINKENSPECK-
MUFFINS
1 EL Rapsöl
1 Zwiebel, geschält, fein 
gewürfelt
250 g Tiroler Schin-
kenspeck, in schmale 
Streifen geschnitten
2 Zweige Majoran
Pfeffer aus der Mühle
350 g Mehl
2 EL Walnüsse, grob 
gehackt
2 TL Backpulver
Salz
2 Eier
100 ml Milch
200 ml Schmand
AUSSERDEM: 8 Muf-
fi ns-Förmchen

DILLBOHNEN
500 g grüne breite Boh-
nen, geputzt. gewaschen
Salz 
200 ml Gemüsebrühe, 
instant, aufgelöst
2 Scheiben  Knoblauch

1 Scheibe Ingwer
½ Bio-Zitrone, davon die 
Schale
2 ½ EL frischer Dill, ge-
hackt
20 g Butter
Pfeffer aus der Mühle

EICHBLATT-BATAVIA-
SALAT MIT TRAUBEN, 
BROMBEEREN UND 
FETA-HONIG-DRESSING
½ kl. Kopf Eichblattsa-
lat, geputzt, gewaschen, 
abgetropft
½ kl. Kopf Bataviasalat 
geputzt, gewaschen, abge-
tropft
1 Handvoll  frische Trau-
ben, gewaschen, halbiert
1 Handvoll frische Brom-
beeren
3 EL Traubenkernöl
2 EL Weißweinessig
½ TL Senf
1 TL Honig
Salz, Pfeffer aus der 
Mühle



MIT EINER PRIVATEN KLEINANZEIGE SUCHEN UND FINDEN
Sie benötigen Hilfe im Garten? Sie möchten Ihr altes Sofa an den Mann bringen oder suchen den Traumjob?

Private Kleinanzeige zum Sondertarif* für alle familiären und privaten Anlässe!

0 77 71 93 17-11 0 77 71 93 17-40 anzeigen@primo-stockach.de www.primo-stockach.de

Primo-Verlag Anton Stähle GmbH & Co. KG
Meßkircher Straße 45  78333 Stockach

SONNIGE 3ZI.WOHNUNG MIT BALKON
Ab 1.7. Nachmieter in Stockach gesucht: 84 m2, EBK, Bad mit Wanne, 
Garagenstellplatz, 550 € + NK Tel. 07771/ 0000

1

  1 Ausgabe  =  10 € inkl. MwSt. 
  2 Ausgaben  =  20 € inkl. MwSt. 
  ab 3 Ausgaben =  jeweils 10 € inkl. MwSt./Ausgabe abzgl. 30% Rabatt 

 20 mm hoch x 2 spaltig (90 mm breit)

MUSTERSONNIGE 3ZI.WOHNUNG MIT BALKON

MUSTERSONNIGE 3ZI.WOHNUNG MIT BALKON
Ab 1.7. Nachmieter in Stockach gesucht: 84 mMUSTERAb 1.7. Nachmieter in Stockach gesucht: 84 m2MUSTER2, EBK, Bad mit Wanne, MUSTER, EBK, Bad mit Wanne, 
Garagenstellplatz, 550 € + NKMUSTERGaragenstellplatz, 550 € + NK

GARTENHILFE GESUCHT!
Wir suchen Unterstützung rund ums Haus: 
Rasen mähen, Hecken schneiden und kleine 
Hausmeistertätigkeiten, wie z.B. Malerarbeiten...

 Tel. 07771/ 0000

2 30 mm hoch x 2 spaltig (90 mm breit)

MUSTERGARTENHILFE GESUCHT!

MUSTERGARTENHILFE GESUCHT!
Wir suchen Unterstützung rund ums Haus:

MUSTERWir suchen Unterstützung rund ums Haus:
Rasen mähen, Hecken schneiden und kleine MUSTER
Rasen mähen, Hecken schneiden und kleine 
Hausmeistertätigkeiten, wie z.B. Malerarbeiten...MUSTER
Hausmeistertätigkeiten, wie z.B. Malerarbeiten...

 Tel. 07771/ 0000
MUSTER

 

  1 Ausgabe  =  15 € inkl. MwSt. 
  2 Ausgaben  =  30 € inkl. MwSt. 
  ab 3 Ausgaben =  jeweils 15 € inkl. MwSt./Ausgabe abzgl. 30% Rabatt 

JA, ICH MÖCHTE EINE ANZEIGE IN 
FOLGENDEN AUSGABEN BUCHEN

1. AUSGABE

2. AUSGABE

3. AUSGABE

MEINE ANZEIGE SOLL IN KALENDERWOCHE ERSCHEINEN:

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17

18 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28 29 30 31 32 33 34

35 36 37 38 39 40 41 42 43 44 45 46 47 48 49 50 51

ANZEIGENTEXT: Bitte lesbar schreiben!

CHIFFREANZEIGE

  Bei Chiff reanzeigen berechnen wir 7,74 € inkl. MwSt.. 
Die Zuschriften erhalten Sie per Post.

KONTAKT: 

VORNAME/ NACHNAME*

STRASSE*

PLZ/ ORT*

TELEFON/ MOBIL*

E-MAIL 

ABBUCHUNGSERMÄCHTIGUNG:
 Erteile für diesen Anzeigenauftrag einmaligen Bankeinzug laut angegebener Kontonummer.  
 Erteile Einzugsermächtigung bis auf Widerruf für laufende Anzeigenschaltungen. 

KONTOINHABER*

BIC*

IBAN*

AUFTRAG ERTEILT!

DATUM*

UNTERSCHRIFT (RECHTSVERBINDLICH)*

Bitte beachten Sie:

Anzeigenaufträge 

können nur vollständig 

ausgefüllt und mit 

erteiltem Bankeinzug 

bearbeitet werden.

*Anzeigen und Chiff regebühren werden ohne zusätzliche Rechnungsstellung abgebucht. Es ist nur Barzahlung oder Bankeinzug möglich. Eine Textänderung ist nicht möglich. Anzeigen mit gewerblichen Charakter werden 
über unsere aktuelle „Preisliste für Gewerbetreibende“ abgerechnet. Private Kleinanzeigen zum Sondertarif sind nur in s/w möglich. Es gelten unsere aktuellen AGBs für Anzeigen unter www.primo-stockach.de. 

Gestaltete Anzeigen wie z. B. Danksagungen, Glückwünsche, Traueranzeigen werden ab einer Größe von 30 mm mit dem Normaltarif berechnet. 

*P� ichtfelder



ERGREIFEN SIE 
UNSER ANGEBOT!

0 77 71 93 17-11

0 77 71 93 17-40

anzeigen@primo-stockach.de

www.primo-stockach.de
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Der Herbst malt Ihre Welt bunt. 
Machen Sie Ihren Herbst zum zweiten Frühling 

und auf sich aufmerksam. 

Schalten Sie 6 Anzeigen im Aktionszeitraum
von KW 37 bis 46 (09.09. bis 15.11.2024).

2 davon schenken wir Ihnen.

Es gelten unsere AGB (siehe www.primo-stockach.de) und 
unsere aktuelle Preisliste für Gewerbetreibende und Werbe-
agenturen. *Um in den Genuss dieser Aktion zu kommen liefern 
Sie bitte Ihre Anzeigenvorlage/n (Druckunterlage/n) bis don-
nerstags, 9 Uhr in der Vorwoche. Ebenfalls bitten wir um die 
Abbuchungserlaubnis, andere Zahlungsmethoden sind ausge-
schlossen. Alle bestehenden Rabatt-, Abschluss- und Skontover-
einbarungen mit unserem Verlag sind außer Kraft gesetzt. Jedoch 
wird das mm-Volumen zu Ihrem Abschluss gutgeschrieben. Farb-
zuschläge sind nicht rabattierfähig. Alle Anzeigen müssen inner-
halb des Aktionszeitraums erschienen sein.

Bitte Aktionscode P-2024-04 bei der 
Anzeigenbestellung angeben. 

664+2=



Sie wollen Ihre Immobilie verkaufen?
Was nun???

Nutzen Sie unsere 40-jährige Erfahrung bis hin zum 
Notartermin! Vereinbaren Sie direkt einen unverbindlichen 

Termin mit Herrn Schleicher. Gerne informiert er Sie und 
übernimmt eine kostenlose Bewertung für Ihre Immobilie!!! 

Wir freuen uns auf Ihren Anruf
Tel. 07721 99770

Niedere Straße 78 /80      78050 VS-Villingen
  info@schleicher.de            www.schleicher.de

Wohnungs-/Haussuche
Wir (38 J, 32 J, 1 J) suchen dringend eine 

gemütliche Wohnung oder Haus ab 4 Zimmer 
zum mieten oder kaufen. 

Kontakte: 0176 28 69 94 72, 0173 743 85 64

Mönchweiler (rund um Goethestraße und Mühlenstraße)

Praxis-Schließung
Liebe Patienten,  

 zum 27.09.2024 schließen wir unsere Physiotherapie Praxis.
Wir danken Ihnen für Ihre jahrelange Treue und Ihr Vertrauen 

in uns und wünschen Ihnen alles Gute und Gesundheit.
Herzlichst Petra Säger und Andreas Etter

Praxis für Physiotherapie
Petra Säger | Hindenburgstr. 27 | 78087 Mönchweiler

SERVICE RUND UM DIE UHR

ONLINE ANZEIGE BUCHEN: 
WWW.PRIMO-STOCKACH.DE
Buchen Sie mit dem Online-Kalkulator bequem Ihre Anzeige.


