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Stromabschaltung am 11. August 2024 
Die SVS wird am Sonntag, den 11. August 2024 wichti ge Arbeiten zur Stromversorgung in Mönchweiler vor-
nehmen. Zwischen 7 und 12 Uhr wird die Stromversorgung in Mönchweiler an diesem Tag unterbrochen sein.  
 
Wichti ge Arbeiten am 20 KV-Netz der Stadtwerke 
Villingen-Schwenningen werfen bereits heute ihre 
Schatt en voraus. Insbesondere die Anbindung des 
Neubaugebietes Kälberwaid 2 und die Verstärkung 
des Stromnetzes in Mönchweiler führen dazu, dass 
am Sonntag 11. August 2024 zwischen 7 und 12 Uhr 
die Gemeinde Mönchweiler komplett  vom Netz 
genommen werden muss.
 
„Wir haben in enger Absti mmung mit der Gemeinde 
die Arbeiten bewusst auf einen Sonntagvormitt ag ge-
legt, um die Unannehmlichkeiten für die Bevölkerung, 
aber auch für Industrie und Handel so gering wie möglich zu halten“, so Benjamin Breuer, Bereichsleiter Netz 
der Stadtwerke Villingen-Schwenningen GmbH.
 
„Wichti g ist uns an dieser Stelle, dass wir alle Beteiligten so früh wie möglich über diese Maßnahme informie-
ren. Die SVS wird auch alle Haushalte in Mönchweiler mit einem Flyer zusätzlich über die Abschaltung am 11. 
August 2024 informieren.“
Die SVS bitt et um Verständnis für diese notwendige Maßnahme.
 
Servicehinweise für die Bevölkerung: 
Die Versorgungsunterbrechung in Mönchweiler hat eine Dauer von fünf Stunden. Gerne weisen wir darauf hin, 
dass Sie in dieser Zeit Ihre Lebensmitt el in Kühlschrank oder Gefriertruhe nicht umlagern müssen. Das schadet 
Lebensmitt eln womöglich mehr. Anders als vielleicht oft  vermutet, tauen selbst die frosti gen Zonen keineswegs 
schnell auf. Öff nen Sie die Fächer Ihrer Geräte so wenig wie möglich. Sie können die meisten gefrorenen Lebens-
mitt el bei gutem Qualitätserhalt bis zu drei Tagen bevorraten. Grund ist die gute Dämmung der Geräte.
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Wichtige Telefonnummern 

APOTHEKEN-NOTDIENST 

Notdienst am Samstag, 27.07.2024 
Vita Apotheke Villingen, Neuer Markt 1 07721 - 99 07 70
 
Notdienst am Sonntag, 28.07.2024 
Schwarzwald-Apotheke Königsfeld, Friedrichstr. 8 07725 - 72 33 

ARZTPRAXEN 

Praxis Fuad Mammadov, Mühlenstr. 15 07721 - 7 28 44 
Praxis Dr. David Löttrich, 
Albert-Schweitzer-Str. 20 07721 - 9 16 67 66

ZAHNARZTPRAXIS 

Gudrun Revellio, Albert-Schweitzer-Str. 9 0 7721/70848 

ALLGEMEINÄRZTLICHER DIENST 

im Schwarzwald-Baar-Klinikum Villingen-Schwenningen: 
Montag - Donnerstag von 18.00 - 22.00 Uhr, 
Freitags von 16.00 bis 22.00 Uhr, 
Samstag, Sonntag, Feiertag von 8.00 bis 22.00 Uhr 

(ohne Voranmeldung),  116117 

KINDERÄRZTLICHER DIENST 

im Schwarzwald-Baar-Klinikum 
Villingen-Schwenningen: 
Montag - Donnerstag von 19.00 - 21.00 Uhr, 
Freitag von 18.00 - 21.00 Uhr, Samstag, 
Sonntag, Feiertag von 9.00 bis 21.00 Uhr  116117

ZAHNÄRZTLICHER DIENST 

Notfalldienstnummer für den zahnärztlichen Notfalldienst 

 0761-120 120 00 

AMBULANTER PFLEGEDIENST CASA VITALE

Beratung-Betreuung-Hauswirtschaft-Pflege zu Hause
Betreutes Wohnen, ambulant betreute Wohngruppe
Albert-Schweitzer-Str. 11
email: info@casavitale.care
www.casavitale.care 

GEMEINSCHAFTSSCHULE MÖNCHWEILER 
Innerdorf 11 07721/64033-0

ÖFFNUNGSZEITEN BÜCHEREI   
Mittwoch  11.00 Uhr - 16.00 Uhr
Donnerstag 14.00 Uhr - 17.00 Uhr

KINDERHAUS 
Leiterinnenbüro    07721/9163431 
Krippe     07721/9163413 
Kindergarten    07721/9163372

GENERATIONENHILFE
Stützpunkt „Generationenhilfe“ 
Bürgerzentrum, Schillerstr. 2/1 2065994 
Sprechzeiten:  Mo. - Do.08.30 - 12.00 Uhr 

ÖFFNUNGSZEITEN WERTSTOFFHOF  
Obere Mühlenstraße  |  15. März bis 31. Oktober:   
Mittwoch: 17.00 Uhr - 19.00 Uhr
Samstag:  09.00 Uhr - 13.00 Uhr

NOTRUFE 
Polizei 110 
Polizeirevier Villingen 6010 
Rettungsdienst 112 
Krankentransport 07721/19 222 
Stadtwerke, bei Störungen 

Tag und Nacht: 40 50 44 44

GEMEINDEVERWALTUNG MÖNCHWEILER 
Hindenburgstr. 42, 78087 Mönchweiler 
Telefon 07721/9480-0, Telefax 07721/9480-40 
info@gemeinde.moenchweiler.de, www.moenchweiler.de   

Öffnungszeiten: 
Montag 08:30 Uhr bis 12:00 Uhr 
Dienstag geschlossen 
Mittwoch 08:30 Uhr bis 12:00 Uhr 
Donnerstag 08.30 Uhr bis 12:00 Uhr und 14.00 Uhr bis 18.00 Uhr 
Freitag 08.30 Uhr bis 12.00 Uhr

Zusätzliche Öffnungszeiten im Bürgerbüro: 
Montag 14.00 Uhr bis 16.00 Uhr 
Mittwoch 07.30 Uhr bis 12.00 Uhr  

Bürgermeister 
Rudolf Fluck 9480-10 

Vorzimmer des Bürgermeisters 
Sonja Wick  9480-11

Hauptamt- und Standesamt
Sebastian Duffner 9480-14
Claudia Eckert 9480-20

Melde-/Pass-/Sozial- und Ordnungsamt 
Redaktion Mitteilungsblatt 
Arlene Müller 9480-21 
Miriam Volk 9480-23

Integrationsmanagerin
Ilona Kelemen 0172 5849973
Sprechzeiten: Mittwochs (außer der 1. des Monats) 09.00 - 12.00 Uhr

Koordinator Jugend- und Vereinsentwicklung
Patrick Haas 0162 7354948

Rechnungsamt 
Nicole Dold 9480-30
Christine Lieb 9480-32

Gemeindekasse 
Elke Noe 9480-31 
Melanie Schoch 9480-33 

Bauamt 
Berthold Fischer 9480-35 
Sandra Armbruster 9480-36 
Nadine Kuschal  9480-37

IMPRESSUM
Herausgeber: Gemeindeverwaltung Mönchweiler,  
Hindenburgstraße 42, 78087 Mönchweiler
Verantwortlich für den redaktionellen Teil: 
Bürgermeister Rudolf Fluck oder Stellvertreter.
VERANTWORTLICH FÜR DEN ANZEIGENTEIL/ DRUCK:  
Primo-Verlag Anton Stähle GmbH & Co. KG, Meßkircher Straße 45, 78333 Stockach 
Tel. 07771/9317-11, anzeigen@primo-stockach.de, www.primo-stockach.de
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        Generationenhilfe 

    Mönchweiler 
 

         
Generationenhilfe im Bürgerzentrum 

        Telefon 07721/2065994 
        generationenhilfe@moenchweiler.de 
               Mo. – Do. 08.00 bis 12.00 Uhr 
 
 
Bürgerbus 
Am Dienstag, den 30.07.2024 findet um 09:00 Uhr die Einkaufsfahrt in den Netto und am 
Donnerstag, den 01.08.2024 in den Edeka in Königsfeld statt. Für die Fahrten melden Sie sich bitte bis 
spätestens 08:30 Uhr am jeweiligen Tag unter 07721/2065994 an.  
 
5 Esslinger: „Es ist der Geist, der sich den Körper baut“ (F. Schiller) 
Die „5 Esslinger“ bekommen am Mittwoch, den31.07.2024, Besuch vom Kinderhaus. Wir freuen uns 
auf gemeinsames Turnen und treffen uns um 10:00 Uhr im Bürgerpark.  
 
Mittwochsreihe: Brennessel und Löwenzahn, Gesundheit vor der Haustür 
In dieses Thema wird uns Frau Pfau, „die Wildpflanzenexpertin vom Obst- und Gartenbauverein 
Mönchweiler“ am Mittwoch, 31.07.2024 um 19.00 Uhr im Bürgerzentrum einführen. Der Eintritt ist 
kostenfrei, kommen Sie gerne ohne Anmeldung vorbei. 

Grillen mit Rudi 
Zum letzten Mittagstisch vor der Sommerpause konnten wir zahlreiche Gäste und unseren 
Grillmeister Rudolf Fluck begrüßen. Ein herzliches Dankeschön an die vielen Salat- und 
Kuchenspenden. Wir hatten tolle Stunden zusammen und 
freuen uns auf das nächste MiG am 
25.09.2024. 

Unsere Angebote sind für alle interessierten 
Bewohner unserer Gemeinde zugänglich. 

 

 GEMEINSAM STATT 
EINSAM 
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Rathaus - Infos

Geänderte Öffnungszeiten Rathaus
Bitte beachten Sie, dass das Rathaus am Freitag, 
2. August 2024 aufgrund einer Schulung 
geschlossen bleibt.
 
Wir bitten um Verständnis. 

Neue Anwärterin verstärkt unsere  
Gemeindeverwaltung 

Seit vergangener Woche ist Nia Borowski als neue An-
wärterin in unserem Rathaus tätig. Frau Borowski stu-
diert an der Hochschule in Kehl Public Management und 
befindet sich derzeit in der Praxisphase ihres Studiums. 
Das viermonatige Praktikum absolviert sie in unserem 
Hauptamt, wo Frau Borowski alle abwechslungsreichen 
Aufgaben kennenlernen wird.
 
Wir wünschen Frau Borowski einen guten Start und viel 
Erfolg bei der Gemeinde Mönchweiler!

Fotowettbewerb
Die Gemeinde Mönchweiler veranstaltet 
dieses Jahr einen Fotowettbewerb. Das Ziel 
ist, die schönen und vielfältigen Seiten von Mönchwei-
ler in den Fokus zu rücken und diese Bilder auch auf 
der Homepage, im Mitteilungsblatt und in den Sozi-
alen Medien zu veröffentlichen. Teilnehmen können 
alle Bürgerinnen und Bürger aus Mönchweiler.
Die Fotos müssen digital eingereicht werden. Die 
Nutzungsrechte bei diesem Wettbewerb sind auf die 
Gemeinde Mönchweiler zu übertragen um die Bilder 
öffentlichkeitswirksam einsetzen zu können. Die bes-
ten Fotos werden prämiert und veröffentlicht.
Die Fotos können bis zum 31. Juli 2024 per E-Mail an 
volk@gemeinde.moenchweiler.de geschickt werden.
Es wird eine Jury aus Verwaltung und Gemeinderat 
(Eine Person je Fraktion) geben.

Es gibt tolle Preise zu gewinnen!

Nachrichten von anderen  
Behörden und Einrichtungen

LANDRATSAMT 
SCHWARZWALD-BAAR-KREIS

Geänderte Zugänge am Landratsamt  
Am Hoptbühl 2 in VS-Villingen
(Schwarzwald-Baar-Kreis) Am Dienstag, 23. Juli starten die 
Bauarbeiten zur Sanierung der Tiefgarage und des Vorplat-
zes des Landratsamtes am Hoptbühl 2 in VS-Villingen. Be-
sucher des Landratsamtes können das Gebäude dann nicht 
mehr über den Haupteingang betreten, sondern müssen 
den Eingang über die Kfz-Zulassungs- und Führerschein-
stelle nutzen. Der Eingang ist barrierefrei. Auch der Zugang 
zur Kantine ist nicht mehr wie gewohnt möglich, sondern 
erfolgt über die Kfz-Zulassungs- und Führerscheinstelle 
bzw. den Außenzugang. Die Arbeiten in diesem Bereich 
werden voraussichtlich bis Oktober andauern.
 

Kirchliche Nachrichten

Evangelische Kirchengemeinde 
Mönchweiler / Obereschach 
Pfarramt, Hindenburgstraße 23 

Telefon: 71017 
E-Mail: moenchweiler@kbz.ekiba.de 
Homepage: www.evangelisch-moenchweiler.de  
Öffnungszeiten des Pfarrbüros: 
dienstags:  13:00-16:00 Uhr 
freitags:  08:00-11:00 Uhr 

Pfarrer Jan-Dominik Toepper, Tel.: 0157/92369051 
Email: jan-dominik.toepper@kbz.ekiba.de 

Herzliche Einladung zu unseren Veranstaltungen: 
Freitag, 26.07.
19:00 Uhr  Friedensgebet - Antoniuskirche

Sonntag, 28.07.2024 
 Gottesdienst mit Abendmahl - Antoniuskirche
 Parallel Kinderkirche - Arche
 Letzter Gottesdienst vor der Sommerpause!

Mitteilungsblatt Sommerpause
Nächste Woche wird das letzte Mitteilungsblatt vor 
der Sommerpause erscheinen.

In der KW 32, 33 und 34 wird es 
kein Mitteilungsblatt geben.

Das erste Mitteilungsblatt nach der 
Sommerpause erscheint am 29.08.2024.
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Donnerstag, 01.08.2024
09:30 Uhr  Krabbelgruppe - Arche

Freitag, 02.08.2024
19:00 Uhr  Friedensgebet - Antoniuskirche
 
JUBELKONFIRMATION 2024
Alle, deren Konfirmation in diesem Jahr 50, 60 oder 70 
Jahre her ist, und die in unserer Gemeinde gemeldet sind, 
haben ein Einladungsschreiben für die Jubelkonfirmation 
am Sonntag, den 20.10.2024 erhalten.
Sollten Sie auch zu diesem Kreis gehören oder jemanden 
kennen, der dazugehört und gerne mitfeiern möchte, 
melden Sie sich gerne im Pfarramt unter 07721 / 71017 
oder per Mail: moenchweiler@kbz.ekiba.de.
Wir freuen uns auf einen schönen Festgottesdienst mit 
Ihnen!
 
Kinderausflug nach Tripsdrill
Am Samstag, den 06.07.2024, hat sich ein Bus voller Kin-
der und Betreuer*innen auf den Weg in den Freizeitpark 
Tripsdrill gemacht. Alle hatten sehr viel Spaß und sind glück-
lich und voller Eindrücke wieder zu Hause angekommen!

Samstag, 27.07.2024
18:00 Uhr  Eucharistiefeier mitgestaltet vom Sing-und 
 Spielkreis Niedereschach - Fischbach

Sonntag, 28.07.2024
09:00 Uhr  Eucharistiefeier - Neuhausen
10:30 Uhr  Eucharistiefeier, Aussendung der Romwall-
 fahrer, mitgestaltet von der Kichenband 
 Weilersbach - Niedereschach

Liebe Leserinnen und Leser, liebe Mitbürgerinnen und 
Mitbürger!
Kennen Sie das auch: Manchmal macht man Dinge, die 
sind wunderbar und gleichzeitig ein bisschen verrückt. 
So geht es mir zumindest, wenn ich an die anstehende 
Rom-Wallfahrt der Ministrantinnen und Ministranten 
denke: Mit 47 jungen Menschen zwischen 14 und 27 Jah-
ren fahren wir mit dem Bus über Nacht nach Rom, um, 
gemeinsam mit ca. 50.000 anderen Ministrantinnen und 
Ministranten, eine knappe Woche dort zu verbringen, bei 
dauerhaften Temperaturen über 35°C, samt Papst-Audi-
enz und Großgottesdiensten. Das klingt erst einmal ein 
bisschen verrückt, die Verantwortung ist immens und die 
logistische Herausforderung auch. Aber es wird eben vor 
allem wunderbar und ein Erlebnis, das alle Beteiligten ihr 
Leben lang nicht vergessen werden.

Ich wünsche Ihnen im Namen der Kath. Kirchengemein-
de „An der Eschach“ einen erholsamen und gesegneten 
Sommer voller wundervoller Erfahrungen, die bleiben 
und dass Sie sich immer wieder gönnen, auch ein bisschen 
verrückt zu sein, sich nicht von ewigen Bedenkenträgern 
entmutigen zu lassen und das Leben zu genießen. Laut 
christlichem Glauben hat auch Gott so eine Verrücktheit 
begangen, als er Mensch wurde. Aber vor allem ist daraus 
etwas Wundervolles entstanden. Gottes Segen Ihnen und 
allen, die Ihnen wichtig sind!

Für die Seelsorgeeinheit „An der Eschach“: 
Frederik Reith, Pfarrer

 

 

 

 

 

 

Katholische Kirchengemeinde 
Mönchweiler 
Katholische Kirchengemeinde An der Eschach 

Homepage: www.kath-andereschach.de 
Abonnieren Sie sich jetzt unseren Newsletter unter www.kath-andereschach.de. Sie erhal-
ten dann 14tägig wichtige Infos aus unserer Seelsorgeeinheit und auch Gottesdienstzeiten 
direkt per Mail!   

Unsere Pfarrbüros: 
Gemeinsame Telefonnummer:  07725 9799060 
Gemeinsame E-Mailanschrift: pfarramt@kath-andereschach.de 

Öffnungszeiten der Pfarrbüros:  
Montag 08:00 bis 14:00 Uhr (Neuhausen)
Dienstag 07:00 bis 11:00 Uhr (Neuhausen)
 15:00 bis 19:00 Uhr (Niedereschach)
Mittwoch 08:00 bis 11:00 Uhr (Niedereschach)
Donnerstag 14:00 bis 18:00 Uhr (Neuhausen)
Freitag 08:00 bis 11:00 Uhr (Niedereschach)

Unser Seelsorgeteam: 
Frederik Reith, Leitender Pfarrer  07725 9799066 
Stefan Fornal, Diakon  0172 1344521 
Christian Müller-Heidt, Diakon  0173 9243736 
Michael Käfer, Gemeindereferent 07725 9799064 oder 01590 6389187 
Angela Fürderer, Pastoralreferentin 07725 9799061  oder 0176 36393299 

E-Mail-Anschriften: vorname.nachname@kath-andereschach.de 

Alle Gottesdienste finden Sie auf unserer Homepage: 
www.kath-andereschach.de
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EVANGELISCH-FREIKIRCHLICHE 
GEMEINDE MÖNCHWEILER 

Kontakt:  
Gemeindehaus Am Weiherdamm 2 oder Lisa Koch, 
Kinder- und Jugendreferentin der EFG in Mönchweiler 
Tel. Nr. 015228848086 • lisa.tanja.koch@gmail.com 
www.efg-mönchweiler.de

Unsere Termine:

Sonntag, 28.07.2024
10.30 Uhr Familiengottesdienst zum Abschluss der 
 Kinderbibelwoche mit gemeinsamen 
 Mittagessen 
Donnerstag, 01.08.2024
19.30 Uhr Gemeindegebet
 
In den Sommerferien pausieren unsere Kinder- und 
Jugendgruppen!
  
Zu allen Gemeindeveranstaltungen und Gruppen sind Be-
sucher und Gäste immer recht herzlich eingeladen.
Wenn Sie Glaubens- oder Lebensfragen bewegen oder 
wenn Sie uns kennenlernen wollen, nehmen Sie bitte 
Kontakt mit uns auf.
Wir nehmen uns gerne Zeit für Sie.
 
Kontakt:
Gemeindehaus Am Weiherdamm 2
Tel: 07721/62635
Heinz Noche, Gemeindereferent
www.efg-mönchweiler.de

Vereinsnachrichten

FUSSBALL-CLUB MÖNCHWEILER

Vorbereitungsspiel  
am Donnerstag, den 25.07.24
19:30 Uhr: SG Mönchweiler/Peterzell - 
 BSV 07 Schwenningen 2
 (in Mönchweiler)
 

Vorbereitungsspiele  
am Samstag, den 27.07.24
12:00 Uhr: SG Mönchweiler/Peterzell 2 - 
 DJK Villingen 2 (in Mönchweiler)

14:00 Uhr: SG Mönchweiler/Peterzell - 
 FC Überlingen 2 (in Mönchweiler)

SCHWARZWALDVEREIN  
MÖNCHWEILER

Sonntag 28.Juli 2024
Rundwanderung Dauchingen
Vom Sportplatz Dauchingen entlang des Neckar
nach Deißlingen. Auf dem Rückweg Einkehr im
Vereinsheim des Schwäbischen Albvereins.

Wanderstrecke 9,5 km / An-und Abstieg 110 m.

Treffpunkt 13.00 Uhr am Vereinsheim

Wanderführer: Ralph Kaltenbach

VDK ORTSVERBAND  
KÖNIGSFELD-MÖNCHWEILER

Beratung im Sozialrecht
Sprechtage der VdK Sozialrechtsschutz gGmbH in Villin-
gen mit Herrn Volker Benzing werden jeden 1. Donners-
tag im Monat angeboten von 8.00 bis 11.30 Uhr in Schul-
gasse 23 (Abt-Gaisser-Haus). Weitere Sprechtage werden 
nach Absprache in VS-Schwenningen in der VdK-Bera-
tungsstelle, Holzstraße 2, angeboten.

Die Beratung und rechtliche Vertretung umfasst die 
Rechtsgebiete aller gesetzlichen Sozialversicherungen 
(Kranken-, Unfall-, Renten-, Arbeitslosen und Pflegever-
sicherung). Ebenso werden Mitglieder sowohl im Schwer-
behinderten- und sozialen Entschädigungsrecht als auch 
in der Grundsicherung für Arbeitssuchende und im Alter 
vertreten. Eine vorherige Terminvereinbarung unter 
Tel. 0 77 20 / 81 99 20 ist erforderlich.

 

Bürgercafé
Leider fällt das Café morgen aus, wir wün-
schen den Feuerwehrleuten ein schönes 

Treffen im Bürgerzentrum.
 
Freuen sie sich danach wieder auf Kaffee oder Tee, selbst 
gebackene Kuchen, kalte Getränke und nettes Zusam-
mensein ohne Preisschild.
Raum und Zeit für Begegnungen - auch in den Sommerfe-
rien -  Freitag Nachmittag 14 bis 17 Uhr im Bürgerzentrum.
 
Über ihre Spenden in der Kaffekanne freuen wir uns sehr!
 
Danke an alle, die fleißig Kuchen backen und uns spenden 
und an alle, die am Freitagnachmittag unentgeltlich hel-
fen. Ihr ermöglicht das !
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E I N L A D U N G
 zur

 Mitgliederversammlung
der Generationenbrücke Mönchweiler e.V.

 
am Montag 5. August um 19:00 Uhr

im Bürgerzentrum Mönchweiler
 

Sehr geehrte Mitglieder der GENERATIONENBRÜCKE 
Mönchweiler e.V.,
 
wir laden sie alle herzlich zur Mitgliederversammlung ein, 
zum Mit-Reden und Mitgestalten.
Einlass ist ab 18:30 Uhr.
Als Tagesordnung schlagen wir vor:
1. Begrüßung und Konstituierung

• Beschluss über die Tagesordnung
• Wahl eines Protokollführers

2. Berichte
• Jahresbericht der ersten Vorsitzenden
• Kassenbericht
• Initiativkreis: Berichte der Projektleiter
• Bericht der Generationenhilfe

3. Bericht der Kassenprüfer
4. Aussprache und Entlastung des Vorstandes
5. Wahl einer oder eines zweiten stellvertretenden Vor-

sitzenden
6. Sonstiges

Anträge für die Tagesordnung können bis zum 29 Juli 
2022 bei Sabine Roth oder unter gb@moenchweiler.de 
eingereicht werden.
 
Für den Vorstand,
Sabine Roth

Da das Gasthaus zwei Wochen Urlaub macht treffen 
wir uns in den nächsten Wochen wie folgt:
 
Am 25.07.24 nochmals im "Aldler", im Anschluß ans 
Spielen gern noch zu einem gemeinsamen Abendessen.

Am 01.08.24 spielen wir im " Löwen" in Mönchweiler.
Am 08.08.24 machen wir eine  Woche Sommerpause.

Am 15.08.24 geht es wie gewohnt im Adler weiter, wir 
freuen uns immer über neue MitspielerInnen.

Ich wünsche allen einen schönen Sommer.
 
Antonia Nerlinger
07721 504 7681
antonia.nerlinger@gmail.com

DES REDAKTIONELLEN TEILSENDE 



REZEPT-IDEE DER WOCHE ...

Lassen Sie es sich schmecken!

Zubereitung
„ROSIGE“ BEERENMARMELADE:
Beeren kleinschneiden, Rosenblüten leicht zerbröseln. Beides 
mit dem Gelierzucker in einem Topf zum Kochen bringen, 
4-5 Min. unter stetem Rühren kochen. Wenn die Marmelade 
geliert, kann sie in die vorbereiteten Gläser eingefüllt 
werden. Mit Deckeln verschließen und auf dem Deckel 
stehend erkalten lassen.

SÜSSE TOMATEN-JAM: 
Tomaten würfeln und mit den restlichen Zutaten unter 
ständigem Rühren in einem Topf erhitzen. Vom Herd nehmen, 
leicht abkühlen lassen und mit dem Stabmixer oder durch 
ein Sieb fein pürieren. Die Masse durchrühren und langsam 
aufkochen lassen. Dann 5 Min. unter regelmäßigem Rühren 
sprudelnd kochen lassen – solange, bis die Marmelade 
(englisch: jam) geliert. Kochend heiß in die bereitgestellten 
Gläser füllen, mit den Deckeln verschließen; Gläser auf dem 
Deckel stehend erkalten lassen.

„KNOFELIGE“ AUBERGINENCREME: 
Auberginen in ca.1 cm dicke Scheiben schneiden, mit Salz 
bestreuen, auf einer Platte Küchenrollen-Tücher legen 
und darauf die Scheiben verteilen, 40 Min. ziehen lassen. 
Mit Küchenrollen-Tüchern trockentupfen. Petersilie- und 
Knoblauch mischen, dann zusammen mit den Auberginen und 
dem Öl in einen Topf geben. Salzen und bei geringer Hitze 
unter mehrmaligem Rühren zu einer cremeartigen Masse 
einkochen. Schmeckt lauwarm oder kalt.

RÖMISCHES ZICHORIENMUS: 
Zichorie in einem Topf 15 Min. bissfest garen, abtropfen 
lassen, gut ausdrücken. Knoblauchzehe schälen, zerdrücken 
und mit dem Öl in einer Pfanne bei großer Hitze goldgelb 
anbraten. Zichorien hinzufügen, mit Salz/Pfeffer würzen, ca. 
15 Min. auf kleiner Stufe garen, immer mal wieder umrühren. 
Pfanne vom Herd nehmen. Zichoriengemisch etwas abkühlen 
lassen, mit dem Stabmixer pürieren. Abschmecken. Kann als 
Brotaufstrich (warm oder kalt) gegessen werden.

„TOMATIGER“ SARDELLEN-KAPERN-
SCHAFSKÄSE-MIX: 
Zwiebeln mit 2 EL Öl in einem Topf goldgelb anbraten. 
Tomaten hinzufügen. Mit Salz und Pfeffer würzen und 20 
Min. köcheln lassen. Kapern und Sardellen in einer Schale mit 
kaltem Wasser 3-5 Min. „entsalzen“. Unter Wasser abbrausen 
und abtropfen lassen, mit Küchentuch trockentupfen; 
anschließend zusammen mit den Basilikumblättern hacken. 
Das Gemisch in einer Schüssel mit dem Schafskäse und den 
Semmelbröseln gut vermengen und zu den Tomaten im Topf 
geben. Unter ständigem Rühren nochmals 3-5 Min. köcheln 
lassen. Falls noch etwas fl üssig, weitere Semmelbrösel oder 
geriebenen Käse dazu (falls zu fest, etwas Tomatensaft) und 
nochmals 2 Min. köcheln lassen. Lauwarm und kalt genießen.

Info & Tipps
Wer gefüllte Auberginen haben 

will, der kann hierzu den Sardellen-Ka-

pern-Schafskäse-Mix (ohne die Tomaten) 

verwenden. Die „Knofelige“ Auberginencreme 

schmeckt nicht nur auf gerösteten Brotscheiben: 

zu gegrilltem Fleisch und Fisch, in Risotto und Pas-

ta passt sie ebenso. Aus den Wurzeln der Zichorie 

(Wegwarte) kann man übrigens Kaffee-Ersatz 

(bekannt als „Muckefuck“) gewinnen. Zichori-

en aber nicht in der Natur ausgraben, 

sondern im Garten anbauen, auf dem 

Wochenmarkt oder im Hofl aden 

kaufen.
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EXPERIMENTIERFREUDE AUF DEM BROT: 

„ROSIGE“ BEERENMARMELADE, SÜSSE TOMATEN-JAM, „KNOFELIGE“ AUBERGINENCREME, 

RÖMISCHES ZICHORIENMUS, „TOMATIGER“ SARDELLEN-KAPERN-SCHAFSKÄSE-MIX

ZUTATEN 
„ROSIGE“
BEERENMARMELADE
500 g frische Beeren – 1 
Sorte oder gemischt 
2 EL getrocknete Rosenblüten
250 g  Gelierzucker 2:1
4-6 ausgekochte Gläser mit 
Deckel

SÜSSE TOMATEN-JAM
1,2 kg vollreife Tomaten
750 g Gelierzucker 2:1
1 Vanilleschote, davon das 
Mark
1 Zitrone, davon der Saft
8 - 10 ausgekochte Gläser 
mit Deckel

„KNOFELIGE“ 
AUBERGINENCREME
(4 Personen)
400 g Auberginen, gewa-
schen, Stielansatz entfernt
Salz
1 EL Petersilie, gewaschen, 
gehackt

2 Knoblauchzehen, 
geschält, gehackt
2 EL Olivenöl

RÖMISCHES
ZICHORIENMUS 
(4 Personen)
1/2 kg Zichorie, gut 
gewaschen und geputzt
1 Knoblauchzehe
4 EL Öl
Salz, Pfeffer

„TOMATIGER“ 
SARDELLEN-KAPERN-
SCHAFSKÄSE-MIX 
(4 Personen)
1 Zwiebel, geschält, gehackt
2 Esslöffel Öl
350 g vollreife Tomaten, ge-
waschen, klein geschnitten
Salz, Pfeffer aus der Mühle
30 g in Salz eingelegte 
Kapern
4 in Salz eingelegte 
Sardellenfi lets
4 Basilikumblätter
100 g geriebener 
Schafskäse
20 g Semmelbrösel



MIT EINER PRIVATEN KLEINANZEIGE SUCHEN UND FINDEN
Sie benötigen Hilfe im Garten? Sie möchten Ihr altes Sofa an den Mann bringen oder suchen den Traumjob?
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SONNIGE 3ZI.WOHNUNG MIT BALKON
Ab 1.7. Nachmieter in Stockach gesucht: 84 m2, EBK, Bad mit Wanne, 
Garagenstellplatz, 550 € + NK Tel. 07771/ 0000

1

  1 Ausgabe  =  10 € inkl. MwSt. 
  2 Ausgaben  =  20 € inkl. MwSt. 
  ab 3 Ausgaben =  jeweils 10 € inkl. MwSt./Ausgabe abzgl. 30% Rabatt 

 20 mm hoch x 2 spaltig (90 mm breit)

MUSTERSONNIGE 3ZI.WOHNUNG MIT BALKON

MUSTERSONNIGE 3ZI.WOHNUNG MIT BALKON
Ab 1.7. Nachmieter in Stockach gesucht: 84 mMUSTERAb 1.7. Nachmieter in Stockach gesucht: 84 m2MUSTER2, EBK, Bad mit Wanne, MUSTER, EBK, Bad mit Wanne, 
Garagenstellplatz, 550 € + NKMUSTERGaragenstellplatz, 550 € + NK

GARTENHILFE GESUCHT!
Wir suchen Unterstützung rund ums Haus: 
Rasen mähen, Hecken schneiden und kleine 
Hausmeistertätigkeiten, wie z.B. Malerarbeiten...

 Tel. 07771/ 0000

2 30 mm hoch x 2 spaltig (90 mm breit)

MUSTERGARTENHILFE GESUCHT!

MUSTERGARTENHILFE GESUCHT!
Wir suchen Unterstützung rund ums Haus:

MUSTERWir suchen Unterstützung rund ums Haus:
Rasen mähen, Hecken schneiden und kleine MUSTER
Rasen mähen, Hecken schneiden und kleine 
Hausmeistertätigkeiten, wie z.B. Malerarbeiten...MUSTER
Hausmeistertätigkeiten, wie z.B. Malerarbeiten...

 Tel. 07771/ 0000
MUSTER

 

  1 Ausgabe  =  15 € inkl. MwSt. 
  2 Ausgaben  =  30 € inkl. MwSt. 
  ab 3 Ausgaben =  jeweils 15 € inkl. MwSt./Ausgabe abzgl. 30% Rabatt 

JA, ICH MÖCHTE EINE ANZEIGE IN 
FOLGENDEN AUSGABEN BUCHEN

1. AUSGABE

2. AUSGABE

3. AUSGABE

MEINE ANZEIGE SOLL IN KALENDERWOCHE ERSCHEINEN:
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ANZEIGENTEXT: Bitte lesbar schreiben!

CHIFFREANZEIGE

  Bei Chiff reanzeigen berechnen wir 7,74 € inkl. MwSt.. 
Die Zuschriften erhalten Sie per Post.

KONTAKT: 

VORNAME/ NACHNAME*

STRASSE*

PLZ/ ORT*

TELEFON/ MOBIL*

E-MAIL 

ABBUCHUNGSERMÄCHTIGUNG:
 Erteile für diesen Anzeigenauftrag einmaligen Bankeinzug laut angegebener Kontonummer.  
 Erteile Einzugsermächtigung bis auf Widerruf für laufende Anzeigenschaltungen. 

KONTOINHABER*

BIC*

IBAN*

AUFTRAG ERTEILT!

DATUM*

UNTERSCHRIFT (RECHTSVERBINDLICH)*

Bitte beachten Sie:

Anzeigenaufträge 

können nur vollständig 

ausgefüllt und mit 

erteiltem Bankeinzug 

bearbeitet werden.

*Anzeigen und Chiff regebühren werden ohne zusätzliche Rechnungsstellung abgebucht. Es ist nur Barzahlung oder Bankeinzug möglich. Eine Textänderung ist nicht möglich. Anzeigen mit gewerblichen Charakter werden 
über unsere aktuelle „Preisliste für Gewerbetreibende“ abgerechnet. Private Kleinanzeigen zum Sondertarif sind nur in s/w möglich. Es gelten unsere aktuellen AGBs für Anzeigen unter www.primo-stockach.de. 

Gestaltete Anzeigen wie z. B. Danksagungen, Glückwünsche, Traueranzeigen werden ab einer Größe von 30 mm mit dem Normaltarif berechnet. 

*P� ichtfelder



IST IHRE HAUSNUMMER GUT ERKENNBAR?
Im Notfall kann diese entscheidend für rasche Hilfe durch  
den Arzt oder den Rettungsdienst sein!



Helfende Hände gesucht
Sie brauchen Untersützung? So schnell können Sie Ihre 
Stellenanzeige buchen. Einfach Anzeigenformat sowie Ver-
breitungsgebiet auswählen und Ihr Anzeigenpreis wird direkt online 
berechnet.

EINFACH
ONLINE 

BUCHEN

www.primo-stockach.de

ANZEIGEN
Kalkulator



Hindenburg Str. 8   |   78087 Mönchweiler

WIR MACHEN URLAUB
Von Montag, den 5. August 2024 bis  

einschließlich Mittwoch, den 21. August 2024.

Kaufe alle Autos
Benzin und Diesel, TÜV, km egal.

Tel. 01522 60 30 394 • gut bezahlt


