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Seniorenausflug 2023

Liebe Seniorinnen und Senioren,

wir laden Sie herzlich ein, an un-
serem Seniorenausflug zur Lan-
desgartenschau in Balingen teil-
zunehmen. Gemeinsam möchten 
wir die wunderschöne Blumen-
pracht, die grünen Oasen und die vielfältigen Attraktionen 
der Landesgartenschau erleben. Es erwartet Sie ein unver-
gesslicher Tag.

Termin:  14. September 2023
Treffpunkt:  08:30 Uhr Rathaus Mönchweiler
Programm:  - Gemütliche Busfahrt nach Balingen
   - Besuch der Landesgartenschau
   - Anschließend Busfahrt nach Hechingen
   - Ausklang mit Abendessen in der
   Hofgut Domäne Hechingen (Selbstzahler)
   - Rückkehr in Mönchweiler ca. 19:00 Uhr.

Für die Busfahrt und den Eintritt in das LGS-Gelände ist eine 
Kostenbeteiligung von 10,00 Euro vorgesehen, die im Bus 
entgegengenommen wird.

Bitte melden Sie sich bis spätestens 01.08.2023 mit der un-
tenstehenden Anmeldung bei Frau Wick verbindlich an.

Es würde mich freuen, wenn ich Sie bei unserem
diesjährigen Seniorenausflug begrüßen dürfte.

Rodolf Fluck, Bürgermeister

Anmeldung zum Seniorenausflug 2023

Gemeindeverwaltung Mönchweiler
Hindenburgstraße 42
Frau Wick
78087 Mönchweiler

(bitte in Druckbuchstaben ausfüllen)

Name:

Vorname:

Adresse:

Telefonnummer:

Unterschrift

Seniorenausflug 2023 

Liebe Seniorinnen und Senioren, 

wir laden Sie herzlich ein, an unserem Seniorenausflug zur Landesgartenschau in Balingen 
teilzunehmen. Gemeinsam möchten wir die wunderschöne Blumenpracht, die grünen Oasen und die 
vielfältigen Attraktionen der Landesgartenschau erleben. Es erwartet Sie ein unvergesslicher Tag.  

Termin:  14. September 2023 
Treffpunkt:  08:30 Uhr Rathaus Mönchweiler 
Programm:  - Gemütliche Busfahrt nach Balingen 

- Besuch der Landesgartenschau  
- Anschließend Busfahrt nach Hechingen 
- Ausklang mit Abendessen in der  

Hofgut Domäne Hechingen (Selbstzahler) 
- Rückkehr in Mönchweiler ca. 19:00 Uhr. 

Für die Busfahrt und den Eintritt in das LGS-Gelände ist eine 
Kostenbeteiligung von 10,00 Euro vorgesehen, die im Bus 
entgegengenommen wird.  

Bitte melden Sie sich bis spätestens 01.08.2023 mit der 
untenstehenden Anmeldung bei Frau Wick verbindlich an. 

Es würde mich freuen, wenn ich Sie bei unserem 
diesjährigen Seniorenausflug begrüßen dürfte. 

Rodolf Fluck, Bürgermeister 

 
 

Anmeldung zum Seniorenausflug 2023 

Gemeindeverwaltung Mönchweiler 
Hindenburgstraße 42 
Frau Wick 
78087 Mönchweiler 

(bitte in Druckbuchstaben ausfüllen) 

Name:          
Vorname:          
Adresse:          

          
Telefonnummer:         

Unterschrift          
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Wichtige Telefonnummern 

APOTHEKEN-NOTDIENST 
Notdienst am Samstag, 22.07.2023   
Apotheke im Culinara, Austr. 18 (Schwenningen)  07720 - 9 99 98 35 
Notdienst am Sonntag, 23.07.2023   
Delta-Apotheke Villingen, Am Riettor 4  07721 - 5 61 96 

ARZTPRAXEN 
Praxis Fuad Mammadov, Mühlenstr. 15 07721 - 7 28 44 
Urlaub vom 31.07.2023 bis 18.08.2023 (Hinweis s. Seite 4)
Praxis Dr. David Löttrich, 
Albert-Schweitzer-Str. 20 07721 - 9 16 67 66

ZAHNARZTPRAXIS 
Gudrun Revellio, Albert-Schweitzer-Str. 9 0 7721/70848 

HALS-NASEN-OHREN-ÄRZTLICHER DIENST 
im Schwarzwald-Baar-Klinikum Villingen-Schwenningen 
(1. OG Hauptgebäude): Samstag, Sonntag, Feiertag 
von 10.00 bis 20.00 Uhr (ohne Voranmeldung),  116117 

ALLGEMEINÄRZTLICHER DIENST 
im Schwarzwald-Baar-Klinikum Villingen-Schwenningen: 
Montag - Donnerstag von 18.00 - 22.00 Uhr, 
Freitags von 16.00 bis 22.00 Uhr, 
Samstag, Sonntag, Feiertag von 8.00 bis 22.00 Uhr 
(ohne Voranmeldung),  116117 

KINDERÄRZTLICHER DIENST 
im Schwarzwald-Baar-Klinikum 
Villingen-Schwenningen: 
Montag - Donnerstag von 19.00 - 21.00 Uhr, 
Freitag von 18.00 - 21.00 Uhr, Samstag, 
Sonntag, Feiertag von 9.00 bis 21.00 Uhr  116117 

ZAHNÄRZTLICHER DIENST 
Notfalldienstnummer für den zahnärztlichen Notfalldienst 
 0761-120 120 00

EV. SOZIALSTATION
  07721/2060 590 
Benediktinerring 9, 78050 Villingen-Schwenningen 
info@diakoniestation-sbk.de, www.diakoniestation-sbk.de 
Pflege, Behandlungspflege, Hauswirtschaft, Betreuung, Beratung, Hausnotruf

BERATUNGSSTELLE (BEKJ) 
Beratungsstelle für Eltern, Kinder 
und Jugendliche mit Interdisziplinärer 
Frühförderstelle 07721-913 7676
beratungsstelle-bekj-vs@lrasbk.de
Herdstraße 4, 78050 Villingen-Schwenningen 

MALTESER-PFLEGEDIENST,
Klinikstrasse 3, 78052 Villingen-Schwenningen 
Beratung, Pflege und Betreuung – Hauswirtschaft, Hausnotruf 
In dringenden Notfällen führen 
wir einen Bereitschaftsdienst nach 17 Uhr 07721 9866-0 
Malteser Menüservice, 
Lantwattenstrasse 4/2, 78050Villingen-Schwenningen 
Tägl. warme Menüs zur Auswahl 07721 9170-30

AMBULANTER PFLEGEDIENST CASA VITALE
Beratung-Betreuung-Hauswirtschaft-Pflege zu Hause
Betreutes Wohnen, ambulant betreute Wohngruppe
Albert-Schweitzer-Str. 11
email: info@casavitale.care
www.casavitale.care  07721 91 63 404

GEMEINSCHAFTSSCHULE MÖNCHWEILER 
Innerdorf 11 07721/64033-0

ÖFFNUNGSZEITEN BÜCHEREI   
Mittwoch  11.00 Uhr - 16.00 Uhr
Donnerstag 14.00 Uhr - 17.00 Uhr

KINDERHAUS 
Leiterinnenbüro    07721/9163431 
Krippe     07721/9163413 
Kindergarten    07721/9163372

NOTRUFE 
Polizei 110 
Polizeirevier Villingen 6010 
Rettungsdienst 112 
Krankentransport 07721/19 222 
Stadtwerke, bei Störungen 
Tag und Nacht: 40 50 44 44 

GEMEINDEVERWALTUNG MÖNCHWEILER 
Hindenburgstr. 42, 78087 Mönchweiler 
Telefon 07721/9480-0, Telefax 07721/9480-40 
info@moenchweiler.de www.moenchweiler.de   
Öffnungszeiten: 
Montag 08:30 Uhr bis 12:00 Uhr 
Dienstag geschlossen 
Mittwoch 08:30 Uhr bis 12:00 Uhr 
Donnerstag 08.30 Uhr bis 12:00 Uhr und 14.00 Uhr bis 18.00 Uhr 

Erweiterte Öffnungszeiten im Bürgerbüro: 
Montag    14.00 Uhr bis 16.00 Uhr 
Mittwoch    07.30 Uhr bis 12.00 Uhr  

Bürgermeister 
Rudolf Fluck 9480-10 
Vorzimmer des Bürgermeisters 
Sonja Wick  9480-11
Hauptamt- und Standesamt
Sebastian Duffner 9480-14 
Claudia Eckert 9480-20
Melde-/Pass-/Sozial- und Ordnungsamt 
Redaktion Mitteilungsblatt 
Arlene Müller 9480-21 
Miriam Volk 9480-23
Stützpunkt „Generationenhilfe“ 
Bürgerzentrum, Schillerstr. 2/1 2065994 
Sprechzeiten:  Mo. - Do.08.30 - 12.00 Uhr 
Integrationsmanagerin 
Ilona Kelemen  0172 5849973 
Sprechzeiten: Mittwochs (außer der 1. des Monats) 09.00 - 12.00 Uhr
Integrationsbeauftragter
Sprechzeiten: Dienstags 10.00 - 14.00 Uhr
Philipp Süss  0157 35807651
Koordinator Jugend- und Vereinsentwicklung
Patrick Haas 0162 7354948
Rechnungsamt 
Nicole Dold 9480-30
Elke Noe 9480-31 
Gemeindekasse 
Franziska Faller 9480-33 
Bauamt 
Berthold Fischer 9480-35 
Sandra Armbruster 9480-36 
Nadine Kuschal  9480-37

ÖFFNUNGSZEITEN WERTSTOFFHOF  
Obere Mühlenstraße  |  15. März bis 31. Oktober:   
Mittwoch:  17:00 Uhr - 19:00 Uhr
Samstag:  09.00 Uhr - 13.00 Uhr

IMPRESSUM
Herausgeber: Gemeindeverwaltung Mönchweiler,  
Hindenburgstraße 42, 78087 Mönchweiler
Verantwortlich für den redaktionellen Teil: 
Bürgermeister Rudolf Fluck oder Stellvertreter.
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Rathaus - Infos

Die Praxis Dr. Fuad Mammadov macht vom 
31.07.2023 bis 18.08.2023 Urlaub. 
  
Vertretung in dringenden Fällen: 
Dr.med. Faas/Dr. med. Haas, Straßburger Str. 12, 
78052 VS-Marbach, Tel: 07721/4222  
(31.07.-18.08.23) 

Dr. med. Hesselbach, Rathausstr. 11, 78126 Königs-
feld, Tel: 07725/ 917650 (31.07.23 -04.08.23) 

Dr. med. Göppinger, Obere Waldstr. 27, 78048 
VS-Villingen, Tel: 07721/8786500 ( 07.08.23-18.08.23 
  
Ab 21.08.2023 sind wir wieder für Sie da. 

 
 
 
Gehwege teilweise zugewachsen –  
bitte Hecken und Sträucher zurückschneiden 
Bei unserer letzten Verkehrsschau wurde festgestellt, 
dass Hecken und Sträucher in den öffentlichen Verkehrs-
raum hineinragen. Dadurch werden Fußgänger bzw. 
Fahrzeuge behindert sowie Verkehrsschilder, Straßenna-
mensschilder oder Straßenlampen verdeckt. Wir machen 
darauf aufmerksam, dass jeder Grundstückseigentümer 
verpflichtet ist, seine Hecken und Sträucher so zurückzu-
schneiden, dass vorbeigehende Personen und passieren-
de Fahrzeuge sowie die Schneeräumung nicht behindert 
werden und Verkehrszeichen für den Verkehrsteilnehmer 
sichtbar bleiben. Bitte prüfen Sie die Hecken und Sträu-
cher auf Ihrem Grundstück, damit sie nicht zum Ärgernis 
für andere werden. 

In der Zeit  vom 01. März bis zum 30. September  gilt 
Bestandsschutz, um Brutstätten von Tieren nicht zu ge-
fährden. In dieser Zeit ist es verboten, Hecken, Gebüsche 
und Schilfbestände zu roden, abzuschneiden oder zu zer-
stören. Schonende Form- und Pflegeschnitte sowie Maß-
nahmen (behördlich angeordnet oder zugelassen) zur Be-
seitigung verkehrsgefährdender Situatonen bleiben von 
dieser Bestimmung unberührt.   
 
 
Bettler gehen von Tür zu Tür   
Derzeit klingeln Bettler in Mönchweiler wieder an Haus-
türen und bitten die Bewohner um Geld. 
Da die Bettler teilweise auch aggresiv im Auftreten sind, 
müssen die Grundstückseigentümer mitunter vehement 
auf ihr Hausrecht bestehen. 
Wer genau dahinter steckt kann derzeit nicht gesagt wer-
den. Möglicherweise handelt es sich um eine organisierte 
Bande, die Menschen dazu benutzt Geld einzusammeln. 

Bitte lassen Sie die Fremden niemals in Ihr Haus. Beob-
achten Sie wohin die Bettler gehen oder ob sie in ein Auto 
einsteigen (Kennzeichen notieren) und das der Polizei 
melden. 
  
Wir bitten um Beachtung! 
 

Wohnraum gesucht!   
Wir suchen weiterhin Wohnraum zur Unterbringung 
geflüchteter Menschen. 
Sollten Sie etwas zur Verfügung haben melden Sie 
sich bitte bei Frau Müller, Zimmer 2, 07721 9480-21 
  
Vielen Dank für Ihre Unterstützung und Mithilfe. 

 
 

Bürgerbüro geschlossen! 
Das Bürgerbüro bleibt am Freitag, den 28. Juli 2023 
geschlossen. 
  
Wir bitten um Beachtung. 

 
 

Aus dem Bauamt

Erweiterung Kinderhaus 
Der Rohbau zur Erweiterung des Kinderhauses ist so gut 
wie fertiggestellt. Die Handwerker der nächsten Gewerke 
können nun mit Ihren Arbeiten beginnen. 
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Nachrichten von anderen  
Behörden und Einrichtungen

LANDRATSAMT 
SCHWARZWALD-BAAR-KREIS

Vortrag im Landratsamt: 
Inklusion gemeinsam einfach machen   
(Schwarzwald-Baar-Kreis) „Inklusion gemeinsam einfach 
machen“ heißt der Vortrag von Prof. Dr. Stefan Doose am 
Dienstag, 18. Juli, um 19 Uhr im Landratsamt Schwarz-
wald-Baar-Kreis (Am Hoptbühl 2) in VS-Villingen. Dabei 
geht der Referent darauf ein, welche Dimensionen Inklu-
sion hat und wo die entsprechenden Handlungs- und Hal-
tungsansätze sind. Der Eintritt ist frei.   

Prof. Dr. Stefan Doose ist Honorarprofessor für Integrati-
on und Inklusion an der Fachhochschule Potsdam. Er lebt 
in Lübeck und hat unter anderem die Erstellung eines Ak-
tionsplanes zur Umsetzung der UN-Behindertenrechts-
konvention und die Arbeitsgemeinschaft zur Einführung 
des Bundesteilhabegesetzes (BTHG) im Kreis Ostholstein 
moderiert. Er ist in der Aus- und Weiterbildung von so-
zial- und heilpädagogischen Fachkräften tätig, hat inklu-
sive Organisationsentwicklungsprozesse begleitet und zu 
den Themen Inklusion, Unterstützte Beschäftigung, per-
sonenzentriertes Arbeiten und Persönliche Zukunftspla-
nung gearbeitet und publiziert. 
  
Zum Inhalt: 
Inklusion ist mehr als die theoretische Grundlage sozial-
rechtlicher Leistungen, es ist eine gesellschaftliche Auf-
gabe. Aber wie und wo zeigt sich diese Aufgabe? Wie 
können alle Menschen vollumfänglich an der Gesellschaft 
teilhaben? Eine Aufgabe, die sowohl durch das Engage-
ment des Einzelnen beeinflusst wird, durch Sozialleistun-
gen aber andererseits auch nur durch die gesamte Gesell-
schaft gelöst werden kann.   

Was sind die Einflussgrößen, damit Menschen mit Be-
hinderung, Menschen unterschiedlicher Einkommensni-
veaus, Menschen mit Migrationshintergrund und Kinder 
mit unterschiedlichen familiären Hintergründen gleicher-
maßen an dem gesellschaftlichen Leben teilnehmen kön-
nen? Referent Prof. Dr. Stefan Doose gibt dazu in seinem 
Vortrag Impulse. 

Parteien - Gruppierungen

SPD - ORTSVEREIN 
MÖNCHWEILER - NIEDERESCHACH

Einladung zur Diskussion und  
Mitgliederversammlung   
Liebe Genossinnen und Genossen, 
liebe Bürgerinnen und Bürger, 
  
wir laden Sie und Euch ganz herzlich zur diesjährigen 
Jahreshauptversammlung unseres SPD-Ortsvereins Mön-
chweiler-Niedereschach ein. 
  
am Freitag, 21. Juli 2023 
um 19:00 Uhr 
im Adlerstüble, Herdstraße 50, Mönchweiler 
  
Dieses Jahr sind wieder Vorstandswahlen, außerdem 
wählen wir Delegierte für die Europawahlkonferenz auf 
Kreisebene. 

Auch für die politische Diskussion soll wieder Raum sein. 
Diesmal wagen wir uns an ein vielschichtiges Thema: 
Wärmewende – Erwartungen – Befürchtungen – lokales 
Handeln  

Wir freuen uns auf offene und faire Diskussionen 
  

Folgender Ablauf ist vorgesehen:

1. Begrüßung
2. Totenehrung
3. Bericht der Vorsitzenden
4. Kassenbericht
5. Bericht der Kassenprüferinnen
6. Entlastung
7. Bericht aus dem Gemeinderat Mönchweiler
8. Aussprache
9. Wahl einer Mandatsprüfungs- und Zählkommission
10. Neuwahl des Vorstands
11. Wahl der Delegierten für die Europawahlkonferenz 

auf Kreisebene
12. Ehrungen
13. Diskussion Thema Wärmewende 
14. Anträge (Anträge bitte vor der JHV schriftlich bei ei-

nem der Vorsitzenden einreichen)
15. Verschiedenes
 
Hierzu laden wir alle Mitglieder und interessierte Bürge-
rinnen und Bürger herzlich ein. 
  
Sabine Roth 
Thorsten Fitzon 
Vorsitzende 
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Kirchliche Nachrichten

Evangelische Kirchengemeinde 
Mönchweiler / Obereschach 
Pfarramt, Hindenburgstraße 23, 

Telefon: 71017 • Fax 962335  
E-Mail: moenchweiler@kbz.ekiba.de 
Homepage: www.evangelisch-moenchweiler.de  
Öffnungszeiten des Pfarrbüros: 
dienstags:  14:00-17:00 Uhr 
freitags:  8:30-12:00 Uhr 

Pfarrer Jan-Dominik Toepper, Tel.: 0157/92369051 
Email: jan-dominik.toepper@kbz.ekiba.de 

Freitag, 21.07 
19:00 Uhr   Friedensgebet - Kirche 

Sonntag, 23.07 
10:00 Uhr    Gottesdienst mit herzlicher Einladung zum 

Gemeindefest. 
  Bitte vorab anmelden, wenn Sie am Ge-

meindefest teilnehmen. 
  Die Listen liegen in der Kirche/ Arche aus. 

Salatspenden sind willkommen. 
 Für Getränke und Grillgut ist gesorgt. 

Dienstag, 25.07 
15:30 Uhr   Krabbelgruppe - Arche 

Freitag, 28.07 
19:00 Uhr   Friedensgebet - Kirche 

Sonntag, 30.07 
10:00 Uhr   Gottesdienst mit Abendmahl und 
 Kinderkirche 
  
  
HERZLICHEN DANK ZUM KINDERAUSFLUG 2023 

Herzlichen Dank an alle, welche den Kinderausflug 
„LEGOLAND“ in diesem Jahr unterstützt haben. 

Besonderen DANK an folgende Betreuer: 
Jutta Hug-Aberle, Karl Haas, Dr. Löttrich, Marco Hussek, 
Miriam Henger, Luca Theise, Kevin Knesevic + Freundin, 
Cassandra, Jasmin Roy und Marc Bösinger. 

Einen besonderen DANK an Lukas Matthias für die kurz-
fristige Vertretung im Betrieb, und Herrn Pfarrer Jan Do-
minik Toepper für die Rettung zum Kinderausflug  in das 
„Legoland“. Ebenso herzlichen DANK an  EMONS Spe-
dition für die Bereitstellung der Schirmmützen  und an 
Sped. Altamar für die großzügige Spende. 

Nicht zu vergessen ebenso einen Dank an das Busunter-
nehmen O&R für die sehr gute Durchführung und Orga-
nisation der Fahrt. 

In diesem Jahr haben 47 Kinder und 13 Erwachsene an 
Ausflug teilgenommen. 
Es waren Teilnehmer aus Mönchweiler, Obereschach, Kö-
nigsfeld, St. Georgen, Villingen und Löffingen dabei gewe-
sen. 
Meinen DANK an alle, die dazu beigetragen haben, dass 
unser Kinderausflug wieder ein Erfolg wurde. Ohne deren 
Einsatz wäre solch ein Event nicht möglich 

Bis zum nächsten Jahr 2024!   
Ev. Jugendleiter Peter Aberle 
 

  

 
Katholische Kirchengemeinde 
Mönchweiler 
Katholische Kirchengemeinde An der Eschach 

Homepage: www.kath-andereschach.de 
Abonnieren Sie sich jetzt unseren Newsletter unter www.kath-andereschach.de. Sie erhal-
ten dann 14tägig wichtige Infos aus unserer Seelsorgeeinheit und auch Gottesdienstzeiten 
direkt per Mail!   

Unsere Pfarrbüros: 
Gemeinsame Telefonnummer:  07725 9799060 
Gemeinsame E-Mailanschrift: pfarramt@kath-andereschach.de 

Öffnungszeiten der Pfarrbüros:  
Montag von 10:00 bis 14:00 Uhr (Neuhausen) 
 von 15:00 bis 18:00 Uhr (Niedereschach) 
Dienstag von 07:00 bis 11:00 Uhr (Neuhausen) 
 von 15:00 bis 19:00 Uhr (Niedereschach) 
Mittwoch von 08:00 bis 12:00 Uhr (Niedereschach) 
Donnerstag von 14:00 bis 18:00 Uhr (Neuhausen) 
Freitag von 08:00 bis 12:00 Uhr (Niedereschach)

Unser Seelsorgeteam: 
Frederik Reith, Leitender Pfarrer  07725 9799066 
Stefan Fornal, Diakon  0172 1344521 
Christian Müller-Heidt, Diakon  0173 9243736 
Michael Käfer, Gemeindereferent 07725 9799064 oder 01590 6389187 
Angela Fürderer, Pastoralreferentin 07725 9799061  oder 0176 36393299 

E-Mail-Anschriften: vorname.nachname@kath-andereschach.de 
Alle Gottesdienste finden Sie auf unserer Homepage: 
www.kath-andereschach.de

Samstag, 22.07.2023 
18:00 Uhr  Eucharistiefeier -  Kappel Sonntag, 23.07.2023  
09:00 Uhr  Eucharistiefeier - Niedereschach 
10:00 Uhr   Ökumenischer Gottesdienst, Familiengottes-

dienst, anschließend Sommerfest - Königs-
feld, ev. Kirchensaal 

10:30 Uhr  Wortgottesfeier - Obereschach 



20.07.2023 Mönchweiler Seite 7

Herzliche Einladung zu einer Atempause 
  
Der Kirchenchor St. Otmar aus Kappel und der Dauchin-
ger Kirchenchor St. Cäcilia haben die diesjährige Atem-
pause, die wie immer an keine Konfession gebunden ist, 
unter das Leitwort „Lasst unsBrücken bauen“ gestellt. 
Mit den Texten und Liedern dieser Atempause, deren 
musikalische Leitung bei Matthias Faller und Dr. Michael 
Ehret liegt, wollen wir gerade in diesen schwierigen Zei-
ten dazu ermutigen, Brücken zu bauen, wo immer wir es 
können. Denn nur so ist Frieden möglich. 
Wir laden Sie alle ganz herzlich ein: Lassen Sie die Wo-
che mit einer halben Stunde der Ruhe und  Besinnung 
in der freien Natur ausklingen – vielleicht verbunden mit 
einem Spaziergang zwischen den bunten Blumenrabatten 
auf der Möglingshöhe, dem ehemaligen Landesgarten-
schaugelände inSchwenningen. Wir würden uns sehr 
freuen, wenn wir Sie dort am 22. Juli um 15 Uhr imKir-
chenpavillon  begrüßen dürften. 

Elfriede Hoffmann     
 
 

EVANGELISCH-FREIKIRCHLICHE 
GEMEINDE MÖNCHWEILER 

Kontakt:  
Gemeindehaus Am Weiherdamm 2 oder Lisa Koch, 
Kinder- und Jugendreferentin der EFG in Mönchweiler 
Tel. Nr. 015228848086 • lisa.tanja.koch@gmail.com 
www.efg-mw.de

Evangelisch-Freikirchliche
Gemeinde Mönchweiler

Unsere Termine: 

Sonntag, 23.07.2023 
10.00 Uhr  Gottesdienst mit Livestream, 
 parallel MöweKids  
15.00 Uhr  Aufbau für die KiBiWo  
17.00 Uhr  Theaterprobe KiBiWo (nach dem Aufbau) 
  
Mittwoch, 26.07.2023 
18.00 Uhr  Generalprobe Theater KiBiWo 
  
Donnerstag, 27.07.2023 - Samstag, 29.07.2023  
15.00 Uhr  Kinderbibelwoche, täglich     
  
Zu allen Gemeindeveranstaltungen und Gruppen sind Be-
sucher und Gäste immer recht herzlich eingeladen. 

Wenn Sie Glaubens- oder Lebensfragen bewegen oder 
wenn Sie uns kennenlernen wollen, nehmen Sie bitte 
Kontakt mit uns auf. 

Wir nehmen uns gerne Zeit für Sie. 
  

 
 
 

Vereinsnachrichten

MOTORRADCLUB MÖNCHWEILER

 

 

Der Spieltreff macht Sommerferien vom 21.07.2023 
bis zum 16. 08. 2023. Wir spielen wieder am 17. 08. 
2023. 
Am 20. 07.2023 treffen wir uns im Anschluuß an den 
Spielnachmmittag zu einem gemeinsamen Abendes-
sen im „Adler“ 

Ich wünsche allen einen schönen Sommer und freue 
mich auf ein gesundes Wiedersehen im August. 
Neue MitspielerInnen sind bei uns immer herzlich 
willkommen. 
  
Antonia Nerlinger 
07721 504 7681 
antonia.nerlinger@gmail.com 

 

Ende des redaktionellen Teils



REZEPT-IDEE DER WOCHE ...

Lassen Sie es sich schmecken!

Zubereitung
GURKEN-SORBET AUF DIll-JOGHURT: 
Für das Sorbet alle Zutaten fein pürieren. Die Masse 
in ein gefriergeeignetes Gefäß geben und 4 bis 5 
Stunden gefrieren. Zwischendurch häufi g umrühren, 
damit möglichst feines Sorbet entsteht.
Für das Dill-Joghurt alle Zutaten vermischen.
Dill-Joghurt in Schalen verteilen, je eine Sorbetkugel 
darauf geben, mit Dill garnieren.
Dazu schmecken Crackers oder Salzgebäck.

ROTE-BEETE-GURKEN-DRINK: 
Rote Bete waschen, putzen, schälen und vierteln 
(mit Handschuhen arbeiten: der Saft färbt sehr 
stark). Möhren waschen, putzen, schälen und der 
Länge nach vierteln. Rote Bete, Möhren und Gurke 
in einem Entsafter entsaften.
Den Saft mit Eiswürfeln und Rapsöl in zwei Long-
drinkgläsern verrühren, mit dem Dill garnieren und 
servieren.

SALAT-GURKEN-KRAFTSTROTZ:
Salate putzen, waschen und trocken schleudern. 
Gurken putzen, waschen, schälen. Kresse vom Beet 
schneiden. Salate, Gurken und Kresse im Entsafter 
entsaften. Mit etwas Salz würzen. 
Alles mit Eiswürfeln und Agavendicksaft in zwei 
Longdrinkgläsern verrühren.

Tipps & Tricks
Für Säfte oder Sorbets sollte man Gurken 

besser schälen. Ansonsten gilt z.B. für Salate: 

ungeschält zubereiten. Denn die wertvollen 

Inhaltsstoffe sitzen überwiegend in der Schale. 

Mit einem Kaloriengehalt von nur 12 kcal zählen 

Gurken zu den kalorienärmsten Gemüsesorten. Als 

Snack sind sie daher ideal für alle, die „abspecken“ 

möchten. Gurkenscheiben verwendet man in 

der Schönheitspfl ege auch als Gesichtsmaske. 

Schon mal frischen Gurkensaft mit einem 

Spritzer Zitrone und Eiswürfeln probiert? 

Erfrischt und macht den Kopf frei!
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GESUND & ERFRISCHEND: GURKEN-SORBET 

AUF DILL-JOGHURT, ROTE-BETE-GURKEN-DRINK 
UND SALAT-GURKEN-POWER 

ZUTATEN 
GURKEN-SORBET AUF 
DILL-JOGHURT 
(FÜR 4 PERSONEN)
SORBET
1 Salatgurke, ca. 350 g 
(geschält, entkernt, klein 
geschnitten)
1-2 EL Gin oder Orangen-
saft
1-2 Prise(n) Salz
1-2 EL Zucker, wenig wei-
ßer Pfeffer

DILL-JOGHURT
90 g Joghurt natur
2-3 Zweige Dill, fein ge-
schnitten
Dill zum Garnieren

ROTE-BETE-GURKEN- 
DRINK 
(FÜR 2 GLÄSER)
300 g Rote Bete 

4 Möhren (ca. 200 g) 
1-2 Gurken (ca. 400 g) 
(geschält, entkernt, klein 
geschnitten)
2 TL Rapsöl 
2 Dillzweige zum Verzie-
ren
Außerdem: Eiswürfel 

SALAT-GURKEN-
KRAFTSTROTZ 
(FÜR 2 GLÄSER)
2 Kopfsalate (à 300 g)
2 Salatgurken (à 500 g)
2 Packungen frische Gar-
tenkresse 
Salz
3 EL Agavendicksaft 
Außerdem: Eiswürfel



Junge Familie sucht
Haus mit Garten zur Miete. 

Wir freuen uns auf Ihren Anruf! 

Tel. 07721/8070603

KENNEN SIE 

SCHON UNSERE 

DRUCKEREI?

WIR DRUCKEN ALLES 

AUSSER GELD!


Fehlt Ihnen 

noch Ihr 
Plakat für 

diesen 
Rahmen?

Wir erstellen 
Ihnen gerne ein 
unverbindliche 

Angebot!

print@primo-stockach.de

www.primo-stockach.de

www.primo-stockach.de



ANZEIGEN
Kalkulator

Leerer PC? Hilfe gesucht?
Sie brauchen Unterstützung? So einfach können Sie 
Ihre Stellenanzeige buchen. Anzeigenformat sowie 
Verbreitungsgebiet auswählen und Ihr Anzeigen-
preis wird direkt online berechnet. Alle Ausgaben, 
Nachbarorte und Kombinationsmöglichkeiten 
werden sofort angezeigt. 

www.primo-stockach.de

EINFACH
ONLINE 
BUCHEN



Mediengestalter/
Layouter gesucht

(m/w/d)  ∕  Teilzeit (Mo bis Mi)

Wir freuen uns auf Ihre Bewerbung! 
per E-Mail:  stellenangebote@primo-stockach.de
per Telefon:  07771 9317-49

IHRE AUFGABEN
Für unsere Amts- und Mitteilungs-
blätter produzieren Sie die Layouts 
sämtlicher Seiten im Redaktions-
system Primo-Einfach-Online 
sowie im Gestaltungstool 
Adobe Indesign.
... und vieles mehr

Weitere 
Infos



Albert-Schweitzer Apotheke
Liebe Kunden, 

unsere Apotheke bleibt eine Woche geschlossen!!!

Vom 31.07.2023 bis 05.08.2023
Ab Montag, den 07.08.2023 sind wir wieder für Sie da.

Sie wollen Ihre Immobilie verkaufen?
Was nun???

Nutzen Sie unsere 40-jährige Erfahrung bis hin zum 
Notartermin! Vereinbaren Sie direkt einen unverbindlichen 

Termin mit Herrn Schleicher. Gerne informiert er Sie und 
übernimmt eine kostenlose Bewertung für Ihre Immobilie!!! 

Wir freuen uns auf Ihren Anruf
Tel. 07721 99770

Niedere Straße 78 /80      78050 VS-Villingen
  info@schleicher.de            www.schleicher.de

Wir kaufen Wohnmobile + Wohnwagen
03944 - 36160 • www.wm-aw.de

Wohnmobilcenter Am Wasserturm e.K.


