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Aktion Saubere
Landschaft 2025

Am Samstag, den 5. April 2025 wird die
Aktion Saubere Landschaft in Ménchwei-
ler stattfinden. Hierflr brauchen wir die
Unterstltzung der Vereine, Organisatio-
nen und auch der Privatpersonen.

Wenn moglich, bringt bitte einen Eimer,
Handschuhe, eine Warnweste und even-
tuell einen Greifer mit.

Treffpunkt ist um 09:00 Uhr am Bauhof.
Zum Abschluss wird es ab ca. 12:00 Uhr
fir alle Helferinnen und Helfer Grillwurst
und Getranke geben.

Um vorab besser planen zu kénnen,
meldet Euch bis zum 23.03.2025 unter
volk@gemeinde.moenchweiler.de
oder telefonisch 07721 9480-23.

Wir freuen uns auf die gemeinsame Zeit!

Wir in Monchweiler
haben’s schoner.
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Wichtige Telefonnummern

APOTHEKEN-BEREITSCHAFTSDIENST

Notdienst am Samstag, 22.03.2025
Rathaus-Apotheke St. Georgen, Hauptstr. 8 07724 -9 4500
Notdienst am Sonntag, 23.03.2025
Rieten-Apotheke Schwenningen, Rietenstr. 52 07720-37118

ARZTPRAXEN

Praxis Fuad Mammadov, Muhlenstr. 15
Praxis Dr. David Léttrich,
Albert-Schweitzer-Str. 20

07721-7 2844

07721-916 67 66

ZAHNARZTPRAXIS

Gudrun Revellio, Albert-Schweitzer-Str. 9 07721/70848

ALLGEMEINARZTLICHER BEREITSCHAFTSDIENST
im Schwarzwald-Baar-Klinikum Villingen-Schwenningen:
Montag - Donnerstag von 18.00 - 22.00 Uhr,

Freitags von 16.00 bis 22.00 Uhr,
Samstag, Sonntag, Feiertag von 8.00 bis 22.00 Uhr
(ohne Voranmeldung), 116117

KINDERARZTLICHER BEREITSCHAFTSDIENST

im Schwarzwald-Baar-Klinikum Villingen-Schwenningen:
Montag - Donnerstag von 19.00 - 21.00 Uhr,
Freitag von 18.00 - 21.00 Uhr, Samstag,

Sonntag, Feiertag von 9.00 bis 21.00 Uhr 116117

ZAHNARZTLICHER BEREITSCHAFTSDIENST

Notfalldienstnummer fiir den zahnarztlichen Notfalldienst
0761-120 120 00

AMBULANTER PFLEGEDIENST CASA VITALE

Beratung-Betreuung-Hauswirtschaft-Pflege zu Hause
Betreutes Wohnen, ambulant betreute Wohngruppe
Albert-Schweitzer-Str. 11

email: info@casavitale.care

www.casavitale.care

GEMEINSCHAFTSSCHULE MONCHWEILER

Innerdorf 11 07721/64033-0

OFFNUNGSZEITEN BUCHEREI
Gemeindebiicherei im alten ev. Kindergarten

(Vogt-Flaig-StraBe 1) 07721/8078727
Mittwoch 14.00 Uhr - 17.00 Uhr
Donnerstag 14.00 Uhr - 17.00 Uhr
KINDERHAUS
Leiterinnenbiro 07721/9163431
Krippe 07721/9163413
Kindergarten 07721/9163372
GENERATIONENHILFE
Stiitzpunkt ,,Generationenhilfe”
Biirgerzentrum, Schillerstr. 2/1 2065994

Sprechzeiten: Mo. - Do. 08.00 - 12.00 Uhr

OFFNUNGSZEITEN WERTSTOFFHOF

Obere MiihlenstraBe | 15. Marz bis 31. Oktober
Mittwoch: 17:00 Uhr bis 19:00 Uhr
Samstag: 09:00 Uhr bis 13:00 Uhr

“‘i Monchweiler

Donnerstag, 20. Mdrz 2025

NOTRUFE
Polizei 110
Polizeirevier Villingen 6010
Rettungsdienst 112
Krankentransport 07721/19 222

Stadtwerke, bei Storungen

Tag und Nacht: 405044 44

GEMEINDEVERWALTUNG MONCHWEILER

Hindenburgstr. 42, 78087 Ménchweiler
Telefon 07721/9480-0, Telefax 07721/9480-40
info@gemeinde.moenchweiler.de, www.moenchweiler.de

Offnungszeiten:

Montag 08:30 Uhr bis 12:00 Uhr

Dienstag geschlossen

Mittwoch 08:30 Uhr bis 12:00 Uhr

Donnerstag 08.30 Uhr bis 12:00 Uhr und 14.00 Uhr bis 18.00 Uhr
Freitag 08.30 Uhr bis 12.00 Uhr

Zusitzliche Offnungszeiten im Biirgerbiiro:
Montag 14.00 Uhr bis 16.00 Uhr
Mittwoch 07.30 Uhr bis 12.00 Uhr

Biirgermeister

Rudolf Fluck 9480-10
Vorzimmer des Biirgermeisters

N.N 9480-11
Hauptamt- und Standesamt

Sebastian Duffner 9480-14
Claudia Eckert 9480-20
Melde-/Pass-/Sozial- und Ordnungsamt

Redaktion Mitteilungsblatt

Arlene Miiller 9480-21
Miriam Volk 9480-23

Integrationsmanagerin
llona Kelemen 0172 5849973
Sprechzeiten: Mittwochs (auRer der 1. des Monats) 09.00 - 12.00 Uhr

Rechnungsamt

Nicole Dold 9480-30
st D 9480-32
Gemeindekasse

Elke Noe 9480-31
Melanie Schoch 9480-33
Bauamt

Berthold Fischer 9480-35
Sandra Armbruster 9480-36
Nadine Kuschal 9480-37

Thomas Schmid

IMPRESSUM

Herausgeber: Gemeindeverwaltung Monchweiler,

HindenburgstraRe 42, 78087 Monchweiler

Verantwortlich fiir den redaktionellen Teil:

Burgermeister Rudolf Fluck oder Stellvertreter.

VERANTWORTLICH FUR DEN ANZEIGENTEIL/ DRUCK:

Primo-Verlag Anton Stahle GmbH & Co. KG, MeRBkircher StraBe 45, 78333 Stockach
Tel. 07771/9317-11, anzeigen@primo-stockach.de, www.primo-stockach.de




Donnerstag, 20. Marz 2025 1 Monchweiler Seite 3

b
A %
GEMEINSAM STATT
EINSAM

Generationenhilfe

Monchweiler

Generationenhilfe im Biirgerzentrum
Unsere Angebote sind fiir alle interessierten Telefon 07721/2065994
Bewohner unserer Gemeinde zugéanglich. generationenhilfe@moenchweiler.de
Mo. — Do. 08.00 bis 12.00 Uhr

Biirgerbus
Am Dienstag, den 25.03.2025, findet die Einkaufsfahrt in den Netto statt, am Donnerstag, den

27.03.2025, fahren wir in den Edeka nach Konigsfeld. Fiir die Fahrten melden Sie sich bitte bis
spatestens 08:30 Uhr am jeweiligen Tag unter 07721/2065994 an.

Biirgercafé
Das Biirgercafé ist immer freitags von 14:00 — 17:00 Uhr gedffnet. Kommen Sie vorbei, das Team

freut sich auf lhren Besuch. Achtung: Das Birgercafé ist am Freitag, den 21.03.2025 geschlossen.

Mochten Sie uns einen Kuchen spenden? Wir sagen danken und unsere Gaste freuen sich sehr liber
die Kostlichkeit, melden Sie den Kuchen bitte bis donnerstags im Biro an.

Handarbeitskreis - Freude am Handarbeiten

Alle, die gerne in geselliger Runde stricken und hakeln und uns auch mit
ihrer Erfahrung bereichern mochten, sind ganz herzlich eingeladen.

Wir treffen uns 14-tdgig in gerader Kalenderwoche, das nachste Treffen
findet am Donnerstag, den 20.02.2025, ab 14:00 Uhr im
Gemeinschaftsraum im WOHN.PARK statt. Wir freuen uns auf Sie!

Bei Fragen steht Theresia Klug unter 07721/72036 bereit.

Friihlingszauber
Wenn der Friihling endlich kommt, wird alles bunter, die Menschen wieder munter und das Voglein

sich besonnt.
Wenn der Friihling da ist, lachen viele, es gibt neue Ziele und du bist wieder frei.
Wenn der Frihling geht, allen warm wird, die Biene schwirrt, und der Abschied weht —
Ja, was ist dann —vielleicht das Leben?I
Verfasser unbekannt
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Rathaus - Infos

Jahresverbrauchsabrechnung

fiir Wasser/Abwasser 2024

Wir mochten Sie darauf hinweisen, dass am Freitag 21.
Marz 2025 die Zahlungen der Verbrauchsabrechnung
2024 fallig werden.

Bitte tatigen Sie |hre Einzahlungen bis zum angegebenen
Filligkeitsdatum. Kennzeichnen Sie Ihre Uberweisungen
immer mit dem Kassenzeichen (siehe Bescheid). Damit
wird eine ordnungsgemaRe Verbuchung gewahrleistet.
Zur Vermeidung von Mahnungen mit Berechnung der
vorgeschriebenen Mahngebihren und Sdumniszuschla-
ge, bitten wir um rechtzeitige Uberweisung der filligen
Betrage. Sie kdnnen auch ganz sicher und einfach am
Bankeinzugsverfahren teilnehmen. So stellen Sie ohne
zusatzliche Kosten eine pinktliche Begleichung sicher.
Vordrucke fordern Sie bei der Gemeindekasse, Telefon
07721/ 9480-33 an.

Gemeinde Monchweiler, Rechnungsamt

Kinder- und
- Jugendforum
- Ménchweiler

Wann? 12. April ab 14 Uhr

B = Wo? im Blrgerzentrum
“ k. '-\.___\_._Ver? alle Kinder und Jugendliche
. vcm'?b:s 25 Jahren -

Teile uns deine Ideen, Anregungen und
Wlnsche mit.
_ Wie kann Monchweiler fur Kinder und
A Jugendliche besser werden?
" Was braucht ihr oder was fehlt euch?
Mitmachen, Mitreden, Mitbestimmen
e »

01627354948 b
bensmail@gemeinde.moenchweiler.de - j

Fragen?

FOLLOW US ON
INSTAGRAM &
FACEBOOK

@gemeinde _moenchweiler

Wir in Monchweiler
haben s schaner.

1 Monchweiler
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Rathaus geschlossen I

Am Donnerstag, den 27. Mdrz 2025 bleibt das ®
Rathaus aufgrund einer Schulung vormittags ge-
schlossen.

Wir bitten um Beachtung.

Aus dem Bauamt

Wasserversorgung, Erneuerung

Fallleitungen Wasserhochbehilter

Die Arbeiten zur ,Erneuerung der Fallleitungen
Wasserhochbehélter” werden nach der Winterpau-
se ab ca. 24.03.2025 fortgefuhrt. Hierfir muss der
Kreuzungsbereich Obere Mihlenstrale/WaldstraRe
nochmals gesperrt werden. In diesem Zeitraum er-
folgt die Zufahrt zu den Wohngebaduden der Oberen
MuhlenstraBe wieder tber den Birkenweg. Die Zu-
fahrt bis zum Wertstoffhof ist nicht betroffen. Die Zu-
fahrt zur WaldstraRe (Hausnummern 1-33) wird tber
die B33 umgeleitet und ist entsprechend ausgeschil-
dert. Die Rettungsdienste, Mullabfuhr usw. sind ent-
sprechend informiert. Die Vollsperrung wird je nach
Witterungsbedingungen ca. 4 Wochen andauern.

[ |

Nachrichten von anderen
Behorden und Einrichtungen

LANDRATSAMT QUELLENLAND
SCHWARZWALD
SCHWARZWALD-BAAR-KREIS BAAR Jgd KREIS

Infoveranstaltung ,Vorsorgevollmacht”

(Schwarzwald-Baar-Kreis) ,Wissen Sie, wer fiir Sie han-
delt, wenn Sie selbst das nicht mehr kdnnen?”, diese Frage
steht im Mittelpunkt der Infoveranstaltung am Donners-
tag, 3. April. Von 18.30 bis 20 Uhr gibt es Infos zur Vor-
sorgevollmacht im Landratsamt Schwarzwald-Baar-Kreis
(Am Hoptbihl 2) in VS-Villingen. Fragen werden beant-
wortet und es gibt die Gelegenheit zum Austausch. Die
Teilnahme ist kostenlos.

Durch eine Krankheit, einen Unfall oder im Alter kann
jeder in eine Lage kommen, in der man fir sich selbst
keine Entscheidungen mehr treffen kann oder Unterstiit-
zung braucht. Jeder Mensch hat das Recht, in personli-
chen Angelegenheiten flr den Fall der Geschafts- und/
oder Einwilligungsunfahigkeit vorzusorgen. Dies kann
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man mit einer Vorsorgevollmacht tun. Besteht keine Vor-
sorgevollmacht kann eine rechtliche Betreuung notwen-
dig sein.

Veranstalter sind die beiden im Landkreis tatigen Betreu-
ungsvereine Sozialdienst Katholischer Frauen (SkF) und
Katholischer Verein fiir Soziale Dienste Schwarzwald-Baar
e.V. (SKM) und die Betreuungsbehorde des Landratsam-
tes Schwarzwald-Baar-Kreis.

Organisationen - Verbande '
re

FORUM

FORUM MONCHWEILER

JUMPING FITNESS - wieder freie Platze

Was ist JUMPING FITNESS?

Jumping Fitness bietet
Ihnen ein ganz beson-
deres Erlebnis fiir Kor-
per und Geist. Es basiert
auf einer Kombination
aus Ubungen mit hoher
und niedriger Intensitat
fir ein perfektes "CO-
RE-Training" und Ubun-
gen zur Entwicklung -
der Gleichgewicht und |
Korperhaltung. Jumping
starkt die Muskeln des
ganzen Korpers und ver-
brennt im Durchschnitt bis zu 700 kcal pro Stunde
und ist darliber hinaus besonders gelenkschonend.
Jumping ist nicht an schwierige Choreografie-Schritte
gebunden, so dass Sie den Kopf abschalten kénnen
und alle negativen Emotionen loslassen kdnnen. Au-
Rerdem weckt Jumping im Rhythmus beliebter Lie-
der die Freude in den meisten Menschen, so dass es
Ihnen bereits nach wenigen Minuten die Laune ver-
bessern kann.

Jumping |6st eine chemische Reaktion aus, die Endor-
phine, Serotonin und Dopamin produziert.

17:00 bis 18:00 Uhr
19:00 bis 20:00 Uhr

Dienstags:
Freitags:

10er Karte: 99,00 €
20er Karte: 149,00 €

Gerne dirfen Sie auch zum Probe-Schnuppern
vorbeikommen. Melden Sie sich einfach per Mail:
forum@moenchweiler.de
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Monchweiler

Klavierkabarett & Comedy

0b als designierter Kolumnist, kreativer Kleinstkiinstler oder stets lachelnder
Barpianist - ,Der Tausendsassa® aus dem Schwarzwald ist bekannt, beliebt, begehrt
und tritt nun das erste Mal in Ménchweiler auf. Das Zehnfingersystem auf dem Klavier
beherrscht der Bihnenkinstler wéhrend seines Liederabends genauso flieBend, wie
die akrobatische Zunge. Seine Lieder schopfen aus dem Leben eines Berufsmusikers,
Vaters, Sohnes und Ehemanns.

Mit einem Hang zur Situationskomik, der Leidenschaft fiir handgemachte Musik und der
Liebe zu seiner wolkenverwbhnten Heimat verspricht der grobe Schnitzer ein feines, aber
auch grobes Potpourri lustiger und sarkastischer Unterhaltung, bei der die Grenzen
zwischen Comedy und Kabarett verschmelzen.

Fieileg, 21. Mirg 2025

Burgerzentrum, Schillerstral3e 2/1, Monchweiler

Einlass: 19:00 Uhr
Beginn: 20:00 Uhr

Tickets: 18,00 £ (Uber QR-Code)

Kirchliche Nachrichten
Evangelische Kirchengemeinde
Monchweiler / Obereschach

g.l
i Pfarramt, HindenburgstrafRe 23

Telefon: 71017
E-Mail: moenchweiler@kbz.ekiba.de
Homepage: www.evangelisch-moenchweiler.de

Offnungszeiten des Pfarrbiiros:
dienstags: 09:00-12:00 Uhr
donnerstags: 14:00-17:00 Uhr

Pfarrer Jan-Dominik Toepper, Tel.: 0157/92369051
Email: jan-dominik.toepper@kbz.ekiba.de

Herzliche Einladung zu unseren Veranstaltungen:

Freitag, 21.03.2025

19:00 Uhr Friedensgebet - Antoniuskirche
Sonntag, 23.03.2025

10:00 Uhr Gottesdienst - Antoniuskirche
Montag, 24.03.2025

18:00 Uhr  Okumenischer Singkreis

19:00 Uhr Atempause - Arche

Mittwoch, 26.03.2025

16:30 Uhr  Konfirmationsunterricht - Arche
19:00 Uhr  Elternabend zur Konfirmation 2025

Donnerstag, 27.03.2025
09:30 Uhr  Krabbelgruppe - Arche
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Freitag, 28.03.2025

19:00 Uhr Friedensgebet - Antoniuskirche

Sonntag, 30.03.2025

10:00 Uhr Gottesdienst mit Abendmahl -
Antoniuskirche

Mitarbeiterfest 2025

Wir laden alle haupt- und ehrenamtlichen Mitarbeiter*in-
nen am Freitag, den 21.03.2025, zu unserem Mitarbeiter-
fest ein. Wir starten um 19:00 Uhr in der Antoniuskirche
mit dem Friedensgebet und essen danach gemeinsam in
der Arche. Es wird Rollschinken und vegetarische Maulta-
schensuppe geben. Wenn Sie etwas beisteuern moéchten,
kdnnen Sie das gern fiir das Salat- und Nachtischbuffet
tun.

An diesem Abend wollen wir unseren Dank fiir das En-
gagement in unserer Kirchengemeinde zum Ausdruck
bringen. Ohne Sie ware es sehr lieb- und leblos bei uns.
Vielen Dank fiir Ihren Einsatz!

Um das Fest besser planen zu kdnnen, bitten wir Sie, sich
im Pfarramt oder bei Herrn Pfarrer Toepper anzumelden.

Oster-Brunch-Gottesdienst am Ostersonntag in der
Arche mit Ostereiersuche in der Kirche fiir Kinder

Wir wollen Gott feiern und gemeinsam lecker brunchen.
Wir werden miteinander singen, Gottes Wort héren und
uns mit den Kindern tber Gefundenes freuen!

Damit der Osterhase eine Vorstellung hat, wie viel er
verstecken muss, bitten wir um Anmeldung im Pfarramt,
damit wir besser planen kénnen.

Der Brunch wird in Form eines Mitbringbuffets gestaltet.
Die Gemeinde stellt Getrdanke, Brotchen und Butter.

Wir freuen uns auf Sie!

sund 3 Jahren unsere
sesichter!

# Gemelndehaus Arche in Manchweller

" Infos Gber das Evang.mﬂor-rnwe iler

1 Monchweiler
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GEMEINSAME

L
L] @ VERANSTALTUNGEN

der katholischen und evangelischen Kirchengemeinde

A\

ﬁ‘x
Atempaus

der Frauenabend
fir Alt und Jung

Herzliche Einladung zu unserer nachsten
Atempause!

"Wenn Biaume reden konnten" - das waére sicher
interessant aus ihrem Mund zu horen! Ein paar Ge-
danken von uns dazu erwarten euch am kommenden
Montag, den 24. Marz. Wir starten um 19:30 im ev.
Gemeindehau "Arche" und freuen uns auf leckeres
Essen, einen tollen Impuls und gute Gesprache unter
Frauen Uber das Leben und den Glauben.

Jede Frau ist herzlich eingeladen! Wir freuen uns sehr
darauf, Zeit mit euch/Ihnen zu verbringen! Es braucht
keine Anmeldung, weitere Fragen beantwortet gerne
Inge Schlenker: Tel. 2063790

Katholische Kirchengemeinde
Monchweiler

Katholische Kirchengemeinde An der Eschach

Homepage: www.kath-andereschach.de

Abonnieren Sie sich jetzt unseren Newsletter unter www.kath-andereschach.de. Sie erhal-
ten dann 14t&gig wichtige Infos aus unserer Seelsorgeeinheit und auch Gottesdienstzeiten
direkt per Mail!

Unsere Pfarrbiiros:
Gemeinsame Telefonnummer: 07725 9799060
Gemeinsame E-Mailanschrift: pfarramt@kath-andereschach.de

Offnungszeiten der Pfarrbiiros:

Montag 08:00 bis 14:00 Uhr (Neuhausen)
Dienstag 07:00 bis 11:00 Uhr (Neuhausen)
15:00 bis 19:00 Uhr (Niedereschach)
Mittwoch 08:00 bis 11:00 Uhr (Niedereschach)
Donnerstag 14:00 bis 18:00 Uhr (Neuhausen)
Freitag 08:00 bis 11:00 Uhr (Niedereschach)

Unser Seelsorgeteam:

Frederik Reith, Leitender Pfarrer
Stefan Fornal, Diakon

Christian Mller-Heidt, Diakon
Michael Kafer, Gemeindereferent
Angela Fiirderer, Pastoralreferentin

07725 9799066

0176/40459428

0173 9243736

07725 9799064 oder 01590 6389187
077259799061 oder 0176 36393299

E-Mail-Anschriften: vorname.nachname@kath-andereschach.de

Alle Gottesdienste finden Sie auf unserer Homepage:
www.kath-andereschach.de

Samstag, 22.03.2025
18:00 Uhr  Eucharistiefeier, mitgestaltet vom Manner-
gesangverein - Obereschach
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Sonntag, 23.03.2025

09:00 Uhr Eucharistiefeier, anschlieRend  MISERE-
OR-Brunch - Konigsfeld

10:30 Uhr  Eucharistiefeier - Niedereschach

18:00 Uhr BufRRandacht fir die Seelsorgeeinheit "All

meine QUELLEN entspringen in dir" - Nieder-
eschach

Alle Gottesdienste und Veranstaltungen in der Seelsor-
geeinheit finden Sie auf unserer Homepage.

EVANGELISCH-FREIKIRCHLICHE
GEMEINDE MONCHWEILER

s
~’
Kontakt:

Gemeindehaus Am Weiherdamm 2 oder Lisa Koch,
Kinder- und Jugendreferentin der EFG in Mdnchweiler
Tel. Nr. 07721/62635 e lisa.tanja.koch@gmail.com
www.efg-monchweiler.de

Unsere Termine:
Sonntag, 23.03.2025

10.00 Uhr  Gottesdienst, parallel MoweKids
Mittwoch, 26.03.2025

09.30 Uhr  Krabbelgruppe

17.00 Uhr  Jungschar

19.00 Uhr  Tennykreis

Donnerstag, 27.03.2025

19.30 Uhr Gemeindegebet
Freitag, 28.03.2025

19.00 Uhr  "Kingsman"
19.00 Uhr  "Ladysnight"

Zu allen Gemeindeveranstaltungen und Gruppen sind Be-
sucher und Gaste immer recht herzlich eingeladen.
Wenn Sie Glaubens- oder Lebensfragen bewegen oder
wenn Sie uns kennenlernen wollen, nehmen Sie bitte
Kontakt mit uns auf.

Wir nehmen uns gerne Zeit fir Sie.

Kontakt:

Gemeindehaus Am Weiherdamm 2
Tel: 07721/62635

Heinz Noche, Gemeindereferent
www.efg-mw.com

Vereinsnachrichten

FUSSBALL-CLUB MONCHWEILER

Punktspiele am Sonntag, den 23.03.25

12:45 Uhr: SG Monchweiler/Peterzell 2 -
SG Alemannia V-H-U 2 (in Peterzell)
15:00 Uhr: SG Monchweiler/Peterzell -

SG Alemannia V-H-U (in Peterzell)

h‘i Monchweiler
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HEIMAT- UND
GESCHICHTSVEREIN

Liebe Biirgerinnen, liebe Biirger,

der Heimat- und Geschichtsverein Moénchweiler ist
ein wichtiger Teil unserer Gemeinschaft und wir sind
auf der Suche nach engagierten Personen,

die mit uns zusammen die Geschichte und Kultur un-
seres schonen Ortes bewahren und fordern mochten.
Wir freuen uns auf lhre Unterstilitzung und eine gute
Zusammenarbeit.

Bei Interesse melden Sie sich bitte bei
Manuela Gotz, Tel.: 07721/71029 oder
Dieter Binder, Tel: 07721/72354.

Ilhr Heimat- und Geschichtsverein e.V.

OBST- UND GARTENBAUVEREIN

Einladung zum Friihlingstreffen

Liebe Mitglieder des Kleingartenvereins, liebe Mitglieder

des OGV, liebe Gaste,

wir laden euch herzlich zu unserem Frihlingstreffen ein!

Gemeinsam mochten wir bei einem Grillwiirstchen den

Frihling willkommen heiRen.

,Friihling ldsst sein blaues Band wieder flattern durch die

Liifte; siifSe, wohlbekannte Diifte streifen ahnungsvoll das

Land...”

Wann? Samstag, 29. Marz 2025, um 15:30 Uhr

Wo?  An der Hitte bei der Wassertretstelle
(Monchweiler).

Der OGV spendiert Wirstchen und Brot/Brotchen. Au-
Rerdem stellen wir eine kleine Getrdankeauswahl gegen
Spenden bereit. Ich werde einen Kartoffelsalat mitbrin-
gen — jetzt fehlt nur noch lhr, sonniges Wetter und gute
Laune!

Damit wir den Einkauf besser planen koénnen, freuen
wir uns Uber eine kurze Rickmeldung, wer kommt. Bitte
bringt Teller und Besteck selbst mit.

Ilhr findet uns auch auf unserer Webseite "ogvmoen-
chweiler,de", wo wir stets aktuell Gber unsere Termine
informieren.

Herzliche GriRe, OGV Monchweiler e.V. Elke Pfau
(Vorstand).

Kontakt:
Albblickweg 4 78126 Konigsfeld-Erdmannsweiler
Tel.: 07725 915832 oder 01520 1615110
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TISCHTENNIS SPORT-VEREIN
MONCHWEILER

!Elﬂtf
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Fr.21.03.25 18:30 1 J15BL TV Griningen Il TTSV Mdnchweiler

Sa. 22.03.25 17:00 1 H BL TTC Klettgau TTSV Monchweiler I
17:00 1 H KKA TTV Mohringen TTSV Ménchweiler IlI
19:00 1 H KKB TUS Hifingen IV TTSV Mdnchweiler IV
20:00 1 H KKC TTC Rieddschingen Il TTSV Ménchweiler V

RADSPORTVEREIN MONCHWEILER “‘%ﬁg

Am Mittwoch 02. April starten wir ins neue Kinder/Ju-
gend-Trainingsjahr 2025.

Treffpunkt wie immer um 15 Uhr im Schulhof, Dauer des
Trainings ca. 1 1/2 Stunden.

Neue Teilnehmer, auch nur zum Schnuppern ab 8 Jahren
sind gerne willkommen.

Der Vorstand RSV 03 Mdnchweiler

GENERAT!ONENBRHCKE

Monchweiler e.v.

Spieltreff

Jeden Donnerstag treffen wir uns zum Kartenspielen im
Gasthaus Adler in Monchweiler (Adlerstible). Wir spie-
len von 14:30 bis 17:30 Uhr, dabei kommt auch die Unter-
haltung nicht zu kurz.

Wir spielen Skat, Rommé, Canasta, Skip-Bo und viel-
leicht auch mal ein neues oder anderes Kartenspiel.

Wir freuen uns immer Uber neue Mitspielerinnen, kom-
men sie doch einfach mal vorbei.

Christel Fichter
07721 65189
fichterchristel@aol.com




FORELLE IM FRUHLINGS-FRISCHKASE-WAMS A
& SALAT AUS CHINAKOHL, KAROTTE, ORANGE,

A — 4

N

LUTATEN

(fiir 4 Personen)

FORELLE IM FRUHLINGS-
FRISCHKASE-WAMS

4 EL Gartenkrauter (Petersilie,
Schnittlauch & Co.)

1Ei

V2 TL Salz

V4 TL Pfeffer,

V2 TL Rosenpaprika

4 Forellen, kichenfertig
3 EL Mehl

300 g Frischkase

100 g Paniermehl

2 EL Butterschmalz

KAROTTENPUFFER MIT
JOGHURT-FRUHLINGSZWIEBEL-
KRAUTER-DIP

8 Karotten

1gr. Zwiebel

2 Knoblauchzehen, fein
gehackt

4 Scheiben Knusperbrot Mais
oder Erbse-Linse

1Ei

Etwas Koriander (aus der
Streudose)

Salz, Pfeffer
Sonnenblumenél

REZEPT-IDEE DER WOCHE ...

JOGHURT-FRUHLINGSZWIE-
BEL-KRAUTER-DIP

2 kleine Fruhlingszwiebeln mit

Grun, in feinen Ringen

V4 Bund Petersilie, kurz abge-
braust, gehackt

V4 Bund Schnittlauch, kurz
abgebraust, gehackt

V2 Knoblauchzehe, geschalt,
gepresst - optional

350 g Saure Sahne

1EL Orangensaft

SALAT AUS CHINAKOHL,
KAROTTEN, ORANGE, APFEL
MIT ORANGEN-HONIG-KOKOS-
SENF-DRESSING

300 g Chinakohl, gewaschen,
in feinen Streifen

4 Karotten geputzt
10Orange, filetiert, klein ge-
schnitten

4 sauerliche Apfel
ORANGEN-HONIG-KO-
KOS-SENF-DRESSING

100 ml Orangensaft

100 ml Sonnenblumenél

2 EL WeiRweinessig

2 EL Honig

2 EL Kokosflocken

2 TL suRer Senf

Salz, Pfeffer

10 Macadamia-Nusse, gehackt

-

vy

N KAROTTENPUFFER MIT JOGHURT-FRi]HLINGSZWIEBEL-KRKUTER-DIP
APFEL MIT ORANGEN-KOKOS-SENF-DRESSING

¥

LUBEREITUNG

FORELLE IM FRUHLINGS-FRISCHKASE-WAMS:

Krauter kleinhacken, Ei aufschlagen. Aus Salz, Pfeffer und
Rosenpaprika eine Gewurzmischung zubereiten und die
Forellen damit einreiben. Die Forelle im Mehl wenden,
so dass sie vollig bemehlt ist. Nun im Frischkase wenden
(wieder ganz bedecken), dann folgt das Wenden der Fische
in Paniermehl. Butterschmalz in einer Pfanne erhitzen
und die panierten Forellen ca. 4 bis 6 Min. auf jeder Seite
braten (sie sollten goldbraun aussehen).

KAROTTENPUFFER:
Die Karotten raspeln (mittlere GréRe), mit den Zwiebeln
in eine groRe Schussel geben. Knoblauch durch die Kno-
blauchpresse drucken und hinzufiigen. Zum Schluss auch
das Knusperbrot zerbréseln und dazugeben. Nun mit Ei,
Koriander, Salz und Pfeffer zu einer gemischten Masse ver-
rahren. Ol in einer Pfanne erhitzen, die Karotten-Masse zu
Puffern formen und diese darin von beiden goldbraun bra-
ten. Fur den JOGHURT-FRUHLINGSZWIEBEL-KRAUTER-DIP
alle Zutaten gut vermischen.

SALAT AUS CHINAKOHL, KAROTTEN, ORANGE UND APFEL MIT
ORANGEN-HONIG-KOKOS-SENF-DRESSING:

Karotten schalen und in ganz feine Streifen schneiden
(geht am besten mit einem Sparschaler). Apfel schilen,
in kleine Stifte hobeln. Beides zusammen mit Chinakohl

TIPPS & TRICKS

Eine Alternative ZU Kn}lspe‘;br:t "
sind Maiswaffeln, auch Knacke rolsgS e
Chinakohl ist anders verwertbar kakann -
Kohl-Verwandten: sogar den Sicrunl L
Fur eine warme Beilage die B atte o gar
ot oder gratinieren. Bis Chinak
donste e as bis 40 Min. in Salzwasser kécheln
o fanf Min. ein).
Eigentlich sollte man Karotten nicht scgz::n,
l%a’ten Ernéhrungswissenschaftl:r, :::: o
hen, da auch unter d&
nu;vv:::::olle Jnhaltsstoffe stecken.

und Orange in eine groRe Schussel geben und behutsam
mischen. Fur das ORANGEN-HONIG-KOKOS-SENF-DRES-
SING die Zutaten (ohne Nusse!) verrthren. Kurz vor dem
‘ Servieren die Macadamia in einer heien Pfanne kurz
\ anrosten. Salat auf 4 Salatteller verteilen. Das Dressing
J uber den Salat traufeln und mit den Macadamia-Nussen
| garnieren.

(beim DU
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Heimat, Deine Blattle.
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.1 PRIMO

Verlag | Druck | Service

Die Primo-Verlag Anton Stahle GmbH & Co. KG gehdrt als zukunftsorientiertes Medien- und Dienstleistungsunternehmen, spezialisiert als
Fachverlag fir Amts-, Mitteilungs- und Infoblatter im Stiden von Baden-Wirttemberg zu den Top Adressen. Fir Uber 165 Verwaltungen
produzieren wir wochentlich Ihr Heimatblatt. Dabei spielt die grafische Umsetzung der Vorlagen unserer Kunden eine bedeutende Rolle.

MEDIENGESTALTER (m/w/d)

Optimieren und gestalten Sie mit uns und bewerben Sie sich.

STARTTERMIN: ab sofort Sie verfiigen iiber eine abgeschlossene Ausbildung zum Medienge-
stalter und lhre Starken liegen in der Gestaltung und Umsetzung von
Anzeigen/Vorlagen fiir unsere Kunden. Sie zeigen ein ausgepréagtes
MOCHTEN SIE GEMEINSAM MIT UNS WACHSEN? Qualitatsbewusstsein und eine duBerst saubere, gewissenhafte und
selbststandige Arbeitsweise?

ARBEITSZEIT: Vollzeit

e Fir unsere Kunden produzieren Sie das Layout / die Anzeige im
Gestaltungstool Adobe InDesign

e Sie iberwachen und stellen sicher, dass die fertigen Anzeigen-
vorlagen unseren Qualitadtsvorgaben entsprechen DANN FREUEN WIR UNS AUF IHRE BEWERBUNG

* Sie begeistern sich fiir eine leserfreundliche und ansprechende
Mitgestaltung unserer Heimatblatter

¢ |dealerweise haben Sie schon Praxiserfahrung als Mediengestalter

per E-Mail an stellenangebote@primo-stockach.de
oder per Post an
Primo-Verlag Anton Stéhle GmbH & Co. KG

gesammelt

¢ |Im Umgang mit der Adobe Creative Suite (InDesign, Illustrator, z.Hd. Jessica Kénig
Photoshop, Acrobat), sowie mit MS-Office Anwendungen sind MeBkircher StraBe 45
Sie sicher 78333 Stockach

STARKES DUO.

AUS EINS MACH ZWEI  B=11=

i

Erleben Sle das maximale Lesevergniigen mit minimalen Aufwand. : L‘:

Ihr innovatives Heimatblatt wartet bereits auf Sie. : L =t
= _ = e

Wi FRIMOVERLAG =5
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Transport , Baggerbetrieb . Pflasterarbeiten . AuBenanlagen

Riickbau . Abbruchtechnik . Recycling . Bodenverbesserung

Seit 30 Jahren stehen wir flir Kompetenz, Qualitat und
Verlasslichkeit. Ob Neubau, Sanierung oder Umgestaltung
- wir setzen |hr Bauprojekt um!

Vv Erdarbeiten
v Entwéasserungsarbeiten
v/ AuBenanlagen

Kontaktieren Sie uns!

Kopp Erdbau GmbH

Néagelesee 4 | 78126 Konigsfeld TR
07725/2354 | info@kopp-erdbau.de g,
www.kopp-erdbau.de

Anfrage senden

SCHREINEREI®
SCHWARZWALDER

- Tirenbau - Moébel nach Maf3

- Parkett / Vinyl - CNC-Serienfertigung

- Eckbanke - Objekteinrichtungen

- Kiichen - Fensterbau / Rollladen

TalstraBBe 7 - 78126 Kénigsfeld-Burgberg
info@schreinerei-schwarzwaelder.de - 0 77 25 / 69 63 60

Von Privat gesucht
‘Wohnmobil oder Wohnwagen (auch gerne élteres Modell oder
auch mit Unfall/Beschadigungen),
Tel. 0176 70392071

ATE! M

oReISLISTE

Gemeinschaftswerbung macht erfolgreich!

| PERFEKTER AUSBLICK
FUR IHRE WERBUNG!

Wir beraten Sie gerne personlich.

Primo-Verlag Anton Stihle GmbH & Co. KG
J 07771 9317-11 & anzeigen@primo-stockach.de

www.primo-stockach.de

il PRIMO

Verlag | Druck | Service

Brilleant optic seit 1999 vor Ort Brillen

Kontaktlinsen

alles im Blick! Sonnenbrillen

Gleitsichtbrille Sportbrillen
incl Visualtraining

y vergréBernde
Gratis Sehtest! Sehhilfen

L upen

Niedereschach
Villinger Str. 3
Di. bis Fr.
09.00 - 13.00 Uhr
14.30 - 18.30 Uhr
Samstag
09.00 - 13.00 Uhr

07728 - 919818
Telefon oder WhatsApp

Fassung inclusive
Gleitsichtgléser,
universelles Design
Kunststoff, extrahart
und vollentspiegelt

(Abb. beispielhaft, sph +/-6,00
cyl. -/+2,00 Add.3,00)

it
villecnt

optic

Konigsfeld
Friedrichstr. 11
Mo. bis Fr.
09.00 - 13.00 Uhr
14.30 - 18.30 Uhr
Samstag
09.00 - 13.00 Uhr

07725 - 917222
Telefon oder WhatsApp

a@liebert

Ingenieurburo fur
Versorgungstechnik

fuhrenden

Als eines der
in Deutschland mit mehr als 100 Mitarbeitern an unseren Stand-
orten in Berlin, Frankfurt a. M., Hamburg und Hufingen sind wir Spezialis-
ten fur die Planung, Beratung und Bauleitung fur die Versorgungstechnik
von Gebauden mit Fokus auf Innovation, Wirtschaftlichkeit und Nachhal-
tigkeit.

Ingenieurbiros fur Versorgungstechnik

Wir suchen Sie zum nachstmaoglichen Zeitpunkt an
unserem Standort Hifingen als

Marketing Mitarbeiter (M/W/D)
Schwerpunkt Personalmarketing und IT-Koordination

in Vollzeit

IT-Koordinator/in (M/W/D)

in Vollzeit

Die ausfuhrliche Stellenbeschreibung
finden Sie auf unserer Website:

BERLIN FRANKFURT A. M. HAMBURG HUFINGEN

liebert-ing.de



