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Öff nungszeiten über Fasnacht
Das Rathaus bleibt über die Fasnachtstage (12.02.2026 bis 17.02.2026) jeweils ganztägig geschlossen. 
Wir bitt en um Beachtung. Ab Mitt woch, 18.02.2026 sind wir wieder wie gewohnt für Sie erreichbar. 

Fasnet
im Kinderhaus

Im Kinderhaus ist die Vorfreude auf die 

Fasnet groß!

Bei einer spannenden Häs-Vorstellung 

hatt en die Kinder die Möglichkeit, ihre 

verschiedenen traditi onellen Häser zu 

präsenti eren.

Jetzt können sie es kaum noch 

erwarten, bis es endlich 

losgeht.
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Wichtige Telefonnummern 

APOTHEKEN-BEREITSCHAFTSDIENST 
Notdienst am Samstag, 14.02.2026
Apotheke im Haslach, Breslauer Str. 16 (Villingen)  07721 - 6 29 41
 
Notdienst am Sonntag, 15.02.2026
Mozart-Apotheke Villingen, Saarlandstr. 21  07721 - 2 63 46

ARZTPRAXEN 
Praxis Fuad Mammadov, Mühlenstr. 15 07721 - 7 28 44 
Praxis Dr. David Löttrich, 
Albert-Schweitzer-Str. 20 07721 - 9 16 67 66

ZAHNARZTPRAXIS 

Gudrun Revellio, Albert-Schweitzer-Str. 9 0 7721/70848 

ALLGEMEINÄRZTLICHER BEREITSCHAFTSDIENST 
Albert-Schweitzer-Straße 6:
Mittwoch von 16:00 – 19:00 Uhr
Freitag von 16:00 – 19:00 Uhr
Samstag, Sonntag, Feiertage von 09:00 – 19:00 Uhr
(ohne Voranmeldung),  116117 

KINDERÄRZTLICHER BEREITSCHAFTSDIENST 
im Schwarzwald-Baar-Klinikum Villingen-Schwenningen: 
Montag - Donnerstag von 19.00 - 21.00 Uhr, 
Freitag von 18.00 - 21.00 Uhr, Samstag, 
Sonntag, Feiertag von 9.00 bis 21.00 Uhr  116117

ZAHNÄRZTLICHER BEREITSCHAFTSDIENST 

Notfalldienstnummer für den zahnärztlichen Notfalldienst 01801 116 116 

AMBULANTER PFLEGEDIENST CASA VITALE
Beratung-Betreuung-Hauswirtschaft-Pflege zu Hause
Betreutes Wohnen, ambulant betreute Wohngruppe
Hindenburgstraße 27
email: info@casavitale.care
www.casavitale.care 

GEMEINSCHAFTSSCHULE MÖNCHWEILER 
Innerdorf 11 07721/64033-0

ÖFFNUNGSZEITEN BÜCHEREI   
Gemeindebücherei im alten ev. Kindergarten 
(Vogt-Flaig-Straße 1) 07721/8078727 
Mittwoch  14.00 Uhr - 17.00 Uhr
Donnerstag 14.00 Uhr - 17.00 Uhr

KINDERHAUS 
Leitungsbüro    07721/9163431 
Krippe     07721/9163413 
Kindergarten    07721/9163372

GENERATIONENHILFE
Stützpunkt „Generationenhilfe“ 
Bürgerzentrum, Schillerstr. 2/1 2065994 
Sprechzeiten:  Mo. - Do. 08.00 - 12.00 Uhr 

ÖFFNUNGSZEITEN WERTSTOFFHOF  
 Obere Mühlenstraße   I 1. November bis 14. März
Samstag:  10:00 Uhr bis 13:00 Uhr

NOTRUFE 
Polizei 110 
Polizeirevier Villingen 6010 
Rettungsdienst 112 
Krankentransport 07721/19 222 
Stadtwerke, bei Störungen 

Tag und Nacht: 40 50 44 44

GEMEINDEVERWALTUNG MÖNCHWEILER 
Hindenburgstr. 42, 78087 Mönchweiler 
Telefon 07721/9480-0, Telefax 07721/9480-40 
info@gemeinde.moenchweiler.de, www.moenchweiler.de   

Öffnungszeiten: 
Montag 08:30 Uhr bis 12:00 Uhr 
Dienstag geschlossen 
Mittwoch 08:30 Uhr bis 12:00 Uhr 
Donnerstag 08.30 Uhr bis 12:00 Uhr und 14.00 Uhr bis 18.00 Uhr 
Freitag 08.30 Uhr bis 12.00 Uhr

Zusätzliche Öffnungszeiten im Bürgerbüro: 
Montag 14.00 Uhr bis 16.00 Uhr 
Mittwoch 07.30 Uhr bis 12.00 Uhr  

Bürgermeister 
Rudolf Fluck 9480-10 

Vorzimmer des Bürgermeisters 
Kathrin Nopper  9480-11

Hauptamt- und Standesamt
Sebastian Duffner 9480-14
Claudia Eckert 9480-20

Melde-/Pass-/Sozial- und Ordnungsamt 
Redaktion Mitteilungsblatt 
Arlene Müller 9480-21 
Miriam Volk 9480-23

Integrationsmanagerin
Ilona Kelemen 0172 5849973

Jugendkoordinatorin Samira Bensmail 0162 7354948

Rechnungsamt 
Nicole Dold 9480-30
Christine Lieb 9480-32

Gemeindekasse 
Elke Noe 9480-31 
Melanie Schoch 9480-33 

Bauamt 
Berthold Fischer 9480-35 
Sandra Armbruster 9480-36 
Nadine Kuschal  9480-37 
Thomas Schmid 0151 59460425

IMPRESSUM
Herausgeber: Gemeindeverwaltung Mönchweiler,  
Hindenburgstraße 42, 78087 Mönchweiler
Verantwortlich für den redaktionellen Teil: 
Bürgermeister Rudolf Fluck oder Stellvertreter.
VERANTWORTLICH FÜR DEN ANZEIGENTEIL/ DRUCK:  
Primo-Verlag Anton Stähle GmbH & Co. KG, Meßkircher Straße 45, 78333 Stockach 
Tel. 07771/9317-11, anzeigen@primo-stockach.de, www.primo-stockach.de



Donnerstag, 12. Februar 2026 Mönchweiler Seite 3



Seite 4 Mönchweiler Donnerstag, 12. Februar 2026

Rathaus - Infos

Grund- und Gewerbesteuer für das 1. Quartal 
2026 fällig
Am 15. Februar 2026 sind die Grund- und Gewerbesteu-
er-Quartalszahlungen fällig.
Da es sich hier um einen Sonntag handelt, wird die Steu-
erzahlung zum 16. Februar fällig.

Bitte tätigen Sie Ihre Einzahlungen bis zum angegebenen 
Fälligkeitsdatum. Kennzeichnen Sie Ihre Überweisungen 
immer mit dem Kassenzeichen (siehe Bescheid). Damit 
wird eine ordnungsgemäße Verbuchung gewährleistet.

Zur Vermeidung von Mahnungen mit Berechnung der vor-
geschriebenen Mahngebühren und Säumniszuschläge, bit-
ten wir um rechtzeitige Überweisung der fälligen Beträge. 
Sie können auch ganz sicher und einfach am Bankeinzugs-
verfahren teilnehmen. So stellen Sie ohne zusätzliche Kos-
ten eine pünktliche Begleichung sicher. Vordrucke fordern 
Sie bei der Gemeindekasse, Telefon 07721 / 9480-33 an.
 

Hundesteuerzahlung
Außerdem wird am 16. Februar 2026 die Zahlung der 
Hundesteuer fällig, an die wir erinnern möchten. Die Be-
scheide mit neuen Hundesteuermarken wurden Ihnen im 
Januar zugeschickt. 

Finanzverwaltung/Gemeindekasse Mönchweiler

Redaktionsschluss Fasnacht
Aufgrund der Fasnachtstage wird der Redaktions-
schluss für die KW 8 auf Freitag, 13.02.2026 um 
09:00 Uhr vorverlegt. Später eingereichte Schriftstü-
cke können nicht berücksichtigt werden.
Wir bitten um Beachtung. 

Organisationen - Verbände

GEMEINDEBÜCHEREI IN  

Wir sind närrisch!
Die Bücherei bleibt am Donnerstag, 12.02.2026 und am 
Mittwoch, 18.02.2026 wegen der Fasnet geschlossen. 
Am Donnerstag, 19.02.2026 sind wir wieder für Sie da!
Ihre Büchereileitung

FORUM MÖNCHWEILER 

Drums Alive - Macht doch mit!
Jeden zweiten Mittwoch 18:00 – 19:00 Uhr im Bürgerzen-
trum!

Kosten: 10-er Karte 49,00 €
Ausstattung: Pezziball Ø 65mm, Drumsticks und Mörtel-
kübel (ist von den Teilnehmern selber zu besorgen)

Bei Interesse melden Sie sich gerne 9480-20 oder
forum@moenchweiler.de
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Kirchliche Nachrichten

Evangelische Kirchengemeinde 
Mönchweiler / Obereschach 
Pfarramt, Hindenburgstraße 23

Telefon: 71017 
E-Mail: moenchweiler@kbz.ekiba.de 
Homepage: www.evangelisch-moenchweiler.de  
Öffnungszeiten des Pfarrbüros: 
Dienstags 14 - 17 Uhr
Freitags 14 – 16:30 Uhr
Pfarrer Jan-Dominik Toepper, Tel.: 0157/92369051 
Email: jan-dominik.toepper@kbz.ekiba.de 

Herzliche Einladung zu unseren Veranstaltungen:
Freitag, 13.02.2026
19:00 Uhr  Friedensgebet - Antoniuskirche

Sonntag, 15.02.2026
10:00 Uhr  Gott esdienst - Antoniuskirche

Montag, 16.02.2026
18:00 Uhr  Ökumenischer Singkreis

Donnerstag, 19.02.2026
09:30 Uhr  Krabbelgruppe - Arche

Freitag, 20.02.2026
19:00 Uhr  Friedensgebet - Antoniuskirche

Samstag, 21.02.2026
18:00 Uhr  Jugendkreis - Arche

Sonntag, 22.02.2026
10:00 Uhr   Gott esdienst mit Abendmahl - 

Antoniuskirche

Römisch Katholische Kirchengemeinde 
Im Quellenland

Unsere Pfarrbüros und das Seelsorgeteam sind erreichbar unter:
Niedereschach und Neuhausen 07725/9799060
pfarramt@kath-andereschach.de
Leitender Pfarrer Thomas Mitzkus 07721 886360
Pfarrer Marcus Maria Gut 0152 07269237
Sprechzeiten im Pfarrbüro Neuhausen 
Dienstag von 10:00 Uhr bis 11:00 Uhr 
Sprechzeiten im Pfarrbüro Niedereschach: 
Mitt woch von 10:00 Uhr bis 11:00 Uhr
Pastoralreferenti n Angela Fürderer 07725/9799061 und 0176-36393299                                             
Gemeindereferent Michael Käfer 07725/9799064 und 0159-06389187
Diakon Stefan Fornal 0176/40459428
Diakon Christi an Müller-Heidt 0173/9243736

Unsere Öff nungszeiten:
Bürozeiten im Pfarrbüro Neuhausen:
Montag von 08.00 Uhr bis 14:00 Uhr, Dienstag von 07:00 Uhr bis 11:00 Uhr,
Donnerstag von 14:00 bis 18:00 Uhr

Bürozeiten im Pfarrbüro Niedereschach:
Dienstag von 15:00 Uhr bis 19:00 Uhr,
Mitt woch von 08:00 Uhr bis 11:00 Uhr, Freitag von 08:00 Uhr bis 11:00 Uhr

Samstag, 14.02.2026
18:00 Uhr Eucharisti efeier, närrischer Gott esdienst - Sin-
kingen
18:00 Uhr Valenti nsgott esdienst "Geliebt hinter jeder 
Maske" - Niedereschach
Sonntag, 15.02.2026
09:00 Uhr Eucharisti efeier, närrischer Gott esdienst - 
Dauchingen
10:30 Uhr Eucharisti efeier, närrischer Gott esdienst - Kö-
nigsfeld
Mitt woch, 18.02.2026 ASCHERMITTWOCH
18:30 Uhr Gott esdienst zu Aschermitt woch mit Austei-
lung der Asche - Weilersbach
18:30 Uhr Gott esdienst zu Aschermitt woch mit Austei-
lung der Asche - Niedereschach
18:30 Uhr Gott esdienst zu Aschermitt woch mit Austei-
lung der Asche - Kappel

Alle Gott esdienste unserer Seelsorgeeinheit fi nden Sie 
auf unserer Homepage www.kath-andereschach.de
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EVANGELISCH-FREIKIRCHLICHE 
GEMEINDE MÖNCHWEILER 

Kontakt:  
Gemeindehaus Am Weiherdamm 2 
Heinz Noche, Gemeindereferent 
Tel. Nr. 07721/62635 • info@efg-mw.com 
www.efg-mönchweiler.de

Unsere Termine:
Sonntag, 15.02.2026
10.00 Uhr   Gottesdienst, parallel MöweKids 
 
Zu allen Gemeindeveranstaltungen und Gruppen sind Be-
sucher und Gäste immer recht herzlich eingeladen.
Wenn Sie Glaubens- oder Lebensfragen bewegen oder 
wenn Sie uns kennenlernen wollen, nehmen Sie bitte 
Kontakt mit uns auf.
Wir nehmen uns gerne Zeit für Sie.
 
Kontakt:
Gemeindehaus Am Weiherdamm 2
Tel: 07721/62635
Heinz Noche, Gemeindereferent
info@efg-mw.com, www.efg-mw.com

Vereinsnachrichten

DRK-ORTSVEREIN

Jetzt Blut spenden und Reise nach Mailand gewinnen
Das DRK ruft zur guten Tat auf: Die Blutspende ist die 
einfachste Möglichkeit um Leben zu retten. Unter allen 
Lebensretter*innen verlost der DRK-Blutspendedienst 
drei exklusive Reisen in die Modemetropole Mailand. 
Täglich werden allein in Baden-Württemberg und Hes-
sen 3000 Blutspenden benötigt. Patient*innen aller Al-
tersklassen sind auf eine kontinuierliche und lückenlose 
Versorgung angewiesen. Viele Menschen merken erst, 
wie wichtig eine Blutspende ist, wenn sie selbst oder ihr 
Umfeld durch einen Unfall oder eine Krankheit plötzlich 
Blut benötigen. Der DRK-Blutspendedienst appelliert an 
alle Unentschlossenen: Es ist nie zu spät für die gute Tat.
 
Verlosungsaktion: Blut spenden, Koffer packen und 
Mailand genießen. Unter allen Blutspender*innen ver-
lost der DRK-Blutspendedienst vom 23. Februar bis 31. 
März 2026 drei exklusive Städtereisen für je zwei Perso-
nen nach Mailand.
 
So einfach geht’s: Einfach einen Blutspendetermin im Ak-
tionszeitraum buchen, Blut spenden und danach online 
an der Verlosung teilnehmen.
Alle Informationen und Teilnahmebedingungen finden In-
teressierte unter: www.blutspende.de/mailand

Die Blutspende gehört zu den einfachsten und schnells-
ten guten Taten: Benötigt wird maximal eine Stunde Zeit, 
davon dauert die reine Blutentnahme nur etwa zehn Mi-
nuten. Abgenommen werden 500 Milliliter Blut. Gespen-
det werden darf sogar mehrfach im Jahr im Abstand von 
56 Tagen – Frauen dürfen bis zu vier, Männer bis zu sechs 
Mal innerhalb von 12 Monaten spenden.
 
Nora Löhlein, Pressesprecherin des DRK-Blutspendediens-
tes Baden-Württemberg – Hessen betont: „Besonders für 
neue Spender*innen bietet die erste Blutspende ein wert-
volles Plus: Wenige Wochen nach der ersten Blutspende 
erfährt man die eigene Blutgruppe - eine Information, die 
im Notfall lebensrettend sein kann.“ Der DRK-Blutspende-
dienst bietet in der Region Hessen und Baden-Württem-
berg täglich eine Vielzahl an Terminen an.
 

Mittwoch, dem 25.02.2026
von 14:30 Uhr bis 19:30 Uhr 

Alemannenhalle Mönchweiler

Jetzt Termin buchen: www.blutspende.de/termine

MOTORRADCLUB MÖNCHWEILER

Einladung zur Jahreshauptversammlung
Am Freitag, den 27.03.2026 findet um 19 
Uhr im Löwen Döner Mönchweiler, unsere 
Jahreshauptversammlung statt.

Hierzu möchten wir alle Mitglieder, Mitglieder des Ge-
meinderates, die Vertreter der örtlichen Vereine sowie 
alle interessierten Einwohner herzlich einladen.
 
Tagesordnung:
 1.Begrüßung durch den 1.Vorsitzenden
 2.Totenehrung
 3. Bericht des 1.Vorsitzenden
 4. Bericht des Schriftführers
 5. Bericht des Kassierers
 6. Wahl des Versammlungsleiters
 7. Entlastung der Vorstandschaft
 8.Neuwahlen des: 1. Vorsitzenden
 Schriftführer 
 2.Aktive Beisitzer
 Passiver Beisitzer  

9.  Ehrungen
10. Wünsche, Anträge und Verschiedenes
 
Wünsche und Anträge bitte schriftlich bis spätestens 
13.03.2026 bei der Vorstandschaft abgeben.
 
Vorstandschaft MCM
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OBST- UND GARTENBAUVEREIN 

Einladung
zur Mitgliederversammlung des Obst- und Gartenbau-
vereins Mönchweiler e. V. am Samstag, 07. März 2026, 
Beginn: 16.30 Uhr im Gasthaus Adler, Mönchweiler.
Hierzu sind alle Mitglieder und Gäste herzlich eingeladen!
 
Tagesordnung
1.  Begrüßung
2.  Totenehrung
3.  Jahresbericht:
 3.1 - des Vorsitzenden
 3.2 - des Schatzmeisters
 3.3 - der Kassenprüfer
4.   Wahl eines Versammlungsleiters für die Entlastung 

des Vorstands
5.  Entlastung des Vorstands
6.   Antrag auf Beitragsfreiheit für Kinder und Jugendli-

che mit Abstimmung
7.  Ehrungen von Mitgliedern
8.  Begrüßung der neuen Mitglieder
9.  Jahresprogramm 2026
10.  Verschiedenes, Wünsche, Anträge
 
Jedes Mitglied kann bis spätestens drei Tage vor dem 
Tag der Mitgliederversammlung beim Vorstand (Elke 
Pfau, Albblickweg 4, 78126 Königsfeld-Erdmannsweiler 
oder unter elke.pfau@ogvmoenchweiler.de) schriftlich 
beantragen, dass weitere Angelegenheiten auf die Ta-
gesordnung gesetzt werden. Über spätere Anträge auf 
Ergänzung der Tagesordnung beschließt die Mitglieder-
versammlung.
Ihr findet uns auch auf unserer Webseite ogvmoenchwei-
ler.de, wo wir aktuell rund um unseren Verein informieren.
Wir freuen uns auf Euch!
Vorstand OGV Mönchweiler.
 

TURNVEREIN MÖNCHWEILER

Turnerball 2026
Ein HERZLICHES DANKESCHÖN an
• alle fleißigen Helferinnen und Helfer
• alle engagierten Akteurinnen und Akteure
• die Feuerwehr Mönchweiler

• das DRK Königsfeld
• die Gemeinde Mönchweiler
• die Presse
• alle Besucherinnen und Besucher
für Eure Hilfe und Unterstützung rund um unseren dies-
jährigen Turnerball. Es war ein gelungener Abend mit 
ganz viel Spaß und Freude.
Wir sind Euch sehr dankbar!

 

Bürgerzentrum • Bürgercafé
E I N L A D U N G

Brettspiele Abend
alte Klassiker & Spiele des Jahres

Freitag 13. Februar
18:15 – 21:00 Uhr

Lust auf Spiele? Klassiker, wie „Mensch ärgere dich 
nicht“ oder „Mühle“, aber auch „Schach“ oder „Mika-
do“ dürfen neu entdeckt werden. Lassen Sie sich von 
den Spielen des Jahres überraschen.
Egal ob Ihnen daheim Spielpartner fehlen oder Sie das 
Brettspiel noch nie gespielt haben – Sie sind Herzlich 
Willkommen beim Spiele Abend im Bürgerzentrum. 
Regelmäßige Spiele Abende gibt es bei uns von Okto-
ber bis April am zweiten Freitag im Monat.
Ihre Generationenbrücke Mönchweiler e.V.

Spaß beim Handarbeiten 
Alle, die gerne in geselliger Runde stricken, häkeln und 
nähen möchten, sind herzlich eingeladen
am Donnerstag, den 19. Februar, ab 14:00 Uhr
in den Gemeinschaftsraum im WOHN.PARK (Dachge-
schoss)

Alle weiteren Termine finden 14-tägig in den geraden Ka-
lenderwochen statt.
Für Fragen und Anregungen stehen wir gerne zur Ver-
fügung und freuen uns auf einen regen Erfahrungsaus-
tausch.

Kontaktadressen:
Frau Theresia Klug Frau Birgit Rautschek
Festnetz: 07721-72036 07721-71868   
Mobil: 0157 82826865

Ende des redaktionellen Teils



REZEPT-IDEE DER WOCHE ...

Lassen Sie es sich schmecken!

Zubereitung
1. FRÖHLICHE ERDMÖPSE
Backofen auf 180°C Ober-/Unterhitze (Umluft: 160°C) vorheizen. 
Das Pergamentpapier auf einem Ofenblech auslegen. Mehl und 
Speisestärke mischen. Eiweiße mit dem Zucker steif zum Eischnee 
schlagen. Eigelbe in einen Mixbecher geben, Zucker, Zitronen-
schale, Wasser zufügen und alles schaumig rühren. Eischnee 
unterziehen und Mehl-Speisestärke-Mischung darüber sieben, 
unterheben und zum Teig rühren. Diesen nach und nach in einen 
Spritzbeutel (große Lochtülle!) füllen und halbe Bällchen auf das 
Pergamentpapier spritzen (etwa so groß wie halbe Schokoküsse; 
die Anzahl der Bällchen sollte eine gerade Zahl ergeben). Auf 
der zweituntersten Schiene im Ofen 15 Min. bei 180°C Ober-/
Unterhitze (Umluft: 160°C) backen, danach erkalten lassen. Perga-
mentpapier entfernen und jeweils 2 halbe Bällchen mit dem Gelee 
leicht bestreichen und zu einem runden Ball zusammenfügen. Die 
Bälle in Muffi ns-Papierförmchen setzen. Was vom Gelee übrig ist, 
erhitzen, gut verrühren und die Kugeln bzw. „nackten“ Erdmöpse 
damit gleichmäßig bepinseln. Die Schokoglasur nach Packungs-
anleitung zum Schmelzen bringen. Die Erdmöpse mit der Glasur 
überziehen. Eiweiß und Puderzucker verrühren. Pergamentpapier 
zu einer kleinen Spritztüte mit engem Ausgang formen und auf 
die schokoladenen Erdmöpse lachende Gesichter (Augen, Mund, 
Nase, Haare, Hut) spritzen.

2. LUMPESALAT
Für die SALATSAUCE Öl, Essig, Senf, Zucker und Worcestersauce 
miteinander verrühren. Zum Schluss noch Kräuter unterrühren. 
Zwiebeln 5 Min. darin marinieren. Dann herausnehmen. Die drei 
Wurstsorten in einer Schüssel gut mischen, die Salatsauce zufügen. 
Jetzt erst abschmecken und 5 Min. ruhen lassen. Auf 4 große tiefe 
Teller verteilen und mit den marinierten Zwiebelringen bedecken.

3. KARAMELL-LÖFFELN
¼ l Milch in eine kleine Schüssel gießen und mit Vanillezucker, 
Salz, Speisestärke gut verrühren . Zucker in einem Topf ohne Fett 
rösten. Hat er eine hellbraune Farbe angenommen, mit 1 l Milch 
ablöschen und kurz aufkochen – das Rühren nicht vergessen!  
Vom Herd nehmen. Die angerührte kalte Milch-Mischung aus der 
Schüssel unterrühren und nochmals unter ständigem Rühren kurz 
aufkochen. Abschmecken, evtl. mit Zucker nachsüßen, auf vier 
Suppenteller verteilen – und los geht es mit dem Löffeln!

4. NARREN-ZNÜNI
Sellerie quer in kleine Streifen schneiden. Backofen auf 200°C 
Ober-/Unterhitze (Umluft: 180°C) vorheizen. Eine Aufl aufform mit 
Butter ausfetten. Sellerie und Zwiebeln in einer Pfanne im Öl düns-
ten. Sind die Zwiebeln glasig, das Brot zufügen. In die Aufl aufform 
die Hälfte der Sellerie-Zwiebel-Toast-Mischung geben. Krabben 
und Reibekäse darauf verteilen. Die restliche Gemüse-Toast-
brot-Mischung obendrauf. Die Oberfl äche glatt streichen. Eier mit 
Milch, Worcestersauce und Salz „verkleppern“ und über den Inhalt 
der Aufl aufform gießen. Im Ofen ca. 25 Min. bei 200°C Ober-/
Unterhitze (Umluft: 180°C) backen. 

Info & Tipps
Jedes „Narrennest“ hat an der Fasnet 

seine Spezialitäten, sie reichen von Schmalz-

gebäck wie Krapfen, Nonnenfürzle, Scherben, 

Schenkele und Berliner bis zur Blutsuppe und 

hören bei Hack-Schnecken oder Sauschwänzle 

längst nicht auf. In Karnevals-Hochburgen ist es 

nicht anders (Köln: Halve Hahn, Mainz: Weck & 

Worscht). Was unsere „Fröhlichen Erdmöpse“ 

angeht, so kann man statt Gelee auch An-

anas- oder Aprikosenmarmelade nehmen. 

Znüni ist eine andere Bezeichnung 

für Frühstück.

07
20

26

Fröhliche Erdmöpse, Lumpesalat, Karamell-Löffeln 
und Narren-Znüni

ZUTATEN 
FÜR 4 PERSONEN
1. FRÖHLICHE ERDMÖPSE 
(1 Backblech)
Pergamentpapier zum Auslegen
60 g Mehl
70 g Speisestärke
7 Eiweiße
100 g Zucker
5 Eigelbe
40 g Zucker
1 Bio-Zitrone, davon ¾ des 
Abriebs
2 ½ EL Wasser
100 – 125 g Quittengelee
125 g Schokoladen-Glasur (Fer-
tigprodukt)
1 ½ - 2 EL Eiweiß
¾ Tasse Puderzucker
AUSSERDEM: große 
Muffi ns-Papierförmchen

2. LUMPESALAT 
(4 Portionen)
250 g Fleischwurst, ohne Haut, in 
Streifen geschnitten
250 g Schwarzwurst, ohne Haut, 
in Streifen geschnitten
250 g Schwartenmagen-Schei-
nen, in Streifen geschnitten
SALATSAUCE
6 EL Öl,
3 EL Weißweinessig
1 ½ TL Delikatessenf

2 Prisen Zucker
2 kleine Spritzer Worcestersauce
3 – 4  EL Kräuter, fein gehackt (z. 
B. Schnittlauch, Petersilie)
2 große Zwiebeln, in Ringe 
geschnitten

3. KARAMELL-LÖFFELN 
(4 Portionen)
¼ l kalte Milch
1 ½ Päckchen Vanillezucker
1 ½ Prisen Salz
35 g Speisestärke
100 g Zucker
1 l kalte Milch
evtl. Zucker zum Abschmecken

4. NARREN-ZNÜNI 
(4 Portionen)
4 Stangen Stangensellerie, ge-
putzt, ohne Grün
Butter zum Ausfetten
1 Zwiebel, geschält, gewürfelt
4 EL Öl
4 Scheiben Toastbrot, gewürfelt
200 g Krabben, vorgegart 
(Kühltheke oder TK)
150 g Emmentaler, gerieben
2 Eier
¼ l Milch
Worcestersauce
Salz



S’ 
immer 
dabei!

Blättle 
Neu: Die Primo-App

Primo-Verlag Anton Stähle GmbH & Co. KG  
Meßkircher Str. 45 · 78333 Stockach · Tel. 077 71 /9317 11
info@primo-stockach.de · www.primo-stockach.de

Ob Leserinnen oder Leser, Vereine,  
Kommunen oder Gewerbetreibende -  
das eBlättle vom PRIMO bietet Vorteile 
für alle, die ihr Blättle immer ganz nah 
bei sich haben wollen!
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Wir sind mehr als  
nur Uhrmacher.

Dein Uhrmacher

Suchen Sie einen kompetenten Uhrmacher?  
Wir reparieren seit 4 Generationen von der 
Armbanduhr bis zur Standuhr alle Uhren.

Kommen Sie gerne mit ihrer Uhr zu uns und 
vertrauen Sie der besonderen Expertise. 
Insbesondere für antike Uhren und ausgefallene 
Reparaturen finden wir Lösungen. 

www.deinuhrmacher.de

 07720-956 247 
 Rottweiler Str. 27
78056 Villingen-Schwenningen



S I L B ENRÄT S E L
Aus den Silben ab - ak - an - an - be - ber -
chen - chro - den - denz - ditt - druck - eh -
gen - gie - go - ha - hel - klat - land - le - le -
ler - lieb - lo - lung - ma - mo - mor - nen - no -
recht - ren - rich - rin - schaft - sche - schei -
schnar - schol - stel - stieg - sturm - tel - ti -
wirt - zi - zwin
sind 18 Wörter zu bilden, deren zweite 
Buchstaben, von oben nach unten gelesen, 
und siebte Buchstaben, von unten nach oben 
gelesen, ein Zitat von Adalbert Stifter ergeben.

1. gewaltsam fordern

2. Angehörige einer christl. Gemeinschaft

3. Geliebter

4. Meeresfi sch

5. Reihenfolge

6. Anspruch

7. Ökonom

8. lautes Schlafgeräusch

9. Auszeichnung, Würde

10. Pose, Haltung

11. Fliegenfanggerät

12. dt. Komiker, Musiker („Olli“)

13. genügsam

14. Niedergang

15. deutsche Nordseeinsel

16. plötzlicher Hochbetrieb

17. kleine Druckarbeit

18. bildende Künstlerin

D
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PRIMO-RÄTSELSPASS

ab - ak - an - an - be - ber -ab - ak - an - an - be - ber -ab - ak - an - an - be - ber -

Lösung:1. zwingen, 2. Mormonen, 3. Liebhaber, 4. Scholle, 5. Chronologie, 
6. Anrecht, 7. Wirtschaftler, 8. Schnarchen, 9. Ehrentitel, 10. Stellung, 
11. Klatsche, 12. Dittrich, 13. bescheiden, 14. Abstieg, 15. Helgoland, 
16. Ansturm, 17. Akzidenzdruck, 18. Malerin – „Wo ich nicht lieben kann, mag 
ich nicht leben.“Suchen Baugrundstück privat

Familie aus Mönchweiler sucht Baugrundstück mit  Familie aus Mönchweiler sucht Baugrundstück mit  
ca. 400-600 m² zum Errichten eines Bungalows.ca. 400-600 m² zum Errichten eines Bungalows.

Tel.: 0173 / 664 10 34

Ich suche eine 1- bis 2-Zi.-Whg.
mit Kochgelegenheit. Villingen + 15km Umkreis.
Bitte melden Sie sich unter Tel. 01573 728 37 00

www.primo-stockach.de




