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‘ Rathaus - Infos

Wichtige Telefonnummern

Apotheken-Notdienst

Samstag, 12.01.2019
Apotheke im Culinara
Austr. 18, Schwenningen
Sonntag, 13.01.2019
Klosterring-Apotheke
Villingen, Klosterring 15
Karlsruher Str.2

07720-999 98 35

07721 -84 50 60
07721- 505050

Arztpraxen
Praxis Dr. llona Stromberger,

Mdahlenstr. 15 07721/72844
Praxis Dr. Gerhard Panis,

Albert-Schweitzer-Str. 20 07721/71160
Zahnarztpraxis

Gudrun Revellio,

Albert-Schweitzer-Str. 9 07721/70848

Hals-Nasen-Ohren-arztlicher Dienst

im Schwarzwald-Baar-Klinikum Villingen-Schwennin-
gen (1. OG Hauptgebaude): Samstag, Sonntag, Feiertag
von 10.00 bis 20.00 Uhr
(ohne Voranmeldung), 01806-077211
Allgemeinarztlicher Dienst

im Schwarzwald-Baar-Klinikum Villingen-Schwennin-
gen: Freitags von 16.00 bis 23.00 Uhr, Samstag, Sonn-
tag, Feiertag von 8.00 bis 23.00 Uhr
(ohne Voranmeldung), 116117
Kinderarztlicher Dienst

im Schwarzwald-Baar-Klinikum Villingen-Schwennin-
gen: Montag - Freitag von 19.00 - 21.00 Uhr, Samstag,
Sonntag, Feiertag von 9.00 bis 21.00 Uhr

Betreutes Wohnen zu Hause

und Hilfe in allen Lebenslagen 07721/20 63 964
Wenn Sie auf den Anrufbeantworter sprechen, wird Ihr
Anruf auf ein mobiles Telefon weiter geleitet!
Sprechstunden:

dienstags von 10.00 bis 12.00 Uhr
im evangelischen Pfarrhaus, Hindenburgstr. 23, Raum
der Diakoniestation

Ev. Sozialstation 07721/2060 590
Gemeinschaftsschule Monchweiler
Innerdorf 11 07721/71896

Monchweiler 10.01.2019
Kinderhaus

Leiterinnenbiiro 07721/9163431
Krippe 07721/9163413
Kindergarten 07721/9163372
Notrufe

Polizei 110
Polizeirevier Villingen 6010
Rettungsdienst 112
Krankentransport 07721/19 222

Stadtwerke, bei Storungen
Tag und Nacht:
Giftnotrufzentrale

40 50 44 44
0761/19240

Gemeindeverwaltung Monchweiler

Hindenburgstr. 42, 78087 Monchweiler

Telefon 07721/9480-0, Telefax 07721/9480-40
info@moenchweiler.de www.moenchweiler.de

Offnungszeiten:

Montag - Freitag 8.30 Uhr bis 12.00 Uhr
Donnerstag 14.00 Uhr bis 18.00 Uhr
Erweiterte Offnungszeiten im Biirgerbiiro:

Montag 14.00 Uhr bis 16.00 Uhr
Mittwoch 07.30 Uhr bis 12.00 Uhr

Biirgermeister

Rudolf Fluck 9480-10
Vorzimmer des Biirgermeisters

Beatrix Bayer 9480-11
Haupt- und Standesamt

Daniela Klimmt 9480-20
Elisabeth Bernhard 9480-23
Melde-/Pass-/Sozial- und Ordnungsamt

Redaktion Mitteilungsblatt

Arlene Miller 9480-21
Stabstelle Rathaus

Sebastian Duffner 9480-14
Rechnungsamt

Gebhard Flaig 9480-30
Elke Noe-Theise 9480-31
Gemeindekasse

Franziska Faller 9480-33
Bauamt

Berthold Fischer 9480-35
Sandra Armbruster 9480-36
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Fir den Anzeigenteil/Druck:

Primo-Verlag Anton Stdhle GmbH & Co. KG
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Offnungszeiten Wertstoffhof
Obere Miihlenstralle

01. November bis 14. Marz
samstags: 10.00 Uhr - 13.00 Uhr

Beschliisse aus der 6ffentlichen Sitzung des
Gemeinderates am 13.12.2018

1. Bebauungsplan mit 6rtlichen Bauvorschriften
,Kalberwaid - Ill. Bauabschnitt“ gem. § 13b BauGB -
Aufstellungsbeschluss

Vorstellung der Entwurfsvarianten, Auftragsvergabe

Bebauungsplan und artenschutzrechtliche Vorpriifung

sowie Natura-2000-Vorpriifung.

In der Gemeinde Monchweiler besteht eine erhohte

Nachfrage an Wohnbauflachen, welche jedoch nicht ge-

deckt werden kann, da im Gemeindegebiet kaum noch

freie Baugrundstiicke vorhanden sind.

Daher plant die Gemeinde die Ausweisung neuer Wohn-

bauflachen, um dem aktuellen wie auch dem zu erwar-

tenden kommenden Bedarf zu entsprechen.

Die unmittelbar an das Baugebiet ,Kalberwaid, 1. Bauab-

schnitt” angrenzende Teilflaiche des Flurstiicks 296 stellt

eine sehr gut geeignete Flache dar, um eine geordne-

te stadtebauliche Entwicklung im Sinne von § 1 Abs. 3

BauGB zu gewahrleisten.

Um dieses Potential zu nutzen, soll der Teilbereich des

Flurstlicks 296 als Wohnbauflache ,Kilberwaid, Ill. Bau-

abschnitt” entwickelt werden. Andere potentielle Wohn-

bauflachen kommen insbesondere aufgrund mangelnder
kurzfristiger Verflgbarkeit nicht in Frage. Dazu ist zu-
nachst die Aufstellung eines Bebauungsplanes erforder-
lich. Da die Flache an den im Zusammenhang bebauten

Ortsteil anschliefft und die Ausweisung als Wohnbaufla-

che geplant ist, kann der Bebauungsplan gemal § 13b

BauGB im beschleunigten Verfahren aufgestellt werden.

Der Bebauungsplan verfolgt dabei die nachstehenden all-

gemeinen Zielsetzungen und Grundziige:

«  Nutzung von an bestehende Wohngebiete ankniip-
fende Flachen im Sinne einer geordneten stadte-
baulichen Entwicklung,

«  Schaffung von Wohnraum, insbesondere fiir Famili-
en unter Berlicksichtigung der angrenzenden

«  Strukturen,

«  Entwicklung ruhigen Wohnens mit Aufenthaltsquali-
tat im offentlichen Raum,

«  Orientierung der Bebauungstypologie an der Ortsty-
pik.

Als Grundlage fur den Bebauungsplan wurden zwei stad-
tebauliche Entwurfsvarianten mit unterschiedlichen Qua-
litdten und Bebauungsstrukturen vom beauftragten Pla-
nungsbiro BHM Planungsgesellschaft mbH entwickelt.

Die beiden Varianten zielen auf die Schaffung von Wohn-
raum ab, der verschiedene Zielgruppen ansprechen
soll. Beide Entwurfsvarianten vereinen ruhiges Wohnen
mit erlebbaren Freirdumen. Durch einen Mix aus unter-
schiedlichen, sich an der Umgebung orientierenden Ge-
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bdaudekubaturen mit variierenden Dichtewerten weisen
die beiden Varianten verschiedene spezifische Qualitaten
auf, die durch die jeweilige grundlegende Gliederung des
Plangebiets und der darauf aufbauenden Erschliefung
nochmals hervorgehoben werden.

In der Sitzung hat das beauftragte Biiro die mit der Ver-
waltung abgestimmten Entwiirfe vorgestellt.

Der Gemeinderat fasste sodann einstimmig folgende Be-

schllsse:

a) Aufstellungsbeschluss gem. § 2 Abs. 1 BauGB

b) Empfehlung einer Variante des stddtebaulichen Ent-
wurfs als Grundlage fir die weitere Bearbeitung

c) Beauftragung der Verwaltung, die Offentlichkeit tiber
die allgemeinen Ziele und Zwecke sowie die wesent-
lichen Auswirkungen der Planung gemal} § 13a Abs.
3 Nr. 2 BauGB zu informieren.

d) Beschluss tiber die Beauftragung der BHM Planungs-
gesellschaft mbH mit der Erstellung eines Bebau-
ungsplans und Durchfiihrung einer artenschutzrecht-
lichen Vorprifung sowie Natura-2000-Vorprifung.

2. Haushaltsplan fiir das Jahr 2019

Vorberatung

Im Rahmen der Vorberatung des Verwaltungshaushalts

2019 wurden in der Gemeinderatssitzung am 22. Novem-

ber 2018 einige Anderungen beschlossen welche in den

neuen Entwurf eingearbeitet wurden. AuBerdem wurden
die inzwischen veroffentlichten Auswirkungen der No-
vember-Steuerschatzung noch berticksichtigt.

Der Entwurf des Wirtschaftsplans des Wohn.Parks wurde

dem Gemeinderat vorgelegt.

Den Beschlussvorschlagen

1. Inden Haushaltsplan sollen keine Anderungen einge-
arbeitet werden.

2. Dasin der Er6ffnungsbilanz des Eigenbetriebs Wohn.
Park als Riicklage ausgewiesene Eigenkapital in Hohe
von 5,2 Mio. Euro wird zum 01.01.2019 auf 1,2 Mio.
Euro reduziert. Der Teilbetrag von 4,0 Mio. Euro wird
in ein Tragerdarlehen der Gemeinde umgewandelt.
Die Gesamtannuitat betrdgt 2,2 % einmal jahrlich
zum Jahresende (Zinssatz 1,0 %, Tilgungssatz 1,2 %
zuziglich ersparter Zinsen). Die Konditionen werden
auf 10 Jahre festgeschrieben. Sondertilgungen sind
jederzeit zul3ssig.

folgte der Gemeinderat einstimmig.

3. Baugesuch: Anbau eines Vordachs, Am Schoren 12,
Flst.Nr. 1228

Das Bauvorhaben befindet sich im Gebiet Bundesstra-
Re-Schoren und wird als im Zusammenhang bebauter
Ortsteil nach § 34 BauGB beurteilt. Das Bauwerk wurde
bereits ohne Genehmigung errichtet.

Das Bauvorhaben ware zuldssig, wenn es sich nach Art
und MaR der baulichen Nutzung, der Bauweise und der
Grundstiicksflache die Gberbaut werden soll, in die Eigen-
art der ndheren Umgebung einfligt und die Erschliefung
gesichert ist.
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Mit dem Vordach wurde das gemeindeeigene Grundstick
Flst.Nr. 1231 mit ca. 20 m? Uberbaut.

Der Gemeinderat lehnte sodann den Beschlussvorschlag,
das Einvernehmen unter Auflagen zu erteilen mit 11
Nein-Stimmen und 1 Enthaltung ab.

3. Tischvorlage: Gehweg FichtenstraBe —

Vergabe Ingenieurleistungen

Das Ingenieurbiiro Greiner aus Donaueschingen wurde
mit einer Machbarkeitsstudie zur Verlangerung des Geh-
weges in der FichtenstralRe beauftragt. In der Gemeinde-
ratssitzung am 08.11.2018 wurde die Machbarkeitsstu-
die dem Gemeinderat vorgestellt. Der Gemeinderat hat
daraufhin beschlossen die Planung des Gehwegs entlang
der Nordostseite der FichtenstraRBe weiter zu fiihren. Das
Ingenieurbiiro Greiner hat hierzu ein Honorarangebot in
Gesamthodhe von 41.233,83 € brutto vorgelegt. Im Zuge
der weiteren Planung beschloss der Gemeinderat nun die
Leistungsphasen 3 und 4 zu beauftragen.

4. Tischvorlage: Gemeindegebaude -

Vergabe mechanische SchlieBanlage

Aufgrund des Einbruchs im Rathaus missen alle Gemein-
degebdude mit einer neuen SchlieRanlage ausgestattet
werden. Das Bauamt hat daraufhin in der Gemeinde-
ratssitzung vom 11.10.2018 vorgeschlagen fiir alle Ge-
meindegebdude eine mechanische GesamtschlieRan-
lage anzuschaffen. Daraufhin wurden im Rahmen einer
freihdandigen Vergabe zwei Angebote eingeholt.

GUlnstigster Bieter war Der Schraubenladen aus Villin-
gen-Schwenningen, welcher mit der Lieferung und Mon-
tage einer mechanischen GesamtschlieRanlage zum An-
gebotspreis in Héhe von 17.717,32 € brutto beauftragt
wurde.

5. Tischvorlage: Gemeindegebaude —

Vergabe elektronische SchlieBanlage

Aufgrund des Einbruchs im Rathaus miissen alle Gemein-
degebdude mit einer neuen SchlieRanlage ausgestattet
werden. Das Bauamt hat daraufhin in der Gemeinderats-
sitzung vom 11.10.2018 vorgeschlagen alle AuBentiiren
der Gemeindegebaude mit einer elektronischen Gesamt-
schlieBanlage mit Protokollierungsfunktion auszustatten.
Daraufhin wurden im Rahmen einer freihdndigen Verga-
be zwei Angebote eingeholt.

Gunstigster Bieter war Der Schraubenladen aus Villin-
gen-Schwenningen, welcher mit der Lieferung und Mon-
tage einer elektronischen GesamtschlieBanlage zum An-
gebotspreis in Hohe von 15.559,85 € brutto beauftragt
wurde.
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Beschliisse aus der 6ffentlichen Sitzung des
Gemeinderates am 20.12.2018

1. Kommunalwahl 2019 -

Bildung des Gemeindewahlausschusses

Am 26.05.2019 findet in Baden-Wiirttemberg die nachste
Kommunalwahl statt.

Grundsatzlich ist der Blrgermeister Vorsitzender des
Gemeindewahlausschusses. Eine Ausnahme davon gilt,
wenn der Burgermeister Wahlbewerber oder Vertrauens-
person eines Wahlvorschlages ist.

Da hier ein Interessenkonflikt besteht, kann er nicht
gleichzeitig Mitglied des Gemeindewahlausschusses sein.

Deshalb wurde der Gemeindewahlausschuss wie folgt
durch den Gemeinderat einstimmig bestellt:

Vorsitzende: Daniela Klimmt Stellv.:  Gebhard Flaig
Beisitzer: Arlene Miiller Stellv..  Beatrix Bayer
Beisitzer: Elisabeth Bernhard  Stellv.:  Lothar Bosinger

2. Sanierung und Erweiterung Gemeinschaftsschule
(GMS) Monchweiler —

Vergabe Architektenleistung, Tragwerksplanung und
Technische Gebdudeausriistung

Beim Vergabeverfahren nach VGV (Vergabeverordnung)
haben sich im ersten Schritt sieben Architekten, vier Sta-
tiker und sieben TGA-Fachplaner beworben.

Herr Baumann, Wettbewerbsbetreuer im VGV Verfahren,
hat die eingegangenen Bewerbungsunterlagen geprift
und ausgewertet.Daraufhin wurden im zweiten Schritt
vier Architekten, drei Statiker und vier TGA-Fachplaner
zur Angebotsabgabe bis zum 16.11.2018 aufgefordert.

Der Gemeinderat beauftragte zur Sanierung und Erwei-
terung der Gemeinschaftsschule Moénchweiler (GMS) fol-
gende Lose 1 bis 3 die jeweiligen Punktesieger:

1. Die Architektenleistung (Objektplanung) wird zum
Honorarangebotspreis in Hohe von 625.000,00 €
brutto an Glinter Hermann aus Stuttgart vergeben.

2. Die Tragwerksplanung (Statik) wird zum Honoraran-
gebotspreis in Hohe von 136.406,11 € brutto an Inge-
nieurbliro Schweickhardt & Erchinger aus Tuttlingen
vergeben.

3. Die Technische Gebaudeausristung (HLSE) wird
zum Gesamt-Honorarangebotspreis in Hohe von
338.148,11 € brutto an Ingenieurbliro Schwarz aus
Furtwangen vergeben. Die Auftragssumme setzt sich
aus 207.651,43 € brutto fiir Heizung-, Liftung-, Sani-
tarplanung und 130.496,68 € brutto fur Elektropla-
nung zusammen.

3. Haushaltsplan fiir das Jahr 2019

Beschlussfassung

- Verwaltungshaushalt

- Vermogenshaushalt

- Stellenplan

- Investitionsprogramm 2018-20122

- Eigenbetrieb ,,WOHN.PARK"

Der Haushaltsplan wurde in den Gemeinderatssitzungen
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am 22.11.2018 und 13.12.2018 vorberaten. Anderungen
des Entwurfes wurden in der Sitzungsvorlage zur Sitzung
am 13.12. aufgefiihrt. Die dabei beschlossenen Anderun-
gen sowie einige Aktualisierungen auf Grund der Novem-
ber-Steuerschatzung wurden in der Haushaltssatzung
bericksichtigt. Bei der Beratung am 13.12. wurden keine
weiteren Anderungen mehr beschlossen.

Der Gemeinderat beschloss einstimmig den Haushalts-
plan sowie die Haushaltssatzung in der oben aufge-
flihrten Fassung einschlieBlich des Stellenplans, des In-
vestitionsprogramms und des Wirtschaftsplans fur den
Eigenbetrieb Wohn.Park.

Schule

g >
} GMS Monchweiler

Christbaumsammelaktion

Um den Bewohnern von Ménchweiler die Moglichkeit zu
geben ihren Christbaum problemlos entsorgen zu kon-
nen, findet am

Samstag, 12.01.2019

wieder die Christbaumsammelaktion statt, die von den
Schiillern der GMS Moénchweiler durchgefiihrt wird.

An nachstehenden Sammelstellen kdnnen die Christbau-
me von 10.00-11.30 Uhr abgegeben werden:

Friedhof

Kath. Kirche

Rathaus

Herdstr./ Ecke Sportplatzweg

Am Weiherdamm, beim Anwesen Staiger

Uber eine kleine Spende wiirden sich die Schiiler der GMS
Monchweiler freuen. Der eingenommene Betrag kommt
den Aktionen der Schiilermitverwaltung zugute.

Vielen Dank

Die Schulleitung

y

Mikrozensus 2019 befasst sich vertieft mit
Fragen zur Krankenversicherung

Nachrichten von anderen
Behorden u. Einrichtungen

Interviewer befragen rund 51 000 Haushalte in
Baden-Wiirttemberg

Die Prasidentin des Statistischen Landesamtes, Dr. Car-
mina Brenner, informiert die Presse, dass der Mikro-
zensus 2019 beginnt. Uber das ganze Jahr 2019 werden
dazu in Gber 900 Gemeinden rund 51 000 Haushalte in
Baden-Wiirttemberg von Interviewern des Statistischen

ki Monchweiler
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Landesamtes befragt.

Neben dem Grundprogramm zur wirtschaftlichen und so-
zialen Lage der Bevolkerung werden 2019 vertieft Fragen
zur Krankenversicherung erhoben. Die Ergebnisse des Mi-
krozensus sind fir die Planung in Politik und Verwaltung
von grofRer Bedeutung, stellt Frau Dr. Brenner fest. Sie
bittet die ausgewdhlten Haushalte um ihre Mitwirkung.

Was ist der Mikrozensus? Der Mikrozensus ist eine amtli-
che Haushaltsbefragung, mit der seit 1957 wichtige Daten
Uber die wirtschaftliche und soziale Lage der Bevélkerung
ermittelt werden. Die Ergebnisse dienen als Grundlage
fur politische, wirtschaftliche und soziale Entscheidungen
in Bund und Landern, stehen aber auch der Wissenschaft,
der Presse und den interessierten Birgerinnen und Bir-
gern zur Verfiigung. Die Daten des Mikrozensus werden
kontinuierlich iber das gesamte Jahr verteilt von Erhe-
bungsbeauftragten erhoben. Knapp 1 000 Haushalte wer-
den pro Woche in Baden-Wirttemberg befragt.

Wer wird fiir die Erhebung ausgewahlt? In einem ma-
thematischen Zufallsverfahren werden zunachst Gebau-
de bzw. Gebdudeteile gezogen. Erhebungsbeauftragte
ermitteln vor Ort, welche Haushalte in den ausgewahlten
Gebaduden wohnen und kiindigen sich bei diesen mit ei-
nem handschriftlich erganzten Ankindigungsschreiben
mit Terminvorschlag an. Fir die ausgewahlten Haushalte
besteht Auskunftspflicht. Sie werden innerhalb von fiinf
aufeinander folgenden Jahren bis zu viermal im Rahmen
des Mikrozensus befragt.

Wie lauft die Befragung ab? Erhebungsbeauftragte des
Statistischen Landesamtes Baden-Wirttemberg suchen
die Haushalte zum vorgeschlagenen Termin auf und bit-
ten sie um die Auskinfte. Die Erhebungsbeauftragten er-
fassen die Antworten mit einem Laptop. Sie weisen sich
mittels eines Interviewer-Ausweises als Beauftragte des
Statistischen Landesamtes Baden-Wirttemberg aus. Die
Auskiinfte kénnen fir alle Haushaltsmitglieder von einer
volljahrigen Person erteilt werden.

Die Durchfiihrung der Befragung mit unseren Erhebungs-
beauftragten ist fiir die Haushalte die einfachste und
zeitsparendste Form der Auskunftserteilung. Alternativ
besteht die Moglichkeit, den Fragebogen in Papierform
selbst auszufiillen. Alle erhobenen Einzelangaben unter-
liegen der Geheimhaltung und dem Datenschutz und
werden weder an Dritte weitergegeben noch veroffent-
licht. Nach Eingang und Prifung der Daten im Statisti-
schen Landesamt werden diese anonymisiert und zu
aggregierten Landes- und Regionalergebnissen weiter-
verarbeitet.

Weitere Informationen zum Mikrozensus:
www.statistik-bw.de/DatenMelden/Mikrozensus

Kontakt:

Pressestelle, Tel.: 0711/641-2451,
pressestelle@stala.bwl.de

Fachliche Riickfragen: Tel. (0711) 641 -2513 oder -2523,
mikrozensus@stala.bwl.de
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QUELLENLAND == Gewerbliche
SCHWARZWALD == Schulen
BAAR * KREIS Donaueschingzn

Unsere weiterfiihrenden Schularten

Informationsabend
Do., 17.01.2019

19.00 Uhr bis 20.30 Uhr

e Technisches Gymnasium

¢ Berufskolleg Technik I und Il

¢ 2jahrige Berufsfachschule Elektrotechnik
¢ 1jahrige Berufsfachschule Tischler Gewerbliche Schulen Donaueschingen
» 1jahrige Berufsfachschule Bauzeichner

Beethovenstr. 2a

¢ Fachschule fir Technik, Bautechnik 78166 Donaueschingen

www.gsdonau.de
www.tg-donaueschingen.de

Wir freuen uns auf Sie!

Bei Riickfragen wenden Sie sich gerne an: reiner.jaeger@gsdonau.de

Grenzen achten, vor Missbrauch schiitzen” -
Schulung fiir Ehrenamtliche

Das Kreisjugendamt und das Amt fur Jugend, Bildung, In-
tegration und Sport laden Jugendleiter und Jugendtrainer
zu einer Schulung nach § 72a SGB VIIl zum Thema ,,Gren-
zen achten, vor Missbrauch schiitzen“ am Donnerstag, 7.
Februar 2019, 18 bis 21 Uhr in das Landratsamt Schwarz-
wald-Baar-Kreis in VS-Villingen ein.

In der Schulung werden Infos und Rechtsgrundlagen zu
sexueller Gewalt thematisiert und darauf aufmerksam
gemacht, wie eigene Grenzen und die anderer wahrge-
nommen und geachtet werden kénnen. Die Handlungs-
moglichkeiten bei einem vermuteten Ubergriff oder se-
xueller Gewalt werden aufgezeigt und es wird auf die
Frage eingegangen, wo man Beratung und Unterstlitzung
findet.

Die Kosten fiir die Schulung werden durch das Kreisju-
gendamt und dem Amt fiir Jugend, Bildung, Integration
und Sport ibernommen. Die Unterzeichnung der Sicher-
stellungsvereinbarung durch die Vereine, Verbande und
freien Trager ist keine Voraussetzung fir die Teilnahme.
Anmeldungen zur Schulung werden bis spatestens 31.
Januar 2019 unter Mail: S.Herrmann@Irasbk.de, Telefon:
07721/913-7132 entgegengenommen

Handwerkskammer
Konstanz

Betriebswirtschaftliche Sprechtage

Ob Fragen zur Unternehmensfiihrung, Existenzgriindung
oder Betriebsnachfolge: Wer im neuen Jahr viel vorhat,
ist bei den betriebswirtschaftlichen Sprechtagen der
Handwerkskammer Konstanz richtig. Die Berater sind
regelmaRig in allen finf Landkreisen des Kammerbezirks
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vor Ort, ab 2019 auch in Bad Sackingen (Landkreis Wald-
shut). Das Angebot ist fir Mitgliedsbetriebe kostenfrei.
Um Anmeldung wird gebeten.

Schwarzwald-Baar-Kreis

Dienstag, 15. Januar,

Dienstag, 12. Februar,

Dienstag, 12. Marz,

jeweils 9-16.30 Uhr,

Management-Zentrum Villingen,
Sebastian-Kneipp-StraRe 60, 78048 VS-Villingen

Anmeldung: Ricarda Rupf, Handwerkskammer Konstanz,
Wirtschaftsférderung und Unternehmensservice, Tel.:
07531 205-386, E-Mail: ricarda.rupf@hwk-konstanz.de.

‘ Organisationen/Verbdnde

FORUM

Monchweiler

MERKEN - DENKEN - ERINNERN

Gemeinsam das Gedachtnis spielend trainieren.
Wollen Sie im Alter nicht nur kérperlich, sondern auch
geistig fit bleiben?

Im sozial-kommunikativen Austausch erweitern wir die
Wahrnehmung, die Informationsverarbeitung, die Spra-
che, das Denken, sowie alle Gedachtnissysteme.

Mit SpaR und Freude, ganz ohne Leistungs-und Zeitdruck,
wollen wir unseren Geist
trainieren.

Schnuppern Sie doch mal rein
Ich freu’ mich auf Sie :)

Termine:
8 x mittwochs von 15.00 Uhr - 16.00 Uhr, ab 09.01.2019
8 x donnerstags von 8.45 Uhr - 9.45 Uhr, ab 10.01.2019

Die Kurse finden in den Raumen der evangl. Freikirche ,
am Weiherdamm 4, statt.

Kursgebiihr: 30€

Ammeldung bei Ulrike Pfaff-Polaczek
Tel.: 07721/73173
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‘ Kirchliche Nachrichten

Evangelische Kirchengemeinde
Monchweiler / Obereschach

Pfarramt, HindenburgstraBe 23,

Telefon: 71017, Fax 962335

Frau Pfarrerin Iris Roland, Tel.: 07721/9447100
E-Mail: moenchweiler@kbz.ekiba.de

% Monchweiler

Samstag, 12.01.2019
9:00 Uhr Mitarbeiterfriihstiick - muss leider ausfallen!

Sonntag, 13.12.2019

10:00 Uhr Hauptgottesdienst im Rahmen des Re-
gio-Kanzeltausches predigt Pfarrer Ewald
Forchler zu Exodus 3 - Antoniuskirche

Montag, 14.01.2019
18:30 Uhr Singkreis Chorprobe - Arche

Dienstag, 15.01.2019
14:30 Uhr Betreuungsgruppe Diakonie - Arche
19:00 Uhr Kirchengemeinderatsitzunng - Pfarrhaus

Mittwoch, 16.01.2019

14:30 Uhr Okumenischer Seniorennachmittag, siehe
auch gemeinsame Verantaltungen

17:00 Uhr Konfirmandenunterricht - Arche

Wenn Sie ein Gesprach wiinschen, seelsorgerliche Be-

gleitung mochten oder auch nur eine Frage haben, rufen

Sie uns an oder vereinbaren einen Termin. Wir sind

gerne fiir Sie da.

Offnungszeiten:

Montag 10:00 - 11:30 Uhr
Mittwoch 17:00 - 18:00 Uhr
Freitag 9:30-11:00 Uhr

Sowie nach Vereinbarung!

Sie finden uns auch unter:
www.evangelisch-moenchweiler.de und https://www.fa-
cebook.com/Evangelische-Kirchengemeinde-M%C3%B-
6nchweiler-298407260260284/

Gemeinsame
Veranstaltungen

der katholischen und evangeli-
~ 4 schen Kirchengemeinde

Mittwoch, 16.01.2019

14:30 Uhr Okumenischer Seniorennachmittag — Arche
am Kirchplatz
Thema : Winter wie er friiher war!
Herzliche Einladung an alle Senioren!
Das 6kumenische Team freut sich auf Ihr
Kommen!
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Katholische Kirchengemeinde
Monchweiler

Kath. Pfarramt St. Ulrich mit HI. Geist Monchweiler
St.-Ulrichs-Weg 6, VS-Obereschach

Pfarrbiiro 077 21 -7 05 95
pfarramt-oe@kath-andereschach.de
Pfarrsekretarin: Klara Scherzinger:

Biirozeiten:

dienstags 9 - 11 Uhr und donnerstags 16 — 18 Uhr

Seelsorger:
Leitender Pfarrer in der Seelsorgeeinheit An der Eschach

Alexander Schleicher
E-Mail: alexander.schleicher@kath-andereschach.de
Telefon: 07728 - 2160002

Vikar Adalbert Mutuyisugi
Mail: adalbert.mutuyisugi@kath-andereschach.de
Mobil: 0179 4267491

Gemeindereferentin Sabine Preul
Mail: sabine.preuss@kath-andereschach.de
Mobil: 0176 81634050

Diakon Stefan Fornal
Mail: stefan.fornal@kath-andereschach.de

Diakon Christian Miller-Heidt
Mail: christian.mueller-heidt@kath-andereschach.de

Homepage: www.kath-andereschach.de

UNSERE GOTTESDIENSTE UND VERANSTALTUNGEN

Samstag, 12.01.2019
18.00 in Ob: Eucharistiefeier - Familiengottesdienst

Sonntag, 13.01.2019
10.30 in Nh: Eucharistiefeier

Dienstag, 15.01.2019
19.30 in Ob: Elternabend - Kommunion 2019
(Kulturraum - Alte Schule)

Donnerstag, 17.01.2019
18.00 Rosenkranz

Sonntag, 20.01.2019
10.30  Eucharistiefeier
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A
Evangelisch-Freikirchliche

~ Gemeinde Ménchweiler

Unsere Termine:
Sonntag, 13.01.2019
10.00 Uhr Abendmahlsgottesdienst, parallel: Méwekids

Mittwoch, 16.01.2019

09.30 Uhr Krabbelgruppe (0-3 Jahre)
17.00 Uhr Jungschar (9-12 Jahre)
19.00 Uhr Teeny (13-16 Jahre)

Samstag, 19.01.2019
19.00 Uhr Jugendkreis ,Connect”

Zu allen Gemeindeveranstaltungen und Gruppen sind Be-
sucher und Gaste immer recht herzlich eingeladen.
Wenn Sie Glaubens- oder Lebensfragen bewegen oder
wenn Sie uns kennenlernen wollen, nehmen Sie bitte
Kontakt mit uns auf.

Wir nehmen uns gerne Zeit fir Sie.

Kontakt:

Gemeindehaus Am Weiherdamm 2

Tel. Nr. 07721/ 62635

oder Harry Blank,

Gemeindepastor der EFG in Ménchweiler
Tel. Nr. 07721/9166901
pastorefgmoenchweiler@gmail.com
www.efg-mw.de

‘ Vereinsnachrichten

% Freiwillige Feuerwehr Monchweiler

Einladung zur Jahreshaupversammlung

Am Samstag, den 12. Januar 2019 findet in der Mensa
der Gemeinschaftsschule (Innerdorf 11) die Jahreshaupt-
versammlung der Freiwilligen Feuerwehr Mdnchweiler
statt. Beginn ist um 19 Uhr. Hierzu laden wir alle interes-
sierten Birger, Gemeinderate und Feuerwehrmitglieder
recht herzlich ein.

Tagesordnung

BegriiRung

Totenehrung

Bericht des Schriftfiihrers

Kassenbericht

Bericht der Kassenprifer und Entlastung der Kasse
Bericht der Jugendfeuerwehr

Bericht der Altersmannschaft

Bericht des Kommandanten

Wahl eines Versammlungsleiters

10 Entlastung des Feuerwehrausschusses

11. Wahlen

12. Probenbericht

WOONOURWNRE

Ai Monchweiler

10.01.2019

13. Ubernahmen in die Aktivitat

14. Beforderungen

15. Ehrungen

16. Jahresprogramm 2019

17. Verschiedenes, Wiinsche, Antrage

Antrage sind schriftlich bis zum 11.01.2019 beim Kom-
mandanten Gerhard Wimmer, Am Kirchplatz 1, einzurei-
chen.

Gerhard Wimmer

Kommandant

Jahreshauptversammlung der Jugendfeuerwehr

Die Jahreshauptversammlung der Jugendfeuerwehr fin-
det am Freitag, 11. Januar 2019 um 18 Uhr im Gasthaus
Adler statt. Hierzu laden wir ebenfalls recht herzlich ein.

Feuerwehr - Forderverein
Forderverein der Freiwilligen Feuerwehr
Monchweiler e.V.

Jahreshauptversammlung

Hiermit mochten wir Sie zur Jahreshauptversammlung
des Fordervereins der Freiwilligen Feuerwehr Ménchwei-
ler einladen.

Sie findet statt am Samstag, den 12. Januar 2019 um 18
Uhr, in der Mensa der Gemeinschaftsschule.

Tagesordnung:

1. Begriiung — Riickblick des Vorsitzenden

2. Totenehrung

3. Bericht Kassier
Bericht Kassenpriifer

4. Entlastung der Vorstandschaft
Neuwahlen

5. Verschiedenes

Rudolf Fluck, 1. Vorsitzender

LandFrauen Verein
Land® F
s vitinzen-Lans Villingen-Land

Zum Vortrag ,Leben in Uganda — Als Frau im Dorf ohne
Wasser und Strom“ laden die LandFrauen Villingen-Land
am Donnerstag 17. Januar um 20 Uhr ins Gasthaus Son-
ne in VS-Obereschach ein. Auf unterhaltsame Art und
Weise und mit vielen Bildern unterlegt, berichtet die
Dipl.-Haushaltsékonomin und Oberlandwirtschaftsratin
Birgit Schwarzmeier aus Bad Diirrheim von ihren 7 Pro-
jektreisen nach Uganda. Im Mittelpunkt steht das Leben
aus der Sicht der dortigen Landfrauen, ihren Hoffnungen
und Angsten, ihren Traditionen und notwendigen Neue-
rungen.

LandFrauen-Kontakt fir Monchweiler:
Stellv. Vorsitzende Elke Linhard, Telefon 0157-54895965.
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TURNVEREIN
1966

Auf3erordentliche Mitgliederversammlung

An alle Mitglieder des Turnvereins 1966 Monchweiler e. V.

Liebe Turnerinnen und Turner,

wir laden Euch zur auBerordentlichen Mitgliederversammlung ein. Die Mitgliederversammlung findet
statt am

Dienstag, den 15. Januar 2019, 19:00 Uhr
in der Gymnastikhalle, Fichtenstr. 32/1, 78087 Mdnchweiler.
Vorldufige Tagesordnung:

1. BegriiBung

Feststellung der form- und fristgerechten Einladung sowie Feststellung der
Beschlussfahigkeit

Feststellung der Tagesordnung

Feststellung der anwesenden Stimmen

Einfiihrung in die neue Satzung

Vorlesen und Erérterung der neuen Satzung *

Beschlussfassung iiber die neue Satzung

Beschlussfassung iiber eingereichte Antrage

d

00 N JORNIEE Y

* Der Satzungsentwurf ist vorab dem Finanzamt und dem zustdndigen Registergericht zur
Prifung vorgelegt worden. Der Satzungsentwurf sowie die aktuelle Satzung sind auf der
Homepage des Vereins eingestellt.

GemdlR § 9.2 der Satzung erfolgt die Einberufung der Mitgliederversammlung schriftlich unter
Bekanntgabe der vorlaufigen Tagesordnung zwei Wochen vor dem Versammlungstermin. Antrage zur
Tagesordnung missen dem Vorstand schriftlich spatestens 1 Woche vor dem Versammlungstermin
eingereicht werden.

Die Neufassung der Satzung ist insbesondere im Hinblick auf die Anderung der Fiihrungsstruktur des
Vereins (Aufgabenverteilung auf mehrere Vorstandsmitglieder), des Datenschutzes und weiterer
Details erforderlich.

In der ordentlichen Mitgliederversammlung am 01.04.2019 erfolgen die Wahlen zu den neuen
Amtern.

Wir bitten um zahlreiche Beteiligung.

Der Vorstand
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TORNYEREN Kursprogramm

AONR®,

TVM, ...wo Sport Spal} macht!

The Zumba® GOLD Kurs

Schwing die Hiften in deinem eigenen Tempo! Mit dem einfachen

Programm kannst du dich in deinem eigenen Tempo zur Musik

bewegen. Es ist ein belebender, gemeinschaftsorientierter

Tanzfitnesskurs, der lebendig und vor allem mitreitend ist.

Zumba Gold® Kurse beinhalten abgewandelte, Low Impact

Bewegungen die Gelenke und Wirbelsaule schonen.

Beginn am: Freitag 11.01.2019 um 19:30 Uhr, 12 Abende a 60 Min.

Kursgebuhr: 62,-€ TVM Mitglieder Termine: 11.01; 18.01; 25.01; 01.02; 08.02; 15.02;
74,-€ far Nichtmitglieder | 22.02; 15.03; 22.03; 29.03; 05.04; 12.04.19

Powertraining vom Feinsten
N i Das Zirkeltraining ist ein wahres Powertraining. Es bringt uns nicht nur
]‘k N Ry ins Schwitzen und kurbelt zeitgleich unser Herz-Kreislauf-System an,

ZiRKEl.- A es kommen auch samtliche Muskelgruppen zum Einsatz. Die Vorteile

Y 4 i i i ? i R S

- TRMNING i des Zirkeltrainings liegen dabei klar auf der Hand: Wir trainieren

; unseren ganzen Kaérper, verbessern unsere Ausdauer und starken
LTJ nebenbei auch noch unser Immunsystem.

‘ : Beginn am: Dienstag 08.01.2018 um 19:00 Uhr, 12 Abende & 60 Min.
L Kursgebuhr: 62,-€ TVM Mitglieder Termine: 08.01; 22.01; 29.01; 05.02; 12.02; 19.02;
74,-€ fur Nichtmitglieder | 26.02; 12.03; 19.03; 26.03; 02.04; 09.04.19

Sanfies Sanftes Hatha Yoga mit Entspannungstechnik (stufe 2)

Dieser Kurs ist fur alle, die Yoga kennenlernen méchten.

Es wird ein sanftes Yoga mit verschiedenen Grundstellungen sowie
Entspannungs- und Atemtechnik getibt um die Kérperwahrnehmung zu
verbessern und zu entspannen.

Beginn am: Donnerstag 10.01.2019 um 17:30 Uhr, 12 Abende & 90 Min.
Kursgebiihr: 62,-€ TVIM Mitglieder Termine: 10.01; 17.01; 24.01; 31.01; 07.02;
74,-€ fur Nichtmitglieder | 14.02; 21.02; 14.03; 21.03; 28.03; 04.04; 11.04.19

Hatha Yoga mit Entspannungstechnik und Faszien Training
»Vorkenntnisse erforderlich” (Stufe 3)

Dieser Kurs ist fur alle die bereits Yoga Erfahrung haben. Wir tben
verschiedene Grundstellungen des Hatha Yoga in Kombination mit
Entspannungs- und Atemtechnik sowie Faszientraining um die
Kérperwahrnehmung zu verbessern. Dabei méchten wir Kraft,

Beweglichkeit und Koordination weiterentwickeln.

Beginn am: Donnerstag 10.01.2019 um 19:30 Uhr, 12 Abende & 90 Min.

Kursgebiihr: 62,-€ TVM Mitglieder Termine: 10.01; 17.01; 24.01; 31.01; 07.02; 14.02;
74,-€ fir Nichtmitglieder | 21.02; 14.03; 21.03; 28.03; 04.04; 11.04.19

Wirbelsdulengymnastik Kurs

Bewegungsmangel, Hektik und Stress sind die haufigsten Ursachen von
Rickenproblemen, unter denen bereits 70% der Erwachsenen leiden. Die
Kombination aus Bewegung, Kérperwahrnehmungs- und Entspannungs-
Uubungen kann unseren Ricken wieder ,in Schwung” bringen. Dazu gehdren
gezielte Ubungen zur Lockerung und Kréaftigung der Schulter-, Riicken-.
Rumpf- und Beckenmuskulatur sowie leichtes allgemeines Bewegungstraining.
Beginn am: Mittwoch 09.01.2019 um 18:30 Uhr, 12 Abende a 60 Min.

Kursgebuihr: 62,-€ TVM Mitglieder Termine: 09.01; 16.01; 23.01; 30.01; 06.02; 13.02;
74,-€ fiir Nichtmitglieder 20.02; 27.02; 13.03; 20.03; 27.03; 03.04.19

Alle Kurse finden in der GYM-Halle Fichtenstrale 32 statt!
Anmeldung u. weitere Informationen erhalten Sie im Internet auf www.tv-moenchweiler.de
oder unter Telefon Geschéaftsstelle (Montag 11-12 Uhr) 0162/5722202
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waieate | TiISChtennis Sport-Verein
SV «r | Ménchweiler
Datum Uhrzeit Spielklasse Heimmannschaft Gastmannschaft
Sa. 10:00 Jungen Landesliga TTC Beuren a.d. Aach TTSV Monchweiler
12.01.2019
13:30 Jungen Bezirksliga TTSV Monchweiler 11 TTG Marbach-Rietheim
16:00 Herren Bezirksklasse TTSV Monchweiler 11 DJK Villingen Il
18:00 Herren Kreisklasse B TTC Bonndorf TTSV Monchweiler IV
18:00 Herren Kreisklasse A TTC Braunlingen Il TTSV Monchweiler 1l
20:00 Damen Verbandsliga TTSV Monchweiler SV Kirchzarten
20:00 Herren Landesliga TTSV Monchweiler TV St.Georgen

P

wemir' Narrenzunft Monchweiler

Jahresauftakt der Narrenzunft Monchweiler

Am 5. Januar traf sich die Narrenzunft Ménchweiler um
den Beginn der Fasnetsaison 2019 einzulduten.

Die Mitglieder trafen sich in der Milchzentrale und schau-
ten zum Einstimmen auf die beginnende Fasnet den Film
vom letztjdhrigen Zunftabend. Nach einem zlinftigen
Abendessen folgte das obligatorische Schrottwichteln.
Mit jeder Menge Gelachter wurden hier die absonder-
lichsten Wichtelgeschenke an den ,Narren” gebracht.

So eingestimmt konnte dann kurz vor Mitternacht das Ab-
stauben der beiden Haser beginnen.

Oberabstauberin Ursel Zehnder und Helfer musste mit
Entsetzen feststellen, dass die beiden Fasnetfiguren der
Narrenzunft den heiBen und trockenen Sommer 2018 gar
nicht gut tberstanden hatten. Total Gbersdaht mit Staub
und Holzspane prasentierten sich der Schelbmuler und
Mahlbollen den wartenden Mitgliedern. Der Staubwedel
und Birste reichten nicht aus um die Beiden akkurat zu
saubern. Hier musste die moderne Technik helfen und die
Beiden wurden kurzer Hand mit dem Staubsauger ,ab-
gestaubt”. Nun Blitzsauber wurden der Schelbmuler und
Mahlbollen pilnktlich um 0 Uhr in die neue Fasnetsaison
2019 entlassen werden.

GENERATIONENBR{JCKE

Monchweiler

Gemeinsames Handarbeiten
im Wohnpark
Chabeuilsstr.1/1

gemiitlich und produktiv
N&chste Termine:

am 10.01.2019 um 14.30 Uhr und
am 24.01.2019 um 14.30 Uhr

Annerose Hasler
Tel. 07721/916 0606, mobil 0173 7523 253
E-mail Adresse haeslera@gmx.de

Die GENERATIONENBRUCKE wiinscht lhnen viel

Vergniigen!

Einladung zur Jahreshauptversammlung
GENERATIONENBRUCKE Ménchweiler e.V.

Mittwoch 23.01.2019, 19:00 Uhr,
Einlass ab 18:30 Uhr, Arche

Wir bitten um Anmeldung bis zum 17.01.2019
Tel 4098-59, gb@moenchweiler.de

Als Tagesordnung wird vorgeschlagen:
GruBwort Pfarrerin Iris Roland
BegriiRung, Armin Frank, Vorsitzender
Vorschlag fiir die Tagesordnung und Beschlussfassung da-
fir:
1. Verstorbene Mitglieder
2. Wahl zum Protokollfihrer
3. Anderung der Satzung:
1.Anderung des § 10 Absatz 2, mit folgendem neu-
en Wortlaut: Alle drei Vorstdande sind einzelvertre-
tungsberechtigt.
4. Berichte des Vorstands und der Rechnungspriifer
1.Vorstand A. Frank, R. Fluck
2.Kassier i.V. R. Fluck
3.Rechnungsprifer A.Nerlinger, K.F. Weisser
Wahl einer Versammlungsleitung
Entlastung des Vorstands und Kassiers
7. Wahlen der Vorstandsmitglieder, 1.Vorsitzender, 2
Stellvertreter
Wahlen der Rechnungsprifer
9. Projektberichte (alle)
1.Projektleiter
2.Ziele
3.Anzahl Mitglieder
4.Wann und Wo
10. Sonstiges

ow

o
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Im Anschluss sind Sie zu einem gemtlichen Plausch mit :
Imbiss herzlich eingeladen. Bewegung-Tanz-Singen:
Bitte melden Sie sich bis zum 17. Januar 2019 per Email
bei arminfrank@gmx.com oder per Telefon 07721/4098-
59 an, damit wir disponieren kdnnen.

Antrage flr die Tagesordnung kénnen bis zum 17.01.2019

Gemeinsam wollen wir uns bewegen,
Jeder 50, wie er kann.
Hauptsache, wir haben Spali daran.

bei A. Frank eingereicht werden. Die ndchsten Termine:
f.d.Vorstand Armin Frank . ) . .
Tel 4098-59, gb@moenchweiler.de Freitag, 11.01.2019 - 16:00 his 17:00 Uhr

Freitag, 25.01.2019 - 16:00 bis 17:00 Uhr
Freitag, 08.02.2019 - 16:00 bis 17:00 Uhr

,LICHTERFEST“ Termin 18. Oktober 2019

18:00 — 22:00 Uhr im Biirgerpark

EINLADUNG ZUM RUNDEN TISCH

»Planung und Vorbereitung”

fiir Mittwoch 16. Januar, 18:00 Uhr,

im Veranstaltungsraum Wohn.Park Ménchweiler

Wer einen Beitrag leisten méchte und Vereine, die mit-
machen méchten, sind herzlich willkommen!

Im Wohn.Park
Gemeinschaftsraum im Dachgeschoss

Wir freuen uns liber jeden!

Bei Ruckfragen:
‘¥ Sandra Banschbach
077217 71734

Agenda (Vorschlag)

BegriiBung, letztes Protokoll
Gesprach mit Bad Dirrheim
Gesprach mit Fa. Licht & Ton
Brief an die Vereine, Resonanz
Beschaffung Festbandel

Ideen fiir Wettbewerb

Ideen fiir Sponsorkonzept

N&achster Termin Ende des
mit besten GriiRen, redaktionellen Teils

Armin Frank

NV~ WN R

Katrin und Ralf Schaflein

o omaskichen — ymas Kuichen

Traditionelle schwabische Rezepte

Es miissen ja nichtimmer nur badische Gerichte sein, die auf den Tisch kommen. Auch das Schwaben-
land hat so einiges an leckeren Speisen zu bieten. Sieben Omas aus sieben Regionen in Wiirttemberg
verraten, wie die traditionelle schwabische Kiiche am besten gelingt. Ob Vorspeisen, Hauptgerichte
oder Nachtisch - wer mal wieder ganz bewusst schwabisch kochen will, wird in diesem neuen
Kochbuch mit Sicherheit fiindig. Und selbst erfahrene Koche diirften viele (fast) vergessene Tricks

Katrin und Ralf Schiflein entdecken, die Marianne, Erika, Gertrud, Elisabeth, Efi, Anna und Ruth ""auf der Pfanne" haben.
Omas Kiichen " iichan" i ine pi inc Ri i e in eine Tei

Toaditonelle schwabische Rezepte Omas Kiichen" ist auch eine emdrugksvoll ins Bild gesgtzte Qostalglsche Bmse in eine Zeit, als“an
Gebundene Ausgabe: 144 Seien | Velag: Siberburg den Gasherden noch bunte Emaille-Topfe standen und eine Milchkanne zu jedem Haushalt gehdrte.

SBN-13: 978-3-87407-791-0 | EUR 19,90

= —
DIE MELODIE, ZU DERDIEWELT DER TEXT IST”, e/
auer inst fest - und Leapold Stakewski hat sehr richtig erkart:

H, MISTK 20 VERSTERERC MaN BRAUGHT SIE NUR 11 GENIBEN”




BADEPARADIES
SCHWARZWALD

Titisee

ins Jahr 2019 starten

Erholung & Genuss in der

SPA- & SaunaZ) /%

Entspannen & Traumenim

Erholungs % v fies

Spafd & Actionim

PALAIS VITAL PALMENOASE GALAXY
Rutschen?f, sy ensuim

www.badeparadies-schwarzwald.de




REZEPT-IDEE DER WOCHE ..

LUTATEN

1. Grinkern Auflauf - fiir 4 Personen
150 g Grunkern

1gr. Paprika

5 Tomaten

1Stange Porree

Salz, Pfeffer

150 g geriebener Emmentaler-Kase

2. Griinkern-Pizza - fiir 1 Springform
Teig:

150 g Griinkernmehl

40 g Weizenmehl

1Ei

40 g Margarine

1TL Zucker

1TL Salz

20 g Hefe

circa 1/8 | Wasser

Belag:

1EL Pflanzensl

150 g geriebener Edamer

60 g Hartwurst

250 g geschalte Tomaten (frisch oder aus Dose)
2 Zwiebeln

Salz, Pfeffer, Oregano

TIPPS & TRICKS

tionell immer zu

t tradi
Fleisch pass g pinkel

Grinkohl. Klassisch sin
od:e':'J Kassler, gart man diese mit, gibt das dem

Grunkohl ein deftlg-salzGlges Ea;lc:jxr‘r(\?agztet
ihen dem Grunko
F\l((:l:::‘o:te;e(z B. Gorgonzola) einen deftigen
Geschmack. Oder wie war‘s mit einer
asiatischen Grinkohl- Gemu§epfanne
(zum Schluss frischen Koriander
unterrithren!) mit Reis
oder Nudeln?

mIPRIMG °"E RLAG.

LUBEREITUNG

1. Grinkern Auflauf - fiir 4 Personen

Grunkern 15 Minuten in etwas Salzwasser garen.

Paprika wurfeln, Tomaten klein schneiden, Porree in Ringe schnei-
den. Gemuse leicht andiinsten.

Backofen auf 180 °C vorheizen.

Grunkern in eine gefettete Auflaufform geben. Darauf Gemuse
verteilen, salzen und pfeffern, geriebenen Kase daruber streuen. Im
vorgeheizten Ofen 15 bis 20 Minuten backen.

2. Grunkern-Pizza - fir 1 Springform

Ifu Aus den Zutaten einen Hefeteig kneten, circa 30 Minuten gehen

lassen.

Springform fetten und den aufgegangenen Hefeteig dinn darin
verteilen.

Den Teigboden éfters einstechen und mit Ol bestreichen.

Klein geschnittene Tomaten, diinn geschnittene Zwiebelringe und
weitere Zutaten je nach Geschmack darauf verteilen.

Waurzen und den geriebenen Kase daruber.

Pizza im vorgeheizten Ofen bei 200 Grad Celsius circa 30 Minuten

LASSEN SIE (s
SICH SCHMECKEN!

022019



STARTEN SIE INS NEUE JAHR MIT
6 Anzeigen schalten - 4 Anzeigen bezahlen

tionscode P-2019-01

Starten Sie mit unserer Es gelten unsere AGB (siehe www.primo-stockach.de) und

unsere aktuelle Preislisten fur Gewerbetreibende und Wer-
beagenturen (gultig ab 1. Januar 2019). “Um in den Genuss

beliebtesten Aktion ins neue Jah r! dieser Aktion zu kommen liefern Sie bitte ihre druckfahi-

gen, fertigen Anzeigenvorlagendaten bis donnerstags, 9 Uhr

Deswegen ist uns das Jahr 2019 von Anfang an sym- in der Vorwoche. Ebenfalls bitten wir um die Abbuchungs-

erlaubnis, andere Zahlungsmethoden sind ausgeschlossen.
pathisch Dieses gute Gefuhl méchten wir gerne mit Ihre Anzeigenschaltung muss durch sechs teilbar (wochent-
' liche Erscheinungsweise) oder durch vier teilbar (14-tagige

lhnen teilen. Schalten Sie in den ersten Kalenderwo-  Erscheinungsweise) sein und in sechs/ vier aufeinanderfol-
genden Wochen geschalten werden. Alle bestehenden Ra-

Chen 6 Anleigen Und bezahlen nur 4. Na? Fuhlt Sich Ihl’ batt-, Abschluss- und Skontovereinbarungen mit unserem

Verlag sind auBer Kraft gesetzt. Jedoch wird das mm-Vo-

jahresanfang schon gut fur Sie an? Unsere Aktion gilt lumen Ihrem Kundenkonto gutgeschrieben. Farbzuschlage
. . . sind nicht rabattierfahig. Die zwei gunstigsten Ausgaben
vom 7.1. bis 28.2.19 in den Kalenderwochen 2 bis 9. Sind far Sie kostenlos, ginste &

PRIMO-Verlag Anton Stahle GmbH & Co. KG
I PRI M o & 077719317-1 anzeigen@primo-stockach.de

Verlag | Druck | Service % 077 7193 17-40 www.primo-stockach.de
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Wenn die Kraft zu Ende geht,
BESTATTUN QS - INSTITUT ist Erlb'sunfeine Gnage.
aBa VILLINGEN GMBH Q
In stil rauer haben wir Abschied genommen
_ Telefon 07721/908875 R e
- www.bandle-bestattungen.de

& it Seit 1962 der Bestatter Ihres Vertrauensy Friedel SChneider

*27.07.1923  122.12.2018

In Liebe und Dankbarkeit
Roland und Dorothea Schneider mit Familie
sowie alle Angehorigen

Die Trauerfeier mit anschlieBender Urnenbeisetzung
fand auf dem Friedhof in Monchweiler im Familien-
kreis statt.

Traueradresse: Roland Schneider
Weg am Schichle 5, 78144 Tennenbronn

Nachhilfe
KI. 4 bis zum Abi
Ma, De, Eng. sehr preiswert.

(gewerblich) 015792463601

STORZY

Wir bauen fur Sie

=

Wir suchen ab sofort:

FUr die Standorte:

Donaueschingen, Eigeltingen, Sigmaringen und
Ravensburg im Bereich StraBen- u.Tiefoau: ”

BAULEITER (m/w/a)
KALKULATOR (m/w/d)

VERMESSER (m/w/d) f_
POLIERE (m/w/a) Unser Angebot an Sie
FACHARBEITER (m/w/d) + Attraktive VergUtung und Zusatzleistungen
+ Attraktive Projekte
LKW FAH RER (m/w/d) + Permanente Fach- und Fuhrungskraffeentwicklung

+ Storz-Vorsorgepaket

FUr den Bereich ,Bauwerkinstandsetzung™: + TARIFgebundener Arbeitgeber

im sudlichen Raum Baden-Wlrttembergs:
Weitere Informationen auf:

WERKPOLIERE (m/w/d) www.karriere-bei-storz.de

VORARBEITER (m/w/a) Sie bringen Leidenschaft fiir Ihre Aufgaben mit?
BETONINSTANDSETZER (m/w/d) Dann freuen wir uns auf lhre Bewerbung:

J. Friedrich Storz Verkehrswegebau GmbH & Co. KG

FACHARBEITER (m/w/d) Personalabteilung

Ludwigstaler Str. 42 - 78532 Tuttlingen
Tel.07461/176-250 - karriere@storz-tuttlingen.de

Leidenschaﬂlich

bauen www.storz-tuttlingen.de




